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؟کاردستی چیست

- کاردستی فعالیتی است که در آن کودك يا نوجوان باا برا ه ریا ی از    
و اساتفاد ه از نی وی تفك ، تجسم و تخیل و با تكیه ب  مرارترای دسات 

. ابزار و وسايلی که در اختیار دارد به سااخت و خلاا ا ا  مای زا دازد      



:کاردستیتاريخچه
رلویزحكومتدورانش وعازدستیصنايعمعنیبهکاردستی"واژهازاشتباهب داشت

شددادهاي انآموزشیسیستمدرکهتغیی اتیبادوم

آنب ایمعنینیزدهخدانامهلغتدرحتیکه)بودجديدیکلمهخود"کاردستی"کلمه
واحجامساختبیشترکاردستی.بودشدهانتخابدرسیواحداينب ایکه(نشديافت

هریزخردهومدادچسب،قیچی،چوب،کاغذ،ازاستفادهباکهبودکاغذیاشکال
.شدمیساختهوگرفتهشکلداشت،بازیافتامکانکههایی

ربهتارائهوتفهیمدرآموزشیکمکابزارنوعیرا"کاردستی"توانمیواقعدر
عتصننوعیرا"کاردستی"تواننمیزس.خواندآموزاندانشبرایدرسیمحتوای

.باشدهمکارب دیکهخواندزیشهيا



.  تقويت خوب ديدن و درك بهتر پديده هاي محيط -1

پرورش قدرت تجسم و تخيل  -2

.  رشد خلاقيت، ذوق و ابتكار -3

.  ايجاد هماهنگي ميان چشم و دست -4

افزايش دقت و حوصله-5

تقويت و پرورش حس زيبايي شناختي -6

وجود آشنايي با مواد مختلف، كارايي آنها و چگونگي به-7

.  آمدن و شكل پذيري آنها 

.  ا به توانايي هاي خود و پرورش آنهدانش آموز توجه دادن -8

.  نظر مي آيند استفاده بهتر از اشيايي كه غير قابل استفاده به-9

فواید کاردستی



:کاربرد کاردستی در بروز  خلاقیت

تربیتبرایاستخلاقهایایدهازسرشارکودکانذهن
رد.استمناسبمستقیمغیرآموزشروشکودکانهنری

وطبیعتهایپدیدهدقیقمشاهدهبهکودکان،روشاین
.پردازندمیارزشمندهنریآثار

کر،تفتقویتباعثکاردستیساختن،پرورشینظراز
هکآموزدمیآنهابهوشودمیکودکانخلاقیتوتخیل
به.بپردازندتازهچیزهایوکشفجووجستبهدائما

هبکودکان،مختلفحواسوفیزیکیهایتواناییعلاوه
.کندمیتقویتراآنهابیناییولامسهحسویژه



مینشانآموزشباخلاقیتزمینهدرشدهانجامتحقیقات
راخلاقیتکهگذشتهپردازاننظریهبرخلافدهد

.کردندمیتلقیذاتیوارثیفرآیندی

وکودکانبهویژهبهافرادبهتوانمیراخلاقیت
تصورخلافبردیگرعبارتبهدادآموزشنوجوانان

ندآیمیدنیاهبخلاقمعدودیافرادفقطکهاینبرمبنیعامه

وندگذارمیدنیااینبهپااستعداداینباهمهاستاینواقعیت
ناغوشکوفاییهایزمینهتواندمیکهاستتجربهوآموزشاین

آوردفراهمرااستعداداینبهبیشترچههربخشیدن

برخوردارندپویاپرورشوآموزشازکهکشورهاییدرروایناز
وآموزشیهاهدفترینمهمازیکیعنوانبهخلاقیتپرورش
.استگرفتهقرارتوجهموردپرورش



:کاردستیاهداف

:مهارتیسطحدرکاردستیاهداف
هایهماهیچتقويت-زنجگانهحواسکارب دتوانايیف اری مرارتیدرسطح
.آوردمیدستبهراافكاربیانتوانايیوانگشتانظ يف

:نگرشیسطحدرکاردستیاهداف
توانايیهبتوجه،کاردستیزمینهدرتج بهکسببهف اری نگ شیدرسطح

محیطوطبیعتهایزيبایبهتمايلونفسبهاعتمادکسبوخودهای
.يابدمیدستاط اف



:های زي  می شودتوانايی های ساختن در سال های اولیه ی زندری باعث توانمندی کسب 
:  رشد جسمانی –1

قدرت عضلات را بالا می ب د  –الف 
توانايی کنت ل عضلات را افزايش می دهد   –ب 
.بین حواس زنجگانه هماهنگی ايجاد می کند –ج 

. زذي د با توجه به هدفدار بودن کاردستی ف آيند تجزيه و تحلیل توسط مغز بايد صورت: رشد عقلانی –2

تقويت قوای خلاقه –3

.عاطفیتأ ی  ب  مسايل روحی و روانی و –4

اجتماعیروابط –5



انواع كاردستي با سنگ





وسایل لازم

هوه  بشقاب يک بار مصرف ، چسب چوب ، قلمو ، رنگ ق
اي و سبز ، قيچي و مقوا به همراه سنگ هاي ريز

( ساختن لاک پشت)مراحل کار کاردستی با سنگ 



بشقاب يک بار مصرف رو قهوه اي رنگ مي كنيم
مثل اين  نگه داريد شايد يه روزتكه مي شودسعي كنيد وقتي مقواهايتان تكه

كاردستي به تيكه هاي كوچيک نياز داشته باشيد
پس مي تونيد استفاده بهينه انجام بديد

توانيد ليوان  براي اينكه دايره ها كامل در بياد مي. مثل شكل بالا تيكه ها را ببريد
بگذاريد و ببريد

.روي ان ببريديا سعي كنيد فكر كنيد هر چيز گردي كه پيدا كرديد بگذاريد و از



.سر و دست و پا و دم رو به صورت زير بچسبانيد
بعد سنگ ها را چسب بزنيد بريزيد روي بشقاب كه بشه پشت لاك پشت

براي آن  دو تا چشم هم بكشيد

الان كاردستي ما حاضره



:2شماره سنگکاردستی با 

و و چشم ، سنگ ، قلم مب ای ساختن کفشدوزك با سنگ به مقوای سیاه ، قیچی ، چسب
.های ع وسكی نیاز داريد



نگ  با استفاده از ر. سنگ هايی که حالت ر د و زرن ت ی دارند را انتخاب کنید 
.رواش يا رنگ های اک يلیک سنگ ها را رنگ آمیزی کنید



نید و با استفاده از يک شی ر د ط ح بدن کفشدوزك را روی مقوای سیاه زیاده ک
.محل ق ارری ی زاها و س  را روی آن مشخص کنید



زس از جدا ک دن ط ح بدن کفشدوزك با قیچی و خشک شدن سنگی که رنگ 
آمیزی شده است ، وقت آن می رسد که سنگ را به مقوای سیاه بچسبانید 



با زس از آن چشم های ع وسكی را در محل مناسب خود بچسبانید و
.نیداستفاده از قلم مو و رنگ سیاه ط ح بدن کفشدوزك را نقاشی ک



.استفاده کنید... از اين کفشدوزك های زيبا ب ای تزيین سبزه و 
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راهنمای درس هن  ب ای معلمان زايه های اول ،دوم و سوم -4
ابتدايی


