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٣ 

 :تعريف محيط زيست 
محيط زيست عبارتست محيطي  شامل هوا ، آب ، خاك ، 
منابع طبيعي ، گياهان ، جانوران ، انسان و روابط متقابل 

 .  بين آنها كه سازمان در آن فعاليت مي نمايد
 :محيط زنده )  1

  منابع انساني 
 منابع طبيعي 

 :محيط غير زنده )  2
آب 
  هوا 
  خاك 



٤ 

 :تعريف آلودگي 
آلودگي عبارتست از پخش يا آميختن مواد خارجي به آب ، هوا ، خاك به ميزاني كه كيفيت 
فيزيكي ، شيميايي و يا بيولوژيكي آن را به گونه اي تغيير دهد كه به حال  انسان ، ساير 

طبق اين تعريف آلودگي لزوما شامل خسارات فيزيكي نمي  . موجودات  و آثار و ابنيه مضر باشد 
مثلا يك درياچه را كه نمي توان براي  . ايجاد وقفه در فعاليتهاي انساني خود آلودگي است . باشد 

   .قايق سواري مورد استفاده قرار داد را آلوده مي خوانند 

 :منابع آلودگي 
  مثل فعاليت آتش فشان ها ، زلزله ، سيل: طبيعي : الف 

و رشد جمعيت ، وسايل نقليه موتوري و صنايع : مصنوعي : ب
.......................  



٥ 

   :انواع آلودگي 

 :آلودگيهاي محيط زيست به دو دسته تقسيم مي شوند  
مانند پلاستيك ، : آلودگيهاي غير قابل تجزيه ) الف •

  ..........لاستيك هاي سنتيك و 
مواد آلي مثل فاضلاب : آلودگيهاي قابل تجزيه ) ب •

لاشه حيوانات و ( انساني و زايدات حيواني و كشاورزي 
 ) انسان 

 



٦ 

 :انتشار آلودگي بر حسب منبع آلودگي 

مثـل ورودي  : منابع آلـودگي مشـخص ، نقطـه اي يـا كـانوني      ) الف •
فاضلاب و يا دودكش كارخانه كه به صورت عيني باعث آلـودگي هـوا   

 . مي شود 
مثـل  : منابع آلودگي غير مشخص ، غير نقطه اي يا غيـر كـانوني   ) ب•

 . گازها و دودهاي موجود در خيابان كه به صورت عيني ديده مي شود 



٧ 

 :اقسام آلودگي هاي محيط زيست 

 آلودگي هوا ١)
 آلودگي آب ٢)
 آلودگي خاك ٣)
 آلودگي صوتي ۴)
 آلودگي حرارتي ۵)
 آلودگي نفتي ۶)
 آلودگي راديو اكتيو ٧)



٨ 

 :آلودگي هوا )  1

آلودگي هوا يكي از پديده هاي زنـدگي مـدرن امـروزي و    •
ناشي از تمدن است كه در اثر فعاليت هـاي شـبانه روزي   

اين تمدن ناشي از توليد مواد غذايي . بشر بوجود مي آيد 
تـداوم ايـن   .   ، صنعتي ، كالاهاي مختلف و انرژي اسـت  

آلودگي ها باعث بيماري ها يا اختلالاتـي بـراي انسـان ،    
حيوانات و گياهان  ايجاد مي كند و به ميزان قابل ملاحظه 

 . اي ، زندگي بشر را به مخاطره مي اندازد 



٩ 

 :عوامل ايجاد كننده آلودگي هوا 

 گرد و غبار  ١)
 ذرات معلق٢)
حاصل از )   CO,CO2,SOX, NOX( گازهاي گلخانه اي ٣)

 توليدات  
 خروجي دودكشها و اگزوز خودروها  ۴)
 بخارات مواد شيميايي۵)
 گاز متان ناشي از شيرابه زباله ها ۶)
 تشعشعات يونيزه و غير يونيزه  ٧)
 گرماي بيش از اندازه زمين  ٨)



١٠ 

 :گازهاي مخرب و ميزان سهم آنان در اثر گلخانه اي 

عمده ترين عامل در % 76دي اكسيد كربن                •
 سوراخ لايه اوزون 

  %13متان                                 •
  %16اكسيد نيتروژن                    •
 %  CFC            (5(فلوئور كربن •



١١ 

 :اثر آلودگي هوا بر انسان 

متوقف ساختن فعاليت هاي مژك هاي سلول مخاط مجاري  ١)
  تنفسي

 اثر تحريكي بر روي مخاط مجاري تنفسي و بروز سرفه  ٢)
تحريك چشم به صورت خارش ، سوزش ، اشك ريزش و ٣)

 كاهش ديد 
 سر درد و رخوت ۴)
 تاثير روي سيستم گردش خون و مكانيسم خونساز  ۵)
تشديد و بروز بيماري هاي تنفسي مثل آسم ، برونشيت مزمن ، ۶)

 احتمالا سرطان ريه 
 بيماري هاي قلبي ، عروقي، ريوي  ، نارسائيهاي قلبي  ٧)
 )پرده بين قلب و احشام ( سرطان پرده جنب و سفاق ٨)



١٢ 

 :منابع آلاينده هوا 

منابع متحرك كه همان وسايط نقليه شهري و روستايي ١)
هستند كه از بنزين ، گازوئيل ، يا سوخت فسيلي ديگـر  

 استفاده مي كنند 
منابع ثابت كه همان مراكز صنعتي و كارخانجات داخل و ٢)

خارج شهرها هستند كـه از سـوخت يـا زغـال سـنگ      
 . استفاده مي كنند 



١٣ 

 :مراحل شدت آلودگي 

 :به طور كلي در سه مرحله نشاند داده مي شود
 مرحله هشدار ياAlter  : 

مرحله است كه غلظت آلوده كننده به حدي رسيده كه بايد اولين مرحله اقـدامات  
 . كنترل شروع شود 

 مرحله اخطاريهWarning  :  
مرحله ايست كه نشان مي دهد كيفيت هوا به همان منوال رو به افزايش اسـت و  

 بايد اقدامات كنترلي اضافه صورت گيرد 
 مرحله اضطراريEmergency  :  

مرحله اي است كه نشان مي دهد كه كيفيت هوا به مراتب رو به وخامت مـي رود  
و به حدي است كه خطرات جدي براي سلامت انسان خواهد داشـت و بايـد   

 .   همه جانبه و سريع با تمام اختيارات به مرحله اجرا گذارده شود



١٤ 

 :آلودگي آب )  2

بر اثر فعاليتهاي انساني در تركيب يا خواص آن به طور مستقيم و •
يا غير مستقيم تغييراتي حاصل مي شود تا حدي آب بطور طبيعـي   

 يا بعبارتي ديگر  . نامطلوب گردد 
آبي را آلوده مي گويند كه مقدار اكسيژن محلول در آن از مقـداري  •

در صـورت  . كه براي زندگي آبزيان ضـروري اسـت كمتـر باشـد     
مخلوط شدن با عوامل آلوده كننـده مخصوصـا مـواد آلـي مـثلا از      
طريق تخليه فاضلاب به  آب ، اين مواد به علـت خاصـيت اكسـيد    
شوندگي شديد ، با مصرف اكسيژن محلول در آب ، اكسيد شـده و  
لذا اكسيژن محلول در آب به شدت تقليل يافته تا جـايي كـه گـاه    

  .مقدار آن به صفر مي رسد 
آلودگي آب بر اثر ورود فاضلاب انساني ، بهداشـتي ، خانـه هـا و    •

 فاضلابهاي صنعتي كارخانجات به آبهاي  



١٥ 

 :آلودگي در آب مشكلات زير را در  بر دارد 

 كاهش ميزان اكسيژن محلول در آب ١)
 مشكلات زندگي براي موجودات آبزي٢)
تلف شدن و احيانا كوچ كردن موجودات آبزي از محل ٣)

 آب آلوده شده 



١٦ 

 :آلوده كننده هاي آب  

 عوامل بيماري زا •
 مواد مصنوعي آلي •
 ) كودهاي شيميايي ( مواد مغزي گياهي •
 نفت •
 مواد معدني •
 مواد معلق و رسوبات •
 مواد راديو اكتيو •
 حرارت و گرما •



١٧ 

  :منابع آلودگي آبها 

 آلودگي ناشي از فاضلاب ١)
 آلودگي ناشي از پسابهاي صنعتي ٢)
 آلودگي ناشي از پسابهاي كشاورزي ٣)
 ساير آلوده كننده ها ۴)



١٨ 

 :آلودگي هاي ناشي از  تخليه پسابهاي صنعتي در آبها

 . اسيديته آب را بالا ببرد  ١)
 .باعث قليايي شدن آب گردد ٢)
 غلظت مواد محلول در آب را زياد كند  ٣)
 چربي و روغن داخل آب را زياد نمايد ۴)
فلزات سنگين را كه اكثـرا در غلظـت هـاي بسـيار كـم باعـث       ۵)

 . مسموميت مي شود افزايش دهند 
 .  گازهاي سمي و بدبو را داخل آب كند ۶)
 . مواد معلق و مواد رنگي آب را  افزايش دهد ٧)
 . باعث ورود مواد راديو اكتيو به آبها گردد ٨)



١٩ 

 :آلودگي خاك )  3

آلودگي خاك بيشتر بواسطه  زباله و فاضـلاب و همچنـين   •
بـه  ......... نشتي و نفوذ مواد نفتـي و روغنـي و اسـيدي و    

 زمين ايجاد مي شود 
 CO,CO2.CH4.SH4مهمترين گازهاي آلوده كننـده  •

. است اين گازها در خـاك نيـز توليـد آلـودگي مـي كنـد       
پلاستيك مهمترين زباله اي است كه سـال هـا در خـاك    

 .باقي مي ماند و تنفس خاك را مختل  مي كند 



٢٠ 

 :انواع زباله  

ماننـد پسـابهاي غـذايي ، آشـغال ، خاكسـتر و ضـايعات       : زباله هاي شهري  •
ــه هــاي ناشــي از عمليــات تصــفيه آب و   ســاختماني و نوســازي بناهــا ، زبال

..................  
 زباله هاي ناشي از فعاليتهاي صنعتي و تجاري  : زباله هاي صنعتي •
مانند راديو اكتيو ، مواد شيميايي ، زباله هاي بيولـوژيكي  : زباله هاي خطرناك •

منـابع اصـلي زبالـه هـاي     ......... ، زباله هاي قابل اشتعال ، مـواد منفجـره  و   
 .  بيولوژيكي خطرناك ، بيمارستانها و مراكز تحقيقي بيولوژيكي مي باشند 



٢١ 

 :انواع ضايعات 

  ........مانند آهن آلات و بشكه هاي خالي و : فلزي •
 مانند پلاستيكي و چوبي: غير فلزي •
 مانند گازوئيل ها و بنزين هاي مصرفي: سوختهاي فسيلي •
 كاغذ ها و كارتن •



٢٢ 

 :آلودگي صوتي يا صدا ) 4

صوت عبارت است از امواجي كه از ارتعاش سريع اجسام •
 . جامد ، مايع و گاز توليد مي شود 

استانداردهاي صدا براي انسان در روستاها و نواحي •
 . شهري متفاوت است 

 30dbو در شب  40dbدر روز   در مناطق روستايي•
 45dbو در شب  55dbدر مناطق شهري  در روز •



٢٣ 

 :منابع توليد صدا 

 ترافيك  ١)
  صنايع٢)
 فعاليتهاي ساختماني و مراكز تجاري ٣)



٢٤ 

   :منابع آلوده كننده صوتي 

صداي حاصل از تردد ماشين هـا وسـايط نقليـه سـبك و     •
 سنگين 

 صداي حاصل از كاركرد ژنراتورها •
 صداي حاصل از كاركرد توربين ها •
 هر منبع توليد صدا •



٢٥ 

 :كنترل آلودگي صوتي 

 كاهش يا حذف منابع صوتي ١)
جلوگيري از انتقال صدا ، مثلا دو لايه كردن شيشه ها  و ٢)

يا پشـم شيشـه در سـقف خانـه هـا اسـتفاده كنـيم و        
درختكاري يا فضاي سبز ، چون در  گياهان  بافتي وجود 
دارد كه كلانشيم ناميده مي شود و اين بافت صـدا را از  

 . محيط جذب مي كند 
 استفاده از گوشي ٣)
 آموزش ۴)



٢٦ 

 :آلودگي حرارتي  )  5

عبارتست از حرارت بيش از اندازه آبها خصوصا درياهـا ،  •
اقيانوس ها كه باعث مرگ و مير هـزاران جـانور آبـزي و    

  جلبك ها مي شود
اين آلودگي بيشتر ناشي از تخليه آب خنـك كننـده هـاي    •

اين . راكتورهاي اتمي به آب دريا يا اقيانوس ها مي باشد 
پديده همه روزه تعداد زيادي از جانوران آبـزي را از بـين   

 . مي برد 



٢٧ 

 : Oil Polutionآلودگي نفتي يا )  6

اين آلودگي يكي از مشكلات عمده و عديده امروز محيط •
هر روز با واژگون شدن و تخليه آب . زيست ماست 

آغشته به نفت اين نفتكش ها مقدار زيادي نفت و 
مشتقات آن وارد اقيانوس ها مي شود نفت و مشتقات 

وارد شده در آب روي سطح آب قرار مي گيرد و مانع از 
تبادل اكسيژن بين هوا با آب شده و همچنين مانع از 

رسيدن نور به آب مي شود و در نتيجه ميزان زيادي از 
 . موجودات آبزي بر اثر اين حوادث از بين مي روند 



٢٨ 

 :آلودگي ناشي از مواد راديو اكتيو و پرتوها ) 7

آلودگي ناشي از مواد راديو اكتيو به دو صورت طبيعي و غير 
 :طبيعي وجود دارد 

 طبيعي: 
 تشعشعات اشعه هاي راديو اكتيو از مواد معدني 
 فعل و انفعالات اشعه كيهاني با گازهاي موجود در هوا 
 غير طبيعي:  

مانند تشعشعات و مواد راديو اكتيو حاصل از آزمايشات 
 هسته اي و زباله هاي حاصل از اين آزمايشات 



٢٩ 

 :منابع انرژي جهاني 

 :منابع تجديد پذير •
منابعي هستند كه در طي يك سيكل طبيعي دوبـاره تجديـد   

 . مثل باد و نور و خورشيد . مي شوند 
 منابع تجديد ناپذير: 

منابعي هستند كه با مصرف بيش از انـدازه و آلـودگي زيـاد    
مثل جنگل ، آبهاي شيرين و . ديگر تجديد نخواهند شد 

.............  



٣٠ 

 :مشكلات عمده زيست محيطي جهان 

 گرم شدن زمين ١)
 :  اثر گلخانه اي ٢)
 :سوراخ شدن لايه ازون ٣)
 :تخريب زيستگاهها ۴)
 :از بين رفتن ذخاير ژنتيكي ۵)
  :آلودگي آبهاي روي زمين ۶)
  :ضايعات و تشعشعات راديو اكتيو ٧)
  :كمبود غذا ٨)
 :افزايش بي رويه جمعيت ٩)

 :آلودگي آبهاي اطراف ٠١)
 عصر يخبندان مجدد  ١١)



٣١ 

  :اصل پنجاهم قانون اساسي 

حفاظت محيط زيست كه نسل امروز و نسل هاي بعد بايد •
در آن حيات اجتماعي رو به رشد داشـته باشـند ، وظيفـه    

 . عمومي تلقي مي گردد 
از اين رو فعاليتهاي اقتصادي و غيره از آن محيط زيسـت  •

 . را آلوده مي كنند ، ممنوع مي باشد 



٣٢ 

 :راه حل هاي زيست محيطي 

 استفاده از عناصر قابل بازيافت ١)
 كنترل آزمايشات هسته اي ٢)
 كنترل مصرف ٣)
 ) CFC( عدم استفاده از هيدرو كربن ها ۴)
 كنترل مواد آلاينده۵)
 كنترل استفاده از ذخاير طبيعي و معدني ۶)
 پيدا كردن روش دفع صحيح ضايعات هسته اي ٧)



٣٣ 

 :توصيه هاي زيست محيطي 
اشاعه فرهنگ حمايت و حفاظت از محيط زيست ، شناساندن خطرات و بحرانها و ايجـاد  ١)

 . علاقه به نجات كره زمين در افراد خانواده 
 صرفه جويي در مصرف انرژي ٢)
 صرفه جويي در مصرف آب ٣)
 استفاده كمتر از دترژنها و مواد شوينده و پاك كننده هاي شيميايي ۴)
 مبارزه طبيعي با آفات گياهي ۵)
 اهميت دادن به گياهان و حفظ محيط سبز ۶)
 صرفه جويي در مصرف كاغذ ٧)
 استفاده از پاكت  بجاي كيسه پلاستيكي ٨)
 زباله كمتر توليد كنيم ٩)

 از گونه هاي مختلف حيات وحش حفاظت كنيم ٠١)
 آموزش حفظ محيط زيست به كودكان ١١)
 . به طور كلي نكات ريز در زندگي روزمره خودتان را با ديد زيست محيطي توجيه كنيد ٢١)



٣٤ 

 :چرا توسعه پايدار 
برآوردن نيازهاي نسل حاضر بدون لطمه  
زدن به قابليت نسلهاي آينده در برآوردن 

   نيازهايشان

 :مفهوم توسعه پايدار 
مديريت فعاليتهاي تاثير گذار بر محيط زيست به نحوي كـه  
اطمينان حاصل نمائيم كه وضعيت محيط زيست براي نوه 

 هاي ما بدتر از وضع كنوني نشود 



٣٥ 

 :  ISO14001مزاياي 

 كاهش آثار زيانبار صنايع بر محيط زيست ١)
 افزايش بهره وري و ارتقاء بازدهي٢)
استفاده مطلوب از انرژي توام بـا افـزايش بكـارگيري    ٣)

 انرژيهاي تجديد پذير و صرفه جويي در مصرف انرژي 
بكارگيري مواد و فرآيندهاي كه اثرات سوء كمتـري بـر   ۴)

 . محيط زيست دارد 
ايجاد زمينه هاي مسـاعد بـراي اسـتفاده از روشـهاي      ۵)

 بازيافت و بكارگيري مجدد مواد 



٣٦ 

 :مزاياي استقرار سيستم مديريت زيست محيطي 

 تقليل هزينه ها •
 ورود به بازار جهاني •
 افزايش اعتبار و مقبوليت اجتماعي •
 فراهم شدن زمينه رقابت سالم و مفيد •
توسعه پايدار در سايه ملحوظ داشتن هزينه هاي تخريب •

 محيط زيست 



 با تشكر از حسن توجه شما عزيزان


	Slide Number 1
	محیط بانان، حافظان محیط زیست�
	تعريف محيط زيست :�محيط زيست عبارتست محيطي  شامل هوا ، آب ، خاك ، منابع طبيعي ، گياهان ، جانوران ، انسان و روابط متقابل بين آنها كه سازمان در آن فعاليت مي نمايد . 
	تعريف آلودگي :�آلودگي عبارتست از پخش يا آميختن مواد خارجي به آب ، هوا ، خاك به ميزاني كه كيفيت فيزيكي ، شيميايي و يا بيولوژيكي آن را به گونه اي تغيير دهد كه به حال  انسان ، ساير موجودات  و آثار و ابنيه مضر باشد . طبق اين تعريف آلودگي لزوما شامل خسارات فيزيكي نمي باشد . ايجاد وقفه در فعاليتهاي انساني خود آلودگي است . مثلا يك درياچه را كه نمي توان براي قايق سواري مورد استفاده قرار داد را آلوده مي خوانند . 
	انواع آلودگي : 
	انتشار آلودگي بر حسب منبع آلودگي :
	اقسام آلودگي هاي محيط زيست :
	1 ) آلودگي هوا :
	عوامل ايجاد كننده آلودگي هوا :
	گازهاي مخرب و ميزان سهم آنان در اثر گلخانه اي :
	اثر آلودگي هوا بر انسان :
	منابع آلاينده هوا :
	مراحل شدت آلودگي :
	2)  آلودگي آب :
	آلودگي در آب مشكلات زير را در  بر دارد :
	آلوده كننده هاي آب  :
	منابع آلودگي آبها : 
	آلودگي هاي ناشي از  تخليه پسابهاي صنعتي در آبها:
	3)  آلودگي خاك :
	 انواع زباله :
	انواع ضايعات :
	4) آلودگي صوتي يا صدا :
	منابع توليد صدا :
	منابع آلوده كننده صوتي : 
	كنترل آلودگي صوتي :
	5 ) آلودگي حرارتي  :
	6)  آلودگي نفتي يا Oil Polution :
	7) آلودگي ناشي از مواد راديو اكتيو و پرتوها :
	منابع انرژي جهاني :
	مشكلات عمده زيست محيطي جهان :
	اصل پنجاهم قانون اساسي : 
	راه حل هاي زيست محيطي :
	توصيه هاي زيست محيطي :
	چرا توسعه پايدار :�برآوردن نيازهاي نسل حاضر بدون لطمه زدن به قابليت نسلهاي آينده در برآوردن نيازهايشان 
	مزاياي ISO14001  :
	مزاياي استقرار سيستم مديريت زيست محيطي :
	با تشکر از حسن توجه شما عزیزان

