




ن سه نقش پژوهشی زمينه ساز رشد مهارت های حرفه ای معلما

ي،ذهنكوشش‌هايباويموقعيتايندر.مي‌كندنقشارائهپژوهشگرعنوانبهخودمعلم-3

رارمسيآناجرايباومي‌كندارائهحلراهآنهابراينموده،شناساييراتدريسرويفراموانع

دشواري‌هاييحلومطالعهبرايخودذهنيهايظرفيتازمعلمنقشايندر.مي‌سازدهموار

.مي‌كنندايجادممانعتتدريسوآموزشراهسربروويعملمحدودةدركهمي‌كنداستفاده

اجرايوطراحيباومي‌شودظاهردانش‌آموزانبهپژوهشمدرسنقشدرمعلمزماني-1

.مي‌كندهدايتمسئلهحلبرمبتنيآموزشمسيربهرادانش‌آموزانمحور،پژوهشتدريس

اجرامرحلةبهومي‌دهدسازمانراخودتدريسديگران،عالمانةتلاش‌هايبراساسمعلم-2

ظاهرهشيپژو–علميتوليداتكنندةمصرفيابكارگيرندهنقشدرمعلمرويكرد،ايندر.مي‌آورد

.مي‌كنداستفادهاثربخشتدريسارائهبرايپژوهشگرانخردمندانةتجاربازومي‌شود



شیمعلمان دررابطه با مسائل ومشکلات آموز/ کليه کارکنان

احساس مسئوليت نکرده
وحساس نيستند

احساس مسئوليت کرده  
وفکر می کنند

صرفاٌ به ابرازتأسف
بسنده می کنند

برای برطرف نمودن مشکل ،تلاش
می کنند وراه حل می دهند

ی  بابينش سطحی وروش های ابتدای
به اصلاح وضع موجود می پردازند

براساس روش های علمی ، وضع  
موجود را باهدف نيل به وضع  

مطلوب، اصلاح می کنند



پژوهنده‌معلم‌

وانشدتوليدبهتدریسدشواری هایبامواجههدروخودوظایفایفایمسيردرمعلماننقش،ایندر

اینبههاشارعموماًپژوهشگرياپژوهندهمعلم.می پردازندعملیموقعيت هایدرکاربردقابلاطلاعات

لیاصهدفتدریس،رویفرادشواری هایرفعوتدریسسطحبهبود.داردمعلمانپژوهشنقشازوجه

بهملعدرپژوهشیاپژوهیاقدام بهمعروفمطالعهنوعیمسيرازکهاستمعلمیوظایفازبخشاین

يآموزشاهدافتحققازمانعكهرامشكلاتيومسائلپژوهش‌درعملبامعلمان.می رسدسرانجام

چارهنهاآحلبرايمي‌پردازند،اطلاعاتگردآوريبهآنچگونگيمورددرمي‌كنند؛شناساييمي‌شود،

.ارندمي‌دبرگامموانعرفعوآموزشفرايندتسهيلجهتدرمداومبه‌طورترتيباينبهومي‌جويند



(Action Research)تعریف اقدام پژوهی 

؛اقدام پژوهی
ارکحیندرافرادکهاستعلمیفعالیتی

درنندکمیسعیمشارکتییاانفرادیصورتبه
بهعلمیفرایندیباراموانعفعالیتانجامحین

.کنندتبدیلمطلوبنسبتبهشرایط



لزوم آشنایی معلمان با اقدام پژوهی

دستويخودكهبهترچهپسبردخواهدكاربهمعلمنهايتدرراپژوهشونتايجهايافتهچون

.بزندپژوهشبه

وپاسخگبراياستبهترپس.گيردميقرارپرسشمعرضدرديگرانازبيشمعلم

.گرددمسالهحلوپژوهشدرگيرويبودن،خود

ونوآوريشودمييابچارهگردد،معلمميبالندهوكرده،رشدپژوهشضمنمعلم

.يابدمياشاعه

يکخودمحلدرمعلميهركهچون.گيردميخودبه(بومي)محليبويورنگپژوهش

.شودميپژوهشگر



لزوم آشنایی معلمان با اقدام پژوهی

معلمكهكند،چراميپيداكاربرديجنبهكاملامعلمانهايپژوهشازآمدهدستبهنتايج

.زندميپژوهشبهدستخودمدرسهياكلاسمسالهحلبرايفقط

بهنيزهاتيكاساصلاحوگرددميمعلوممعلموسيلهبهزودخيليتحقيقبخشياثروكارآيي

.گيردميانجامسريعترنتيجهدرومعلمخودوسيله

دهدنشانواكنشديگرانتحقيقاتنتايجبهنسبتاستممكننباشدپژوهندهخوداگرمعلم.

هاييافتههبنسبتكندحلطريقاينبهرااشمسالهوبزندتحقيقكاربهدستخودمعلماگر

.كندميخاطرتعلقاحساسخود

علممهاي،پژوهشپژوهشيمختلفهايزمينهدروناموفقشدهخرجهايهزينهبامقايسهدر

.استترمناسبومنطقيبسيارپژوهنده



لزوم آشنایی معلمان با اقدام پژوهی

رودميميانازوعملنظريهميانجداييموضوعپژوهي،عملدرمعلمشدندرگيربا.

ودخونفسبهواعتمادشودمیآناندرانگيزهموجبپژوهشدرمعلماندادنمشارکت

.کندمیتقویتآناندرراباوری

وآموزشوآموزاندانشهاينيازومسائلتشخيصدرافرادترينمعلمان،مناسب

.گرددحلآنانخوددستبهمسائلاينكهبهترچههستند،پسپرورش

كندمياعمالرالازمهايتغييردانستصلاحمعلمجاهرتحقيقفراينددر.

توسطوپايينلزبلكهشودنميصادركلاسازبيرونيابالاازنتايجعمليپژوهشدر

.شودميحاصلكنندگانمشاركتديگرومعلمخود

زهانگيآناندرواستآنانبهاعتمادواحترامنوعيپژوهشدرمعلماندادنمشاركت

.كندميايجاددروني



مشخص‌كردن‌موضوع‌وعنوان‌پژوهش-1

توصيف‌وضع‌موجود‌و‌بيان‌مسأله‌‌-2

(1شواهد)اطلاعات‌گردآوري‌-3

وتحليل‌و‌تفسير‌داده‌هاتجزيه‌-4

جديد‌بصورت‌موقتراه‌حل‌انتخاب‌-5

اجراي‌راه‌حل‌ها‌و‌نظارت‌برآن-6

(2شواهد)گردآوري‌اطلاعات‌-7

بارآن‌‌جديد‌وتعيين‌اعتارزشيابي‌تأثير‌اقدام‌-8

تجديد‌نظر‌وارائه‌گزارش‌نهايي‌‌-9

مراحل اقدام پژوهی



يادگيري-فرايند‌ياددهي:معلمان

مشكلات‌رفتاري‌و‌پرورشي‌:‌مربيان‌و‌مشاوران

و‌اجراييمديريتيمشكلات‌:‌مديران‌و‌معاونان

مشخص‌كردن‌موضوع‌وعنوان‌پژوهش-1

پژوهیعنوان اقدام 

:نمونه‌هايي‌از‌عنوان

بخشمچگونه‌توانستم‌ضعف‌املاي‌يكي‌از‌دانش‌آموزان‌چهارم‌ابتدايي‌را‌بهبود‌.

دهمرا‌در‌برنامه‌معلم‌پژوهنده‌افزايشمدرسه‌شهيدمطهري‌شهرستان‌نهاوند‌توانستم‌مشاركت‌معلمان‌چگونه‌.

از طریق اقدام پژوهی قابل مطالعه و بررسی باشد.

روشن و قابل فهم باشد.

دهدتغييروضع نامطلوب رادرجهت بهبودی ، رفع یاکاهش نشان.



کاهش یا برطرف نمودن مشکلبهبود وضع موجود

وبتغيير وضع موجود به وضع مطل



دهمافزایشمجسمنیمهومجسمروشازگیریبهرهبارادارمهرهجانوراندرسدرآموزاندانشیادگیریتوانستمچگونه:عنوان

.مشکل دارند« دارجانواران مهره»آموزان در یادگیری درس دانش: مسأله
یابد؟میافزایشمجسمنیمهومجسمروشازگیریبهرهبادارمهرهجانوراندرسدرآموزاندانشیادگیریآیا:سوال
دارمهرهجانواندرسیادگیریوآموزشدرمجسمنیمهومجسمروشازاستفادهتأثیرتعیین:هدف

.آموزان را در درس باران اسیدی بهبود بخشمچگونه توانستم یادگیری دانش: عنوان 
.آموزان در درس باران اسیدی رضایت بخش و مطلوب نیستیادگیری دانش: مسأله
آموزان را در درس باران اسیدی بهبود بخشید؟توان یادگیری دانشچگونه می: سوال
تعیین روش مطلوب آموزش و یادگیری درس باران اسیدی: هدف

.نمایمبرطرفراصحیحاعدادجمعدرسدرآموزاندانشیادگیریمشکلتوانستمچگونه:عنوان
.نیستمطلوبوبخشرضایتصحیحاعدادجمعدرسدرآموزاندانشیادگیری:مسأله
نمود؟برطرفراصحیحاعدادجمعدرسدرآموزاندانشیادگیریمشکلتوانمیچگونه:سوال
صحیحاعدادجمعدرسیادگیریوآموزشمطلوبروشتعیین:هدف



 و مختصری از شرح حال معلم پژوهنده  مشخصات

توصیف وضعیت مدرسه

 (نوناینجا واک)هستیدیا مسئله ای که با آن مواجه مشکل تشریح

 شودهدف بطور واضح بیان

 شودبه طور کلی یاد شواهد اطلاعات و از.

 شودیک سوال اساسی ختم به

سئلهم(تشخيص)توصيف‌وضع‌موجود‌و‌بيان‌-2



ادعاياثباتبرايلذاكنيدثابتمشكل،وجودبرمبنيراخودادعايبايدشمابخشايندر

اينرد.كنيداستفادهمختلفابزارهايوهاروشازتوانيدميمشكل،وجودازاطمينانوخود

.بخشيمببيشتريعينيتخودكارهايبهنموداروجدولازاستفادهباكنيمميسعيمرحله

(شواهد‌تشخيصي()1شواهد)گردآوري‌اطلاعات‌-3

مشورت با والدین مراجعه به پژوهش ها نظرخواهی از همکاران 

پرسشنامهآزموننمرات کلاسی 

مشاهده

مرتبطازتحقيقاتگيریبهره-وارقاماعدادوبرمبنایعينی–ترکيبیهایروشوابزارازاستفاده



بهره گيری ازتحقيقات وپژوهش های مرتبط

.باشدرتبطمشماپژوهشبهمستقيماًکهبرویدمنابعیسراغبهاطلاعاتیمنابعبررسیدر

برای.بگيردبردرراشماپژوهش(اصلیموضوع)متغيرهایازیکیحداقلبایدمنابع

وپژوهشعنوان،نویسندهیاپژوهشگرنامبایددیگرانپژوهشیهاییافتهکردنگزارش

تحقيق،«پژوهشبهآموزاندانشرغبتافزایش»موضوعبرایمثلاً.کنيدبيانراآننتایج

:باشدمفيدتواندمیزیر

یدورهآموزاندانشجذبهایراه"عنوانباکهپژوهشیطرحدر(1381)نوری

وانعمعنوانبهرازیرموارددادهانجام"نهاونددرشهرستانوتحقيقمطالعهبهمتوسطه

:استکردهبيانآموزیدانشپژوهش



تجزیه و تحليل وتفسيرداده ها داده ها-4

(ازاطلاعاتنتيجه گيری منطقی)پالایش، طبقه بندی ،عرضه ی منطقی همراه با استدلال 

روش شش پرسش

(علت ها وهدف ها) ؟ چرا

(اعمال ورویدادها چگونه روی می دهند) ؟ چگونه

 (چه کسی  یا چه کسانی درگيراین مسأله است) ؟کسیچه

 (دمسأله عمده که به خاطرآن اقدام پژوهی صورت می گير) چيزی؟ چه

 زمان  موقع؟ چه

مکان؟ کجا

(مینقشه مفهو) ترسيم نمودار مفهومی

هکموضوعییامشکل،مسئلهنوشتن
یمفهومنقشهطراحیازشمااصلیهدف

.کندمشخصرا

 ی  موضوعات و مفاهيم اصلکردن مشخص
و فرعی

«XMind»نرم افزار 

«www.XMind.net» 

ناسبتجزیه و تحليل وتفسيرداده ها زمينه ساز ارائه راه حل های م



جدید به صورت موقت( یا راه حل های)انتخاب راه -5

بگيردصورتمشاركتيتصميمروشبهاستبهترمناسب،حلراهتشخيص.

استموجودوضعيتتغييرهايحلراهكردنپيدامرحلهاينپژوهشگردرهدف.

ورابررسيديگرهايراهبود،انتخابيحلراهكاراييعدمدهندهنشانشدهانجامهاياگربررسي

بيازماييد

اهدبودبيشترخوآنتوفيقباشدهاوتفسيردادهوتحليلتجزيهبرمبتنيانتخابيحلراههراندازه.

في؟هدباچهيامنظوريچهبههايي؟فعاليتچه).كنيدريزيبرنامهجديدراهاجرايبرايبهتراست

زماني؟چهوسايلي؟باچهچگونه؟كساني؟چهتوسط

چهضعيتوايندرباره»كهپرسشاينباشديعنيتانپژوهشاساسيپرسشبادرارتباطحتماًجديدراه

.استاصليسوالاينبهپاسخدرحقيقتشماحلراه«دهم؟انجامتوانمميكاري



قایسهمهمبادارداختياردرکهمعيارهاییوهاشاخصاستنادبهراهاحلراهبخشیاثروومحاسنمعایب

آنباید،استکارسازترهمهازموجودوضعبخشیبهبودبرایهاراهآنازیکیدادیدتشخيصاگروکنيد

.نيدکبيانبایدنيزرادیگرهایحلراهحذفعلتوکنيدتشریحومستدلدقيقمستندطوربهرا

:  راه حل های مناسب باید پاسخگوی سؤالات زیرباشد

 ؟با موضوع و اهداف اقدام پژوهی تناسب دارند آیا راه حل های پيشنهادی

 است؟از مشارکت و نقادی همکاران استفاده شده آیا

 ؟راه حل ها مبتنی بر اطلاعات ومطالعات کافی هستند آیا

 راه حل پيشنهادی به روشنی توضيح داده شده است ؟آیا

 رسند؟حل های پيشنهادی برای حل مسأله، کافی به نظر می آیا راه

جدید( یا راه حل های)انتخاب راه -5



اجراي‌راه‌حل‌ها‌و‌نظارت‌برآن-6

احتماليهايوكاستيپيشرفتيادداشت.

ازكاروتكوينيمستمرارزيابي.

اهدافبهنيلدرجهتمثبتوتغييراتاصلاحانديشي،باز.

منتقدهمكارانبامشورت.

نظارت کافی برمراحل تغيير.

 مورد نظر در فرآیند اجرای پژوهش انجام تغييرات.

 های لازم پس از نظارت و اجرا انجام تعدیل.

اجرافرآیندتبيين.

.  شده همراه استپژوهش درعمل هميشه با رویدادهای پيش بينی ن. هميشه منتظراتفاق های پيش بينی نشده باشيد

اقدام پژوهی سناریو یا یک پژوهش خطی نيست



(قضاوتی یا ارزیابی()2شواهد)گردآوری اطلاعات -7

وارزیابیوداوریقضاوتمنظوربهسنجشوقابلومنطقیمنظماطلاعاتآوریجمع.

سومدرمرحلهذکرشدهوابزارهایهاازروشگيریبهره.

میژوهیپاقدامبعدوازقبلفيلمقطعهیکیاآموزانهمکاران،دانشاظهارتمانندتکميلیاطلاعات

.باشدمطلوبوتغييراتبيانگراصلاحتواند

باشدموجوددروضعمطلوبایجادتغييراتبيانگرروشنیبهشودکهتاکيدهاییبرداده.

واقعموثرمشکلرفعدروداشتهپیدررامثبتیتغييراتتحقيق،نتيجهکندثابتکهاینبرایپژوهشگر

قابلکمداروارقامواعدادبرمبتنیبایدشواهداین.دارددقيقتوضيحاتوشواهدارائهبهنيازشده،

نفسبهاعتمادجدیدحلراهاجرایباکهشودمدعیپژوهشگرکهاستممکننمونهبرای.باشدسنجش

نمراتموثقمدرکباکهاستقبولقابلصورتیدرادعااینبرده،بالا(%20)راالفآموزاندانش

آنازپسنمراتباجدید،حلراهاجرایازپيشنفسبهاعتمادمخصوصآزموناجرایازحاصل

.گرددثابت(افزایش%20)اوادعایموردنتيجهتاشودمقایسه



2و‌1تجانس‌شواهد‌

.باشدداشتهسنخيت2شواهددراطلاعاتگردآوریابزاربا1شواهددراطلاعاتگردآوریابزار

مطلوبوضعيت2شواهدوکندمیتوصيفراموجودوضع1شواهداین کهبهتوجهبا

.رندیکدیگملزومولازمپژوهیاقدامدرفرآیندشواهداینلذاکند،میتشریحرا

.باشدمقایسهقابل2شواهداطلاعاتباباید1شواهداطلاعات



نارزشيابي‌تأثير‌اقدام‌جديد‌و‌تعيين‌اعتبار‌آ-8

راایمآوردهدستبهکهشواهدیماقسمتایندرعبارتیبهاست4مرحلهمانندمرحلهاین

.کنيممیتفسيروتعبير

هستند؟رویدادهایییاتغييراتچهنشانگرهادادهاینپرسيممیخوداز

دليل؟چهبهدهد؟مینشانراپيشرفتیآیا

(شواهدبا)دليل؟چهاست؟بهبودهمواردیوهازمينهچهدرهاپيشرفت

چرا؟رسيم؟مینتایجیچهبهرویدادهاوتغييراتایندرباره

(ازاطلاعاتنتيجه گيری منطقی)پالایش، طبقه بندی ،عرضه ی منطقی همراه با استدلال 



درنحویبهکهکسانیووالدینوآموزاندانش،همکارانازخواهینظریابی،اعتباربحثدر

کارمؤیداستممکنهاآننظرات.استمهمبسياراندداشتهاطلاعوبودهشماپژوهشجریان

0کنيدذکرارهاآننظراتخلاصه یبایدامينپژوهنده یمعلمعنوانبهشما.باشدبالعکسیاشما

پيشنهادهاوگيرینتيجه

وهافضعها،کاستیها،محدودیتاید،گذاشتهسرپشتکهفرایندیازبخش،ایندر

بعدیهایپژوهشدراستممکنموارداین.کنيدیاداستذکرقابلچهآنوهاقوت

میدمی آیبيرونشماپژوهشدلازکهپيشنهادهایی.باشدپژوهندهمعلمانراهنمای

.بينجامدپرورشیوآموزشیمسائلاجرایی،روندبهبودبهتواند



گزارش‌نهايي‌و‌ارائه‌نظر‌تجديد‌-9

ساختارگزارش نهایی
شاملمقدماتیبخش:

چکيدهعنوان ، و تشکر و قدر دانی، فهرست مطالب وجداول و نمودارها، صفحه 

 محتوای مطالب یا متن اصلی گزارش:

مقدمه‌-1
توصيف‌وضع‌موجود‌و‌بيان‌مسأله‌-2
(1شواهد)اطلاعات‌گردآوري‌-3
وتحليل‌و‌تفسير‌داده‌هاتجزيه‌-4
جديد‌به‌صورت‌موقتراه‌حل‌انتخاب‌-5
اجراي‌راه‌حل‌ها‌و‌نظارت‌برآن-6
(2شواهد)گردآوري‌اطلاعات‌-7
جديد‌وتعيين‌اعتبارآن‌‌ارزشيابي‌تأثير‌اقدام‌-8
پيشنهادهانتيجه‌گيري‌نهايي‌وارائه‌-9
فهرست منابع  -10
پيوست ها-11



پژوهیگزارش های اقدام آسيب شناسی 

ctrl A+ ctrl C +ctrl V + ctrl P

 (مراحل نه گانه) عدم توجه به چرخه اقدام پژوهی

 محتوای غير ضروری و حتی غير مرتبط دليل بودن گرازش های اقدام پژوهی به حجيم.

 ارائه مطلب بدون  معرفی منابع.

 پيشينهدر نظر گرفتن شواهد با ارائه یک جمع بندی عالمانه از دادها ی ارائه شده  در عدم.

 حل هاو بسنده کردن به درج عنوان  راه بطور ی ارائه شده  حل ها عدم تشریح  راه.

 حل هاعدم ارائه دلایل مستند و کافی برای  چرایی انتخاب راه.

مساله ن بيادر توجه به مبانی علمی م عد.

مسالهن بيای نتهادر الی اصلی به شکل سوائه مساله م اراعد.

قيق و دشن رت روبصواف هدائه ارام عد .

هشدئه ارای حل هاراه همه ب نتخاا.

 اجرایند افرران در کت همکارمشاای برزم لاات ئه مستنداراعدم.

ناکامی ها ت و ئه مشکلام اراعدو مثبت ط نقای نمام ئه تماارا.

ستاه نشدی از آن هادستفاائه منابعی که هيچ ارا.

فهرست منابع و متن در نوشتن منابع ل صواعایت م رعد  .

دربخش پيوسته تکميل شدی هام فرو ئه همه پرسشنامه ها ارا.

ون توجه به برخی مسائل مربوط به حجابمتوسطه بددوره ختر زان دموآنش از دائه عکس هایی ارا.



با‌تشكر‌از‌حسن‌توجه‌شما‌




