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 بسمه تعالی

 آموزش ریاضی ابتداییو مفاهیم نکاتی چند در مورد اصول 

 
 

 ( داوينچي ناردو لئو)  «. شود ثابت و شده داده توضيح رياضيات طريق از اينکه مگر ناميد، علم توان نمي را بشر ي دانسته هيچ»

 «. يدبرو بالا موفقيت نردبان از توانيد نمي دستهايتان را در جيب هايتان گذاشته ايد، در حالي که»

آمدها و ددها )درع بدی ها و دعواها را از هم کم کنیم، بیایید خوبی ها را با هم جمع کنیم، زندگی مانند ریاضیات است.

 تور هوگو()ویکسانیمبگیریم،و عشق و دوستی را به توان براز نفرت ها جذر  شادی ها را ضرب کنیم، نعمت ها( را تقسیم کنیم

 فردایی بهتر با فرزندان داناتر
 

 به داستان کوتاه زیر توجه کنید.

کردند تا ایی ثبت نام یک دانشجو برای ادامه تحصیل و گرفتن دکترا همراه با خانواده اش عازم استرالیا شد؛ در آنجا پسر کوچکشان را نیز در یک مدرسه استرالی

م امروز در مدرسه او هم ادامه تحصیلش را در سیستم آموزشی این کشور تجربه کند، روز اول که پسر از مدرسه برگشت، پدر از او پرسید: پسرم تعریف کن ببین

. کردیم درست هم کاردستی یک و  پسر جواب داد: امروز درباره خطرات سیگار کشیدن به ما گفتند، خانم معلم برایمان کتاب قصه خواند چی یاد گرفتی؟

 روز نصف امروز: داد جواب پسر. کرد تکرار را خودش سوال پدر برگشت، مدرسه از پسر وقتی دوم روز نه؛: گفت پسر نخواندید؟، علوم و ریاضی پرسید پدر

گ آخر هم به کتابخانه رفتیم و به ما یاد دادند چطور از کتابهای آنجا استفاده زن و ندهیم، دست از را نفسمان به اعتماد چطور که گرفتیم یاد کردیم، ورزش را

ریاضی،  کنیم. بعد از چندین روز که پسر می رفت و می آمد و تعریف می کرد، پدر کم کم نگران شد، چرا که می دید در مدرسه وقت کمی را صرف آموزش

، می کنند. از آنجایی که پدر نگران بود مبادا پسرش در این دروس ضعیف شود به او گفت که از و چیزهایی که از نظر او دروس مهمی محسوب میشد علوم 

از مدرسه تماس این به بعد دوشنبه ها مدرسه نرو تا خودم در خانه ریاضی و فیزیک با تو کار کنم. بنابراین پسر دوشنبه ها مدرسه نمی رفت. دوشنبه اول 

دند، گفتند که مریض است؛ دوشنبه دوم نیز باز علت غیبت را جویا شدند و دوباره همان بهانه مریضی پسر را مطرح گرفتند و علت غیبت پسر را جویا ش

کردند تا اینکه مدیر مدرسه به این رفتار آنها مشکوک می شود و پدر را به مدرسه فرا خواند. وقتی پدر 

ایتا حقیقت را گفت و اظهار داشت به مدرسه پسرش رفت سعی کرد همان بهانه ها را مطرح کند اما نه

ارزش زیادی قائل  علومکه تعجب می کند چرا در مدارس استرالیا برای دروس مهمی نظیر ریاضی و 

 50نمی شوند. مدیر مدرسه پس از شنیدن صحبتهای پدر به فکر فرو رفت و نهایتا اظهار داشت: ما هم 

 سال پیش مانند شما فکر می کردیم.

فرض کنیم این یک داستان است اما قطعا حقایق مهمی در آن پنهان شده که  اگر حتی با خودمان

واقعیتهای آموزش و پرورش در کشورهای پیشرفته و کشور ما را می تواند به روشنی نمایان سازد. 

 دانش آموزی است..... سال تحصیل چگونه 12آموزشی ما پس از  اینکه نتیجه و خروجی کار
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 ریاضیضرورت و اهمیت آموزش 

د یدانان بایو ریاض بسیاری از مردم و حتی آموزگاران فکرمی کنند که ریاضیات هنر محاسبه است. ریاضی، ریاضیت کشیدن نیست

ت ما در ر حقیقد. کار ریاضیدانان استدلال است نه محاسبه. همه ی عمر خود را صرف ساختن محاسبات پیچیده ی ریاضی کنند

 . هم استماهداف  در پی محاسبه کردن نیستیم بلکه پرورش تفکر منطقی در فراگیران یکی ازآموزش مربوط به مفاهیم ریاضی 

اط زوم و ارتبلجه به ولی با تو. نام ریاضی به دلیل سختی های آموزشی و یادگیری آن، گاهی برای دانش آموزان دلهره آور است

برای آمادگی جهت  ریاضیات کلید مناسبی. ن گریزی نیستز آموزش و یادگیری آا یعلمهای  ریاضی با زندگی روزمره و فعالیت

ی کار متخصصان آینده زمهعلوم ریاضی تنها لا. استغیر سنتی به روش مسائل حل های تازه دهدرک مطالب، طرح و آموزش ای

در  کردن این علمابش و جذگسترمعلم در این راستا،  وظیفه. رودنیست، بلکه جزء لاینفك تعلیم و تربیت عموم مردم به شمار می

 . کارهای لازم در این خصوص بپردازیمها و ارائه راهبررسی علل ضعفاست و برماست که به آموزان بین دانش

مگان ه. امعه استد به جوظیفه اصلی آموزش و پرورش به عنوان یك نهاد دولتی، پرورش نیروهای انسانی متعهد و کارآمد برای ورو

 . ازی کنندب های ذاتی خود را پرورش دهند و متناسب با آنها نقش مناسبی را در جامعهو تواناییباید بتوانند استعدادها 

 ریاضیات پایه همه علوم 

ها یك علم ت نه تنآموزش ریاضیا. هر کس که می خواهد درست بیندیشد و بهتر فکر کند ناگزیر است که با ریاضیات آشنا شود

یرامون په سؤالات جسور به منظور پاسخگویی ب، مبتکر، ذهن های خلاق. بلکه الگویی است برای آموزش صحیح سایر علوم ،است

ت فتح کرا. دحیا کناخود بی شك منتج از یك نظام یافتگی است که ماهواً دانش ریاضی این توانایی را خواهد داشت تا آن را 

ها دها و هزارص، ز دههای های هسته ای و ورود به دنیای فرا پیچیده با برخورداری اساخت زیر دریای، پرتاب سفینه ها، آسمانی

وان گفت و می تاز این ر. تکنولوژی مدرن که هر کدام پاسخگوی بخشی از معضلات جامعه بشری در این هزاره شگرف می باشد

 . آموزش صحیح ریاضی یعنی آموزش صحیح همه علوم

 نقش ریاضی درزندگی

ند زبانی  همانریاضی اولاً . ریاضی مناسب و یك آموزش مناسب از ریاضی، پایه اصلی کارآمدی نیروهای انسانی استیك دانش 

م و از این های دقیق، توصیف و تشریح کنی فهمیم را با روشدانیم و میبینیم، میاست که به طور مداوم نیازمند آنیم تا آنچه که می

نامند و در لم میا زبان عربه همین خاطر است که ریاضی . از ریاضی در حل مسائل استفاده کنیمطریق دانایی خود را گسترش دهیم و 

رورش نظم پمنظور  ثانیاً ریاضیات علمی است که دارای نظم و سازگاری درونی است و به. هر برنامه درسی ریاضی حضور دارد

 . گیردذهنی مورد توجه قرار می فکری و بالا بردن قدرت اندیشیدن و استدلال منطقی و نیز خلاقیت

های ریزی شده در زندگی محتاج داشتن مهارتنیاز به ریاضی یك نیاز زیربنایی است و هر گونه عمل منطقی و حساب شده و برنامه

ریاضی  جنبه دیگری از. بینی نتایج احتمالی استاصلی ریاضی مانند تجزیه و تحلیل، درک روابط منطقی بین مفاهیم و وقایع و پیش

ی و در مطالعات در خارج از فضای سه بعد، نیازمند آزادی اندیشه و رهایی از قید زمان و مکان است، زیرا در بسیاری از موارد
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اگرچه نهایتا ریاضیدان وابسته به مفاهیم و تصوراتی است که ریشه در مفاهیم . گیرددان صورت میهای آفریده شده ریاضیفضا

 . پیرامونی دارد

 دهای ریاضی کاربر

  ارقام کاربرد

 از ای گله شخصی اگر. ودافز می اعداد از استفاده لزوم بر ،می شد برداشته تمدّن پیشرفت راه در که قدمی هر قدیم های زمان در

 آن برای سنگ قدرچ که دانست می باید، بسازد هرمی یا معبد خواست می اگر یا، بشمرد را ها آن خواست می، داشت گوسفندان

 از را خود ی فاصله خواست می، راند می دریا به را قایقش اگر ،کند گیری رااندازه آن خواست می، بود زمین دارای اگر. دارد لازم

 مارقا با محاسبه آدمی که هنگامی. شد می حساب اجناس ارزش باید، بازارها در اجناس ی مبادله و تجارت در بالاخره و. بداند ساحل

 دنیای بر خود تسلّط و شدان بر انسان، ارقام بردن بکار با. کند گیری اندازه را حجم و مساحت ،فاصله، زمان توانست، آموخت را

 . افزود پیرامونش

  اعداد بين روابط و توابع کاربرد

 . است یوتریکامپ نویسی برنامه و ها الگوریتم نوشتن در منطقی های گیری نتیجه و توابع و اعداد بین روابط کاربرد

 حالتنیز  ها دنباله. ستا مجموعه دو بین های رابطه از خاص نوعی تابع اصل در و است ریاضی مفاهیم مهمترین از یکی تابع مفهوم

 چهار اًاساسکامپیوتری  رنامهب یك ساخت برای. دارند فراوان کاربرد کامپیوتر و ریاضی در عددی های دنبالهمی باشند.  تابع از خاصی

 : کنیم می طی را مرحله

  مسئله تعریف -1

  حل طراحی -2

  برنامه نوشتن -3

  برنامه اجرای -4

 ساده سیارب ما برای را نویسی نامهبر زبان به آنها وتبدیل است نویسی برنامه زبان شبیه که، شود می نوشته کد هیشب زبان ها به الگوریتم

 . کند می

  خطي معادلات دستگاه و معادله کاربرد

 . کارمیرود به سر هب سر ی نقطه کردن پیدا و اقتصاد، پیشگویی، ساده ی بهره کردن حساب برای اغلب خطی معادلات های دستگاه

 که خرج و دخل مسائل در. باشد می خط دو تقاطع محل کردن پیدا، خطی معادلات دستگاه یك کردن حل از هدف معمولاً

 تقاطع نقطه هم اقتصاد رد. سر به سر ی نقطه کردن پیدا همان یعنی خط معادلات تقاطع نقطه پیداکردن، دارد وجود مختلف درمشاغل

 . باشند برابر هم با تقاضا و عرضه آن در که ای نقطه یا بازار قیمت: از عبارتست، خطی معادلات

  دوَرَانها و(  مرکزي و محوري) ها تقارن کاربرد

 و وسائل ساختن و درصنعت هستند، معروف هندسی تبدیلات به که ها ودوران ها تقارن مباحث

 استفاده تقارن از آن به نگار و نقش دادن برای و قالی بافتن در مثلاً. شوند می استفاده زندگی لوازم

 های معماری در همچنین. شود می استفاده محوری دوران از سفالگری و گری کوزه در. شود می
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، دهند می انجام که دورانی با، تراش ماشین، پنکه، گیری میوه آب، گوشت چرخ. شود می گرفته کمك ها تقارن از اغلب اسلامی

 تفریق و جمع مفهوم: مانند شوند، می استفاده ریاضی از مطالبی آموزش برای هندسی تبدیلات آن بر علاوه. کنند می انرژی تبدیل

 . محور موازی انتقال بردار از استفاده با صحیح اعداد

  مساحت کاربرد

 روزمرّه زندگی در که فراوانی کاربرد سبب به. است 1هندسه مطالب اهمّ از مختلف، اشکال مساحت محاسبه تکنیك و مساحت مفهوم

 نظر به لازم ها مساحت دانستن دروس وسایر جغرافیا و درفیزیك همچنین و. مختلف اشَکال با زمینها مساحت ی محاسبه برای مثلاً 

 . رسدمی
  ها ضلعي چهار کاربرد

 و ابزار ساخت و تصنع در ضمناً و است لازم هندسه دیگر مفاهیم یادگیری برای، آنها خواص دانستن و و ها چهارضلعی شناخت

 . شود می حساسا ها چهارضلعی خواص دانستن به نیاز کار بازار در طور وهمین تحصیل ادامه برای همچنین و زندگی وسائل

  تشابهات و موازي خطوط کاربرد

 می استفاده ترسیمات و کشی نقشه در، الفاصله متساوی مخصوصاً و موازی خطوط از

 به خط پاره تقسیم، آن عکس و تالس قضیه نظیر احکامی اثبات درهمچنین  و. شود

اگر خطی با یکی از ضلع های مثلث موازی باشد : )قضیه تالس. متناسب یا متساوی قطعات

هایی که روی یك ضلع پدید می آورد برابر و دو ضلع دیگر را قطع کند نسبت پاره خط 

 است با نسبت پاره خط هایی که روی ضلع دیگر ایجاد می کند(

 ها نقشه کردن بزرگ و کوچك، برداری نقشه اساس و هندسه مهم مفاهیم از نیز تشابهات

 . باشد می ها عکس و تصاویر و

 سبب همین به ،هندسه ی تازه مطالب کشف و فهم و درک برای جدید های توانائی به است ای دریچه درهندسه تشابهات مبحث

 . ستا لازم راهنمایی مقطع آموز دانش نیاز حد به متشابه های مثلث و الفاصله متساوی و متوازی خطوط آموزش

 آن ارتفاع توان می کش خط یك ی هسای با آن ی مقایسه و شیء یك ی سایه ی وسیله به که داد نشان یونانی دانشمند تالس -1

 دارید، نیاز که چیزی نهات. کرد حساب را چیزی هر بلندی توان می کرد، ثابت تالس که اصولی از استفاده با. گرفت اندازه را شیء

 کتاب به شود اجعهمر) . کنید درست چوب ای تکه و مقوا قطعه یك از را توانیدآن می که است گیری اندازه ساده ی وسیله یك

 ( 30 صفحه – بلاکر او اریك ی نوشته ریاضیات درجهان

 یك ی فاصله ازگشت،ب یونان به مصر از وقتی همچنین کرد محاسبه را مصر اهرام ارتفاع خود ی قضیه کمك به خود زمان در تالس

 های نسبت از ادهاستف وآن دارد وجود بلندی محاسبه برای هم دیگری روش. گرفت اندازه خود قضیه کمك به ساحل از را کشتی

 . است مثلثاتی

                                                             

 1Geometry  است که با شکل، اندازه، موقعیت  ریاضیاتای از شاخه است. هندسه گیریاندازهبه معنای  مترونو  زمینژئو به معنای

 شکال و ویژگی های فضا سروکار داردنسبی ا

http://fa.wiktionary.org/wiki/%CE%BC%CE%AD%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BD
http://fa.wiktionary.org/wiki/%CE%BC%CE%AD%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BD
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B6%DB%8C%D8%A7%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B6%DB%8C%D8%A7%D8%AA
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  ميانگين و آمار کاربرد

 تعیین اثر معمولاً ارآم. است شده آمار قلمرو وارد او، دهد توضیح را موقعیت یك تا، گیرد می کمك عددی مقادیر از کسی وقتی

 هب توجه با را زیر ظیرمواردن زیادی های پدیده که ایم، کرده عادت ما. باشد کننده گمراه یا مفید است ممکن چه اگر. دارد ای کننده

 : کنیم بینی پیش، آمار

 نرخ زیادشدن و مک، بیکاران تعداد، ملی ناخالص آمد در تورم،)اقتصادی وضعیت جمهوری، ریاست کاندیدای یك پیروزی احتمال

 . غیره و( مد و جذر طوفان، آمار، بیمه میزان بورس، بازار سهام، نرخ و ها بهره

 یك از آنها انصراف یا و مردم کردن قانع برای، زیادی موارد در تواند می آمار. است شدن بزرگ درحال مرتب طور به آمار قلمرو

 کتازشر است ممکن داد، واهدنخ تغییر را انتخابات ی نتیجه آنها رأی که کنند احساس افراد اگر: مثال عنوان به. باشد موثّر تصمیم

 . کنند نظر صرف انتخابات در

 . دهند می نشان زیادی اعتماد، گیری آمار از حاصل ی شده منتشر اعداد به مردم است، کننده قانع و قوی ابزار آمار ما عصر در

 . رود می بالا تمعینمس نظر در گزارش اعتبار، شود می توصیف عددی مقادیر به باتوسل وموقعیت وضعیت یك وقتی رسد می نظر به

  مخروطي مقاطع

 در و صندلی كی روی که حالی در و باشید داشته قیفی بستنی اگر بخصوص. است دلچسب و خوشمزه بسیار بستنی گرم هوای در

 مگر بگذرد شما ذهن زا چیز همه شاید. باشید مشغول بستنی خوردن به، روزگار جنجال و جار از فارغ و باشید نشسته درختی سایه

 . هستید آن خوردن مشغول که قیفی بستنی همان

 مقاطع یعنی اضیری مهم ازمطالب یکی توضیح رابرای آن و کرد خودجلب ابه ر ذوق خوش بلژیکی ریاضیدان یك توجه مطلب این

 . می باشد ریاضیات در کاربردی و مهم مباحث از یکی مخروطی مقاطع. برد بکار مخروطی

  هندسي ترسيمات

 ی دوره در لذا، دشو می پیدا آن خواص و اجزا و دایره شناخت به فراوان نیاز هندسه، دیگر های قسمت آموزش و ترسیمات در

 آموزش متساوی های مانک به دایره تقسیم و محاطی زاویه، مرکزی دایره،زاویه به نسبت خط و نقطه وضع، دایره مفهوم، راهنمایی

 ی زاویه از همچنین). شود می آماده آنها از عملی ی استفاده و بعدی مطالب یادگیری برای آموز دانش ترتیب این به و شود می داده

  شود( می هااستفاده سالن در نورپردازی برای آن ی اندازه و محاطی

 کاربرد ریاضيات در پزشکي

و مزمن  اض مسریزیرا پیشرفت بسیاری از امر. ریاضیات نقش اساسی در تشخیص امراض، مسائل دارویی و پزشکی بازی می کند

ن رت عددی بیاصوه ب ه مرحله دیگر طوری است که می توان آنها رامانند سرطان، اختلالات مغزی و امراض قلبی از یك مرحله ب

یزیك می ریاضی و ف ند دانشهمچنین ساخت و استفاده از بسیار از وسایل پزشکی نیازم. کرد و از طریق ریاضی مورد مطالعه قرار داد

 باشد.
  کامپيوتر و هنر در ریاضيات کاربرد

 و، اند گرفته قرار تأثیرریاضیات تحت وآثارشان هنرمندان، قرون طی در که دهد می نشان تاریخ

 از آگاهانه ی استفاده اکنون ماهم. است داشته بستگی دانش این از آنها آگاهی به اثرشان ییزیبا

 «فیدیاس »یونانی درآثارپیکرتراش ویژه به، باستان یونان هنر در را طلایی نسبت و، طلایی مستطیل

 . کنیم می مشاهده ادقیق
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 دیمق از موجود هنری آثار رد بینهایت و حدود، هندسی اشکال، تقارن باصره خطای پرسپکتیو، تشابه،، ها نسبت قبیل از ریاضی مفاهیم

 . دهد می توسعه مدرن تا ازابتدایی را هنر ریاضیات کمك به« کامپیوتر»  نیز اکنون و. است بوده آنها زیبایی مکمل امروز به تا

 تصاویر آن ی نمونه بهترین. شدند نمی خلق هنری آثار از برخی نبود، نآ از عملی ی استفاده و ریاضیات با هنرمندان آگاهی اگر

. است متحرک اجسام دادن نشان جهت « M. S. Esher »ی وسیله به هندسی های شکل این وگسترش مسلمان هنرمندن موزائیکی

 نکرده کشف. . . و انتقال، دوران، انعکاس تطابق،تقارن نظر از را اشکال وخصوصیات نداشتند توجهی مطالعات به هنرمندان اگر

 . نبود پذیر امکان هنری آثار همه این خلق، بودند

 در کار اصلی ی قطعه و است درست های رسشپ هنرپرسیدن  ، ریاضیات هنر »

 منطق آورد درمی حرکت به را اصلی ی قطعه این که چه آن و است تخیل ریاضیات

 خود های پرسش ما آیدکه می پدید زمان آن استدلال منطقی امکان و باشد می

 (ونیز نوربرت)« . باشیم کرده مطرح رادرست

  حجم کاربرد

 شناسی زیست، فیزیك، شیمی، نظیر علوم سایر در آن گیری بکار در طور همین و مرّه روز زندگی در آموز دانش که نیازی سبب به

 دستورهای انستند تحصیل ادامه در یا و دارد وجود جامعه در که هایی شغل در همچنین آید، می پیش برایش هنر مخصوصاً و

 . رسد می نظر به ضروری حجم مبحث یادگیری اجسام، حجم محاسبه
  فيثاغورس ي رابطه کاربرد

، را مصری مثلث به معروف مثلث او. کرد می تحقیق دارد وجود هندسی های درساختمان که عددی های رابطه ی باره در فیثاغورث

 . شناخت می را، شود می بیان 5 و 4 و 3 عددهای با آن های ضلع که

 فاطرا های زمین بندی قسیمت تجدید در قائمه های زاویه تعیین برای ازآن و. است الزاویه قائم مثلثی چنین که دانستند می ها مصری

 . کردند می استفاده، شد می شسته آب طغیان اثر بر سال هر نیل،که

 جزئی. باشد افق باسطح تراز هم که بود کامل مربع شکل به بنا شالوده طرح، معبدها و اهرام ساختن در مسائل ترین مشکل از یکی

 . شد می تمام بنا ی همه افتادن شکل از قیمت به اشتباه

 ختهآوی آن به ای وزنه که بود نخی یا ریسمان تکه احتمالاً  شاقول نخستین. برداشتند میان از شاقول ساختن رابا مشکل این مصریان

 و باشد شاقول یا عمود ملاً کا بایست می نخ حالت این در. برسد صاف زمین به آن ی وزنه تا گرفتند می بنا برابر در را نآ و بودند

 . بسازد قائمه ی زاویه یك صاف زمین و آن بین ی زاویه

 مثلث بودند، ردهخو گره مساوی های درفاصله که گیری اندازه های ریسمان با توان می چگونه کردندکه کشف معماران همچنین

 . هندد قرار بنا ی(ها نبش)  ها گوشه ساختن در خویش راهنمای را ها مثلث این و بسازند ای الزاویه قائم های

 

 را آنها و کنیم آشنا ریاضی کتب اهداف با را آموزان دانش بتوانیم که است این بالا مطالب بیان از ما هدف مهمترین شك بدون

 اهمیت ریاضی پرورشی اهداف هم خیاطی مانند، فنی های رشته در حتی که است داده نشان تجربه. کنیم علاقمند ریاضیات به نسبت

 . است شده گنجانده ریاضی درس تحصیلی های رشته تمام درسی ی دربرنامه خاطر همین به دارند

 مطالب بعضی چند هر. نپذیرد را مطلبی نفهمیده آموز دانش که شوند بیان طوری مطالب که است شده سعی ریاضی جدید کتب در

 هم معلمین. شود می آشنا ریاضی تفکر فرایند با تدریج به و گیرد می یاد درس مفاهیم درک طریق از آموز دانش ولی، تاس شهودی
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 خلاصه مسائل ماشینی حل و قاعده چند دادن یاد در فقط ریاضی آموزش هدف که نکنند تصور و باشند داشته توجه نکته این به باید

 . شود می

 : بطور کلي امروزه باید ریاضيات از جنبه هاي زیر مورد توجه قرار گيرد

 . ی شودیعنی از دید کاربردی که ارزش و ضرورت آن روز به روز در جوامع کنونی بیشتر احساس م: یك ابزار -1

ارسا طر گنگ و نتجزیه و تحلیل و انتقال آن که ضرورت آن بخا، توصیف، یعنی وسیله ای برای نمایش دانش: زبانیك  -2

 . های معمولی غیر قابل انکار است بودن زبان

 . به منظور پرورش و نظم فکری و بالا بردن قدرت اندیشه و استدلال منطقی: یك زمینه تربیتی -3

 : کنندبه چهار دسته پرورشی، آموزشی، فرهنگی و عاطفی تقسیم می هداف آموزش ریاضی به طور کلیا 

 اهداف آموزش ریاضی

مهمترین . ترین بخش اهداف آموزش ریاضی هستندآموزش ریاضی بدون شك مهم اهداف پرورشی: يف پرورشاهداالف( 

د و مسائل اره پیدا کنراه چ ،مسائل خود بیاندیشده بتواند با اتکاء به نفس به آموز است به نحوی کوظیفه آموزش ریاضی تربیت دانش

 . خود را حل نماید

در این هدف باید . مدرسه( آموزان در مدرسه و خارج ازانشدای مورد نیاز های محاسبه)با تکنیك: يف آموزشاهداب( 

 . زندگی روزمره آماده ساخت ورد نیاز دروس و نیز محاسبات مربوط بهمها و محاسبات آموزان را در رابطه با سایر درسدانش

از  علم ریاضی بخش مهمی. ی به عنوان بخشی از فرهنگ و اندیشه بشری(آموز با ریاض)آشنایی دانش: ف فرهنگياهداج( 

 ،عتماداریاضیات را به وجود آورد  و افتخار در رتواند یك احساس غرواشاره به تاریخ ریاضیات یك ملت می. فرهنگ است

 . یفزاید و درس را به تاریخ و سنت ملی ربط دهدآموزان را بدانش

ورزیدن به دانشی، بدست آورد ریاضیات ما را های ذهنی و عشقکردن فعالیتتوان از طریق دنباللذتی که می: ف عاطفياهداد( 

دستاورد فکری و ترین ریاضیات عالی». کندلانی و هم حس ظرافت و ادارک را تحریك میکند، هم حس کنجکاوی عقمتبحر می

 «ترین ابداع ذهن آدمی استاصیل

 : جورج پوليا و افلاطونهدف آموزش ریاضي از دیدگاه 

شیدن کند که باید سطح توانایی و اندیاست و به معلمان توصیه می« اندیشیدن»ترین هدف آموزش ریاضی مهم: از دیدگاه جورج پولیا

 . را در شاگردان خود بالا ببرند

 :ریاضی به قول افلاطوناهداف آموزش 
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 . تعادلآوردن شخصیت مبه دست ـ5حساس، ـ رشد فکری و ا4کرکردن، ـ عادل به ف3مندی فکر، ـ قانون2ـ فرهنگ عمومی، 1 

اط های ریاضی و ارتبهدف اصلی آموزش ریاضی، ایجاد استدلال، حس مسئله ارتباطات و همچنین تلفیق مقوله بیست و یکمدر قرن 

 . بیان گردیده است آنها با سایر مقولات

 درسی ریاضی در دوره ابتدایی رویکرد برنامه

ه در ن یادگیرندار دادطریق محور قر رویکرد اصلی حاکم بر این برنامه یك رویکرد فرهنگی ـ تربیتی با تاکید بر حل مسئله از

 . باشدهای اکتشاف میبازسازی مستمر تجربه از راه مهارت

های هارتمر راه رشد دتلاش  واین برنامه توجه ویژه به قانون موجود در طبیعت کودک مبنی بر تقدم بُعد فعال او بر غیرفعال داشته 

آموزش  ترین سطح عقلانی بدون برخورداری ازهایی که در پایینعبارتست از تواناییداند و آن تفکر در کودکان را نیازی اساسی می

که  دهدها نشان میپژوهش. ....بندی، ردیف کردن، تشخیص امور متناظر ومشاهده، طبقه: رسمی در کودکان وجود دارند، مانند

گیری، ترسیم ندازهگشایی نمادهای نوشتاری، محاسبه، ا رمز: های اکتشاف چونهای اولیه فکری با مهارتهماهنگی بین این توانایی

آموزان را به تواند در پایان دوره دبستان دانشگیرد میها که در سن مدرسه مورد توجه کودکان قرار میشکل و نظم بخشیدن به داده

 . نمایدام فیزیکی هدایت ظنهای تعامل بین عناصر در یك ژگیدهد و همچنین ویچه در فرایند علمی رخ میدرک و فهم آن

ها، در عادت ییرات اساسیشود منظور این است که در سایه تجربه و فعال شدن شاگرد تغاگر یادگیری تغییر رفتار از راه تجربه معنا می

د شود هنگامی که موضوع درسی به صورت مسئله طرح شود و شاگرد ماننها، تمایلات و شیوه برخورد دانش فرد حاصل میگرایش

ها به های خود را مورد بررسی قرار دهد و ضمن مرتب کردن و سازماندهی یافتهها و حدسیهیك پژوهشگر برخورد کند تخمین

آید و در این فرایند آموزشی روش کار و وجود میهای علمی بهبرقراری ارتباط مفاهیم و موضوعات بپردازد به تدریج در او عادت

 . گیردهای مدرسه را فرا میل مسائل روزمره زندگی از طریق یادگیریهمیاری با دیگران و چگونگی ح

ت و تقویت نش و مهارکمیته ملی معلمان ریاضی آمریکا هدف کلی برنامه درسی ریاضی در مقطع ابتدایی را کسب دا 1989در سال 

ل مسئله، شار، حاد کسرها و اعتفکر منطقی تعیین کرد و تأکید روی شمارش جمع و تفریق اعداد و کسرها ضرب و تقسیم اعد

 . ی درسی ریاضی تنوع بخشیدبرآورد، آمار و هندسه به برنامه

 اصول رویکرد آموزشی برنامه درسی ریاضی دوره ابتدایی

 های ساخت شناختی(های عقلانی در کودک )به عنوان پایه توجه به توانایی -1

 رتباط تجربه و عمل با سطح تجرد(نی )به منظور اهای فردی در ابعاد جسمی، ذهنی و رواوجه به تفاوتت -2

 رقراری ارتباط بین ریاضی و دنیای واقعی فراگیران )ایجاد انگیزه درونی(ب -3

 سازییری از طریق حدسیهآموزان در جریان یاددهی ـ یادگعال نمودن دانشف -4
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 طریق خوب دیدن، خوب شنیدن و گفتنآموزان به یادگیری از های چالش برانگیز و هدایت دانشیجاد موقعیتا -5

 یجاد شرایط مناسب به منظور بحث و بررسی و استدلال در رد یا تایید نظرات خود و دیگرانا -6

 گذاری رخدادهای آموزشی در کلاس درس و بیان آن به زبان ریاضیارزش رورش مهارتپ -7

 های جدیدها به موقعیتیافته سازی در بافت واقعی یا تخیلی به منظور تعمیمرصت مسئلهف -8

 اهداف کلی ریاضی در ابتدایی 

 : اهداف دانشي

 هاهای مختلف اعداد و روابط بین آنرک مفهوم عدد و آشنایی با نمایشد-1

 هاشنایی با اعمال جبری بین اعداد و انجام این اعمال با تبحر کافی و تخمین زدن آنآ-2

 درک الگوها و روابط  -3

 بان ریاضی و استفاده از زبان ریاضی در ارائه مطالبآشنایی با ز-4

 آشنایی با مفاهیم اساسی هندسه-5

 های هندسی در صفحه و فضاهای شکلها و مشخصهناسایی و تحلیل ویژگیش-6

 سازی مفاهیم هندسی آشنایی با جبری-7

 و به کارگیری آن هاآشنایی با تقارن-8

 گیریگیری و فرآیند اندازههای اندازهها، دستگاههای وابسته به اشیاء، واحددرک کمیت-9

 گیریهای مناسب برای اندازهبه کارگیری فنون، ابزارها و فرمول -10

 گیریها و ارزیابی و نتیجهتحلیل داده های آماری برای نمایش وشنایی با روشآ-11

 های مختلف ریاضی درک معنی نمایش-12

 یرانیا-اکید بر فرهنگ اسلامیتشنایی با تاریخ ریاضی و کارکردهای زیبا شناختی ریاضی در هنر با آ-13
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 : اهداف مهارتي

 های ریاضیهای گوناگون با زبان و روشسب توانایی توصیف موقعیتک-1

 هاها و یافتن مفاهیم ریاضی در آنسب توانایی تجزیه و تحلیل موقعیتک-2

 های محیط پیرامونیتبط کردن مفاهیم ریاضی با وضعیتکسب توانایی مر-3

 اقعیوها در مسئله ها در ریاضی و تفسیر جوابیافتن جواب وگونه، حل مدل های مسئلهسازی ریاضی از موقعیتدلمرشد توانایی -4

 هاسب توانایی تجزیه و تحلیل منطقی جملات و انجام استدلال روی آنک-5

 تن حقایق از طریق تحلیل منطقیدقیق شدن در مفاهیم و یافکسب توانایی مباحثه و -6

 سب توانایی حل مسئله ریاضی و حل مسائل واقعی و بکارگیری راهبردهای حل مسئلهک-7

 ی گمانه زنی و پذیرش یا رد آنهاکسب توانای-8

 گونههای مسئلهسب توانایی به نمایش درآوردن مفاهیم و اطلاعات و موقعیتک-9

 ساز(های تفکر )نقاد، خلاق، دیداری)بصری( و تصمیمکسب مهارت-10

 گونهها در یك موقعیت مسئلهسازی و بررسی فرضیهرضیهف -11

 شد و توسعه توانایی های تجسم، انتزاع و تعمیمر -12

 سب توانایی تقریب زدن و تحلیل دقت و صحت و تخمین خطا در موقعیتهای اندازه گیریک-13

 انش و به کارگیری آناده از فن آوری برای توسعه دتوانمند شدن در استف-14

 های مناسب برای اندازه گیری به کار گیری فنون، ابزارها و فرمول -15

 نمودار خوانی و تحلیل نمودار -16
 : اهداف نگرشي 

 افتن نگرش مثبت به ریاضی به عنوان ابزاری قدرتمند و اساسی برای درک و حل مسائل واقعیی-1

 ها در محیط پیرامونیدیدن مفاهیم ریاضی از طریق مشاهده آنمعنادار  -2
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 رتبط دانستن مفاهیم ریاضی با یکدیگر و با مفاهیم محیط پیرامونیم -3

 جویی و صداقت علمیکسب روحیه حقیقت-4

 سب روحیه نقادی و نقدپذیری نسبت به مطالب ارائه شدهک-5

 روش های تدریس ریاضی
آموزش و  تاریخ با مطالعه. طرح بوده است، روش تدریس آن نیز مورد بحث و مطالعه بوده استاز هنگامی که تدریس ریاضی م

 ه در گذشتهکس سنتی، های تدری دسته اول، روش. اند پرورش، ملاحظه می کنیم که همواره دو نوع آموزش درمقابل هم قرار داشته

بعد تکوین  ن بیستم بهه از قرته های روانشناسی است که به طور عمدهای مبتنی بر یاف های دور به کار می رفته اند و دسته دوم، روش

 . های جدید شهرت دارند یافته اند و به روش

 . ام بردنخانه ای در ایران و دیگر کشورهای اسلامی  های سنتی می توان از روش سقراطی و روش مکتب از میان روش

ی گفت: د. او مزشت بود، ولی روحی لطیف داشت. مادرش ماما بو مردی درشت هیکل با سینه ای ستبر و قیافه ای)سقراط : 

دت می شوم.عا ان استمن مانند مادرم ماما هستم، من افکار را می زایانم. من چیزی نمی دانم اما سبب زایاندن آنچه در اذه

 ه گفتگو میبا او بی داد. سقراط چنان بود که اگر در موردی با شخصی اختلاف عقیده داشت، بلافاصله عقیده خود را بروز نم

 ود.(شاد می ینشست تا سرانجام به توافق می رسیدند. امروز از روش پرسش و پاسخ هدفمند به روش گفتگوی سقراطی نیز 

روش بحث در  از روش های جدید در تدریس ریاضی می توان به روش توضیحی، روش سخنرانی، روش اکتشافی، روش حل مساله،

 . های فراشناختی نام برد خ، روش فعال، روش قیاسی و استقرایی آموزش مهارتکلاس، روش پرسش و پاس

و روش  وش فعالهای تدریس ریاضی که به پنج دسته، روش کلامی، روش مکاشفه ای، روش مفهومی، ر انواع روش قسمت در این

ا یده، در یك شریس ذکر های تد انواع روشرا مختصرا توضیح می دهیم و انتظار می رود دانشجو بتواند با استفاده از الگوریتمی 

 . آن را اجرا نمایندوچند موضوع درسی، تدریسی را طراحی نمایند 

 روش کلامی )زبانی( -1

اح ی کند و طرمه گیری همه چیز را بیان می کند، قواعد را بررسی می کند، نتیج. در این روش معلم به اصطلاح متکلم وحده است

و شاگرد  علم متکلممعلم مساله گو و شاگرد مساله حل کن، م. همه کاره و دانش آموز هیچ کاره استخلاصه معلم . مساله است

وش رای موافق  ی و عدهاین نکته جالب است که طرفداران این روش دو گروه مخالفند، عده ای موافق روش زبان ماشین. مستمع است

 . زبانی استدلالی هستند
 : عده گویي(الف( روش تدریس زبان ماشيني )قا

گاه صیل دهد آندامه تحااگر دانش آموز . این گروه اعتقاد دارند که دانستن قواعد و فنون محاسبه برای دانش آموزان کافی است

 خورد و چه ردش میدبرایش استدلال خواهد شد و مطالب را خواهد فهمید و در صورتی که ادامه ندهد این محاسبات هست که به 

لی معایب ی شود ومحسن این روش در آن است که تدریس به سرعت انجام . ن مطلب چنین است و چنان نیستکار دارد که چرا فلا

 : آن عبارتند از
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مین سرعت هی کند و به واعدی را بدون آنکه آنها را درک کرده و منطقی بودن آنها را پذیرفته باشد، آنها را حفظ مدانش آموز ق -1

 ارتفاع( × ت متوازی الاضلاع برابر است با قاعده مساح: )مثال. هم فراموش می کند

 . هددلبی که می خواند احساس بیگانگی می کند و نسبت به آنچه یاد گرفته است علاقه ای نشان نمی نسبت به مطا -2

 . ین آموزش پاسخگوی نیازهای طبیعی دانش آموز به کنجکاوی و حقیقت جویی نمی باشدا -3

 . نادیده می گیرند پرورش را به طور کلی ،طرفداران این روش جالب -4
 : ب( روش تدریس زبان استدلالي

. ته استمنطق آمیخ یاضی بارآنها معتقدند که . طرفداران این شیوه برخلاف گروه قبل تدریس ریاضی را توام با استدلال قبول دارند

ن نتیجه آن می توا ه دنبالعریف و اصول گفته شود و بابتدا باید ت. پس باید با استدلال و برهان به امر تدریس ریاضی همت گماشت

قطه ناز هر : ثال)م. ارددحسن این روش آن است که با طبیعت ریاضی سازگاری . گیری ها را با استفاده از قوانین منطق آغاز نمود

 (. خارج از یك خط فقط و فقط یك خط بر آن عمود می شود

 : ولی معایب آن عبارتند از 

 . استدلالی در هر سنی نمی توان استفاده نموداز روش  -1

 . درت ابتکار رشد نمی کند و دانش آموز جستجوگر نخواهد شدق -2

 . علم و شاگرد به تدریج از جهان واقعی دور می شوندم -3
 : نقد و خلاصه روش هاي کلامي )زباني(

ست و اتکلم وحده مدرس م ودر این روشها، معلم . یه داردروشهای زبانی همان طور که از نامشان پیداست، بر زبان و کلام معلم تک

 . کمتر مجال سئوال کردن، توضیح دادن، درک و فهم واقعی به دانش آموزان داده می شود

اور درست باین . تنها مزیت ظاهری روشهای زبانی این است که تصور می شود که دانش آموزان به ظاهر در درس پیش می روند

یاضی را گر مطالب راالاتر از مدت، اثرات نادرستی در پرورش فکر و استعداد دانش آموزان می گذارد و در سنین بنیست، زیرا در در

بعدی  ، در مراحلت دیگربه عبار. دیر می فهمند، علت عمده اش این است که قبلا در آموزش مطالب بنیادی به آنها عجله کرده ایم

 . یده اندی نفهماستفاده کنند که قبلاً آنها را خوب فرا نگرفته و به درست آموزش، دانش آموزان ناچارند از معلوماتی

 روش اکتشافی -2

ه و مساله ا کشف نمودرانونی یادگیری اکتشافی فرایندی است که دانش آموز به طور مستقل و با راهنمایی معلم یا بدون آن، اصل یا ق

ن است که ای اکتشاف زان راهنمایی شدن شاگرد )به وسیله معلم( برایویژگی عمده روش اکتشافی، درجه و می. ای را حل می کند

قرار  هار محدودهد در چدانش، مهارت شاگرد و درجه دشواری خود مساله بستگی دارد و می توان ،ویژگی به عواملی مانند استعداد

 . گیرد

ضیحی بهره م از روش توساله را نگوید )در اینجا معلعلم می تواند اصول و راه حل مساله را برای شاگرد توضیح دهد، اما پاسخ مم -1

 دمای، شهر دمای دو برای بدست آوردن اختلاف: )مثال. می گیرد(؛ این نوع راهنمایی برای دانش آموزان ضعیف ضرورت می یابد

 کمتر را از دمای بیشتر کم می کنیم(

تیار او اله را در اخشاگرد توضیح دهد، اما راه حل و جواب مسعلم می تواند فقط اصولی را که برای کشف آن به کار می رود به م -2

 تفاضل دمای دو شهر مد نظر است(برای بدست آوردن اختلاف دمای دو شهر،: )مثال. قرار ندهد
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 (. )مثال دمای کمتر را از دمای بیشتر کم کنید. علم می تواند اصول را ارائه ندهد؛ اما راه حل را بگویدم -3

ن ای بدست آوردبر: )مثال. اهنمایی نشده می نامیمراند اصول و راه حل را به شاگرد نگوید؛ که آن را یادگیری معلم می تو -4

 اختلاف دمای دو شهر چه باید کرد؟(

 ا تدریس بهست، لذاز آن جایی که این روش بر پاسخ مداوم دانش آموزان به سئوالات مختلف در کلاس درس تا حدودی متکی ا 

در  انش آموزاندنمودن  مشکل است و لذا معلم نیاز به صبر بیشتر و وقت زیادتری دارد و نقش معلم در این روش هدایتوسیله آن 

تند سهآزمایشهایی  حدسیات، تخمین ها و آزمایش و خطا،. ارتباط دادن مطالب جدید با تجارب و محفوظات گذشته شان می باشد

 . دید و ارتباط آنها با مفاهیم گذشته به کار می روندکه در روش اکتشافی برای یافتن ایده های ج

علم باید م. مایدنمعلم با طرح سئوالات مناسب می تواند جواب های نادرست دانش آموزان را به سمت جواب های درست هدایت 

ین روش، ادر  .دکلاس را در جهت صحیح و مسیر معینی حفظ نماید به طوری که از حالت کاوش و پویایی شاگردان کاسته نشو

ر فرایند انش آموز دلذا د معلم دانش آموزان را وادار به فکر کردن می کند و آنها را برای رسیدن به پاسخ درست تشویق می نماید

 . یادگیری سهیم است

 : محاسن روش اکتشافی از دیدگاه برونر

 . ادگیری اکتشافی، توانایی ذهنی دانش آموزان را تقویت می کندی -1

ای وش فعالیت هی شاگرد به طور خودجیری اکتشافی، انگیزه درونی دانش آموز را افزایش می دهد، زیرا در این یادگیریادگ -2

 . آموختن را دنبال می کند و پاداشی هم که می گیرد، از فعالیت های خود اوست

 . می آوردادگیری اکتشافی، فنون اکتشاف را به شاگرد می آموزد و او را خلاق و کاوشگر بار ی -3

ه چه و می داند ک زیرا دانش آموز خود آموخته هایش را سازمان می دهد. ادگیری اکتشافی موجب دوام بهتر آموخته ها می شودی -4

 . موقع و چگونه آنها را به دست آورد

برای  ط را تا حدیرواب درک حقایق و. ز آنجا که در این روش از مشاهده اشکال، اشیا، و تصاویر برای تدریس استفاده می شودا -5

 . دانش آموزان آسان می کند

 : معایب روش اکتشافی

 . ت استدلال و ارتباط بین مفاهیم کم می شودقدر -1

 . این روش بسیار وقت گیر است -2

مانند هیم ریاضی )ن روش اهمیت فوق العاده ای به احساس و ادراک می دهند اما باید توجه داشت که بعضی از مفاطرفداران ای -3

 . اعداد منفی( را نمی توان از راه حواس درک نمود

نظیم ی توضیح و تدو امر خوب است ولی نتیجه اساسی نه از راه مکاشفه بلکه از کوششی که دنباله این رغبت برامکاشفه در ب -4

 ین و اجسامبین زم رابطه ایبه عنوان مثال نیوتن با مشاهده سقوط سیب از درخت، وجود . روابط صورت می گیرد، حاصل می شود

د، هیچ ه یافته بوا خاتمجپیرامون آن را احساس کرد )مکاشفه( ولی مشاهدات مذکور به تنهایی ارزش چندانی نداشت و اگر به همین 

 . نتیجه عملی از آن به دست نمی آمد
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 هبه جای رابط می رود که ذهن آنها، گر هر تصوری را به کمك شکل و به طور یکنواخت به دانش آموزان عرضه کنیم، بیم آنا -5

 . مورد نظر، توجه شان به شکل یا تصویر جلب شود و به کلی از حقیقی که در نظر داریم بی اطلاع بماند

 روش مفهومی -3

ا را ی، مز حد بر یکه بیش اما معتقدیم که تکی. در این روش بیشتر تاکید بر مفاهیم ریاضی است و تکیه کمتری بر مهارت ها می شود

ه تا روری است کنکته ض ذکر این. اید به طور متعادل بین مفاهیم و استفاده از روش ها تاکید نمودباز دیگری دور می سازد لذا 

 مفهومی با وت روشتفا. هنگامی که مفاهیم در ذهن دانش آموزان شکل نگرفته است، نباید به سراغ تکنیك ها و مهارت ها رفت

ها و  ه بر مهارتمی تکین جا ناشی می شود که در روش مفهومی تکیه بر مفاهیم است و در روش الگوریتروش الگوریتمی نیز از همی

 . تکنیك هاست

 روش فعال -4

 حض غیرفعاله طور مالبته، هیچ روشی ب. در این روش، هدف این است که دانش آموزان در فرایند آموزش و پرجنب و جوش باشند

ا به سخنان عالند؛ زیرفر ذهنی نی، معلم فعال و دانش آموزان ظاهراً غیرفعالند اما در حقیقت، به طوبرای مثال، در روش سخنرا. نیست

 . معلم گوش می کنند و درباره مطالب آن می اندیشند و یادداشت برمی دارند

 ری شرکت فعالیدانش آموز درامر یادگ. است« دانش آموز محور» است روش فعال « معلم محور» برخلاف روش های منفعل که 

آموزشی  اثر کارهای در. زددارد، با مسایل مواجه می شود، راجع به حل آنها فکر می کند و با راهنمایی معلم به حل آنها می پردا

رت وش، به مهاریت این موفق. در این صورت است که دانش آموز به حل مساله ها علاقه مند می گردد. خودش، به مفاهیم پی می برد

 . ط او به درس همبستگی داردمعلم و تسل

 دانش آموز از .ر کنددر آموزش به روش فعال هر دانش آموز مطالب را به سرعت خود یاد می گیرد و فرصت دارد که به مطالب فک

را  ه رفتنبه قدم را ود قدمخطریق حل مساله، طی فرایندی به تدریج به مفاهیم پی می برد و به جای آنکه شاهد راه رفتن معلم باشد 

 دست آوردن ن در بهبا پی بردن به توانایی های خود، در او حس اعتمادبه نفس تقویت می شود چو. تمرین می کند و می آموزد

ود، شبارور می  ی در اوو کشف قواعد سهیم است و نسبت به مطالب احساس علاقه و مالکیت می کند و میل به دانش افزای نتیجه ها

ار کز توجه به بارتست ادر این روش وظایف معلم ع. آموز رشد می کند و تفکر منطقی را تقویت می کنددر جریان کار فعال، دانش 

پی  ونش آموزان اخت دایکایك دانش آموزان و دادن راهنمایی در موارد لازم، علاقه مند کردن آنها به کار و فعالیت درسی، شن

 راحل مختلفمدید طی بردن دانش آموز برای یادگیری یك مطلب درسی جبردن به توانایی آنها و از همه مهمتر قدم به قدم پیش 

 . وظیفه دانش آموز هم فعالیت و کارآموزی و کاوشگری در حد توانایی خود می باشد. آن
 : محاسن روش فعال

 . کند دانش آموز مفاهیم را درک می -1

که این  نایی می کندقه ایجاد می کند و به تدریج احساس تواود را در به دست آوردن نتیجه ها سهیم می داند و این در او علاخ -2

 . خود موجب به وجود آمدن حس اعتماد به نفس در دانش آموز می شود

 . ودشیاز به کنجکاوی، پویایی و خلاقیت را برآورده می سازد و موجب رشد شخصیت در دانش آموز می این آموزش ن -3
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 : معایب روش فعال

 را یکی یکی ار در کلاس و پاسخ به سئوال های مناسب مفاهیمکد تا دانش آموز از طریق حل تمرین های مدتی صرف خواهد ش -1

 . بفهمد و به قاعده ها پی ببرد

 . ر مفهومی را نمی توان با روش فعال آموزش داده -2

 : روش الگوریتمی -5

ادی از تعد. گردد ش آموزنجر به حصول نتایجی برای دانمنظور از روش الگوریتمی، مجموعه دستورالعمل هایی است که انجام آنها م

 وعداد صحیح ی روی اچهار عمل اصل: الگوریتم های حساب و جبر که در دوره های تحصیلی مورد بحث قرار می گیرند عبارتند از

وی کسرهای یات رلاعشاری، تناسب، جذریابی، یافتن بزرگ ترین مقسوم علیه مشترک، نوشتن اعداد به پایه های گوناگون، عم

: مانند ر می خوریمبی زیر متعارفی، حل معادلات جبری و عملیات جبری روی بردارها در صفحه، در زمینه هندسه نیز به الگوریتم ها

کر ریتم های ذز الگوهر یك ا. ف کردن پاره خط، ساختن مثلثصترسیمات با خط کش، پرگار، گونیا و نقاله مثلا در رسم عمود، ن

 . بر یك یا چند مفهوم ریاضی استشده مبتنی 
 : معایب روش الگوریتمي

دن اشتباهات چون که شم عددی ما را از مرتکب ش. اکید بیش از حد بر الگوریتم ها شم عددی دانش آموز را کاهش می دهدت -1

 . فاحش مصون می دارد

مون و خطا در ست از روش آزمثلًا الگوریتم جذر بهتر ا. انش آموز تقریباً در هیچ مساله واقعی نیاز به این الگوریتم ها را نداردد -2

 . دوره راهنمایی تحصیلی تدریس گردد

 . عمولاً دلیل درستی این الگوریتم ها مطرح نمی شودم -3

م اصلی سبت به مفهووریتم ها دشوارند و حفظ کردن آنها نیروی فراوانی از دانش آموز می طلبد، محصل به تدریج نچون این الگ -4

 . یگانه می شودب

ذا لام می دهند که ماشین حسابهای دستی ارزان قیمت عملیات ریاضی را حتی از انسان سریع تر و دقیق تر انج در حال حاضر -5

 . ضرورتی بر حفظ همه الگوریتم ها نیست

 سبك های یادگیری در کتاب ریاضی جدید

 : یادگیری کلامی سبك

 ول و دوم(ا)توضیح لوحه ها در پایه های  کندساختار نمادین کلام نقش مهمی در تفکر و یادگیری ایفا می 

 توانند افکار خود را مستقیماً روی کاغذ بیاورندزنند و میکنند به زبان کلمات و جملات با خود حرف میوقتی فکر می 

 )فرهنگ نوشتن در انتهای هر فصل کلاس اول(

 ی رسد مراحل درک ریاضکنند و چون مراحل اثبات به پایان میاستدلال ریاضی را مرحله به مرحله و جزء به جزء درک می

 . یابدآنان خاتمه می

 

http://awwal.blogfa.com/post-25.aspx
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 است اما در های آنان در چگونگی جزئیات بسیار قوی کنند و معمولاً تئوریاز جزء به سمت درک کل حرکت می

 . لنگندهمبستگی مبانی و ساختارهای کلی می

 این دانش آموزان آموزش در حرکت از کلام به مجرد می باشد رد . 

 : سبك یادگیری تصویری

 کنندآموزان تصویری شهود و تصویر سازی نقش مهمی در تفکر و یادگیری ایفا میدر دانش 

 رود و بازنویسی روند تفکر ها پیش میکر به زبان مفاهیم و ارتباط بین آنتف پردازند روندآموزان به تفکر میوقتی این دانش

 . برای ایشان نیاز به زحمت مضاعف دارد

 برخی ازاین دانش آموزان از به کلام در آوردن روند تفکر خود عاجز و ناتوانند . 

 ها بیان کننده زبان مفاهیم و ارتباط بین آنبتوانند به خوبی آن را می . 

 ری طور سرتاس بلو بهتدلال ریاضی توسط این دسته از دانش آموزان به صورتی کلی و مانند نگاه کردن به اجزای یك تااس

 . شودادراک می

 های آنان در ساختار و مبانی دقیق است اما در کنند و معمولاً تئوریاز درک کل به سوی ادراک جزئیات حرکت می

 . نمایدضعیف میهمنشینی و برقراری رابطه بین اجزاء 

 تفکر شهودی و تجربه نقطه قوت ایشان است . 

 آموزش در این دانش آموزان حرکت از تصویر به مجرد می باشد . 

 : بك یادگیری دست ورزیس

 کندورز که ساختارگرا هستند بازسازی ساختارها و دست ورزی نقش مهمی در تفکر و یادگیری ایفا میآموزان دستدانش . 

 ها را کسب گیرند و مهارتدن ابزارها و ساختن اشکال و بازسازی ذهنی ساختارها در ذهن خود مفاهیم را یاد میبا به کار بر

 . کنندمی

 فهمنداستدلال ریاضی را تا وقتی خودشان بازسازی نکنند نمی . 

 گیرندگران و مخترعین زیر چتر این نوع مهارت یادگیری و تفکر قرار میبسیاری از صنعت . 

  این دانش آموزان آموزش در حرکت از ملموس به مجرد می باشددر . 

 

 )مراحل تدریس( مفاهیم ریاضی ات ومراحل ارائه ی موضوع

 بکارگیری  رفع اشتباه   کنترل درک مفهوم   شفاهی   نیمه مجسم  مرحله مجسم 

 یادگیرنده فعالیت و ها پدیده و موجودات، اشیاء، نمونه ها، مشاهده عینی مثال ها. مجسّم* 

 ارائه ی تصویر، مدل، شبیه سازی ها به جای موارد عینی و واقعی مرحله اول. * نیمه مجسّم
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 توضیح وتنظیم مطالب ارائه شده در مرحله قبلی. * شفاهی

 و کار در کلاس ازجمله کتاب کار. انجام تمرین توسط کودک بدون کمك مربی. درک و مفهوم * کنترل

 رد درسهت کاربجتمرینات اضافی و ارائه آخرین راهنمایی هاوتکالیف و تمرین هایی . به کارگیری درس * رفع اشتباهات و

 

 ریاضیات پیش دبستانی

مفاهیم اساسی ، زمینه سازی تشکیل مفهوم عدد و مقدار، منظوراز آموزش ریاضی در دوره پیش دبستانی 

 . دبستان استیعنی ، برای مراحل بعدی تعلیم و تربیت درک ریاضی

يکسري از اشياء در اختيار کودک قرار داده : ایجاد توانایي طبقه بندي در کودکان پيش دبستاني 1

 . آنها را دسته بندي و رديف کند، مي شود و کودک بايد بر اساس يک يا چند بُعد

ابعاد مختلفي به بچه ها ياد مي دهيم که اشياء داراي : ایجاد توانایي نظم و ترتيب در کودکان 2

نظم و . بچه ها بايد آنها را از بزرگ به کوچک يا بالعکس دسته بندي نمايد، براي مثال. هستند

زمينه ساز تشکيل مفهوم عدد و آموزش رياضي در دوره دبستان به شمار مي ، ترتيب دادن به اشياء

 . رود

ي تواناي وکودک با مسائل ارتباط برقرار کند  هر چيزي که در ذهن. پازل ها به توانايي ساختاري کودک کمک مي کنند 

 . به نحوي با منطبق و رياضي او مرتبط است، ساختاري و ساختماني کودک را افزايش دهد

 : از نظر پیاژه چهار نوع دانش داریم

 . دانش اجتماعی که موجب یادگیری مهارتهای اجتماعی می شود -1

 . نهاپی می بردآاشیاء به خصوصیات کودک با عمل کردن بر روی : دانش فیزیکی - 2

لبته امی کند ؛  هم مقایسه اشیاء را با، کودک از طریق این دانش: بازنمایی ) ایجاد توانایی مقایسه و اندازه گیری ( -3 

باط ارترقراری به منظور بباید از زبان کودک  "، اینها را با هم مقایسه کن ": هنگامی که به کودک پیش دبستانی می گوییم

  کدام یك از اینها شبیه به هم می باشند ؟: می توانیم بگوییم، برای مثال. با وی استفاده نمود

بی اشکال مر، ن روشدر ای. وجود دارد "تناظر یك به یك  "روشی بنام ، منظور ایجاد توانایی مقایسه و اندازه گیری به

ز قالب می توان ا وده کهبازنمایی همان مفهوم تداعی ب، اختی پیاژهمختلف را با یکدیگر مطابقت می دهد ؛ البته در نظریه شن

 . مشابهت استفاده نمود

و از  ر می دهیمسپس یك عضو آن را در طرف دیگر صفحه قرا، یك گوسفند نقاشی می کنیم، در یك گوشه تصویر، برای مثال 

ر این دمی توان  مثل کیف و کتاب را نیز، مختلفتصاویر . کودک می خواهیم، هر عضو را به حیوان یا شیئ مربوطه وصل کند

 . تصاویر قرار داد تا کودک بتواند قدرت تمیز و مقایسه داشته باشد

 . می کند به پرورش مفهوم عدد و آموزش ریاضی در کودکان پیش دبستانی کمك، ایجاد قوه تناظر

یتهای فعال، یگره عبارت دب. می دهد ازنمایی کرده و بروزها و علائم قراردادی را از طریق فعالیتهای خلاق هنری، ب سنبل، کودک

ی می وی ظهور لاقیت هنراندیشه ها و علائق خود را از طریق بازنمایی نشان می دهد و خ، کودک. نوعی بازنمایی می باشند، هنری

 . کند
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ره پیش دد در دوعمفهوم یکی از زمینه های تشکیل . دانش منطق ریاضی ) ایجاد توانایی شمردن و انجام عملیات ( -4

هنری  قیتز خود خلاترکیب منطق با ریاضیات است تا کودک بتواند ا، منظور از دانش منطق ریاضی. شمردن است، دبستانی

 . نشان دهد

ا در یك د هدف رابعاد آموزش و رشد از هم جدا نیستند و می توان چن، در آموزشهای پیش دبستانی و مقاطع بالاتر

دف را در ان چند همی تو، در بازیهای کودکان که با یکدیگر توپ را دست به دست می کنند، برای مثال. فعالیت گنجاند

 . یك فعالیت گنجاند و مفهوم عدد و شمردن را به آنها یاد داد

 توانمی ، ا چند سیبیبا نشان دادن یك ، برای مثال. کارهایی است که روی مفهوم عدد انجام می دهد، منظوراز انجام عملیات

 هوم عدد درشکیل مفتاین امر، زمینه ساز . توانایی شمردن، قدرت تمیز مفهوم و تشخیص واحد از کثیر را در کودک ایجاد کرد

 . مرحله بعد است

 . ی دارندسیار مهمدر دانش منطق ریاضی جایگاه ب، به ترتیب اهمیت آنها بیان شده و تمام طبقات، هر یك از موارد مذکور

ودک اسباب ک، ی مثالبرا. می توانند بدون هیچ قاعده ای طبقه بندی کنند، کودکان دوره پیش دبستانی: معتقدندشناخت گرایان 

  . بازی خود را در یك گوشه قرار می دهد

 . د آورندمربیان و والدین باید توانایی ایجاد طبقه بندی قاعده دار را در کودک به وجو، در دوره پیش دبستانی

 .می باشد یش نیازپدارای ، که حتی مفهوم طبقه بندی که زمینه ساز تشکیل مفهوم عدد در آینده خواهد بودباید توجه داشت 

ق داشتن تعل، بودن ن شبیهمفاهیمی همچو. مفاهیمی وجود دارند که کودک باید آنها را درک کند تا به توانایی طبقه بندی دست یابد

 . هوم طبقه بندی به شمار می آیندپیش نیاز مف، در کنار هم قرار دادن، به چیزی
 ودکان را به مشاهده دقيق عادت دهيمک

یم حال اگر ها توجه کنه به آنکنیم در گذر خود انسان ها و اشیاء زیادی می بینیم بدون آنک ما روزانه چندین بار از خیابان گذر می

ط غازه ها فقمز بین م که کفش می فروشند یعنی اقصد خرید یك کفش را داشته باشیم در مسیر خود به مغازه هایی توجه می کنی

هده ه برای مشاکنجاست نکته در ای، کفش فروشی ها و از بین اجناس به کفش ها توجه می کنیم و انواع کفش ها را وارسی می کنیم

 ن سه شرط ود ایوجو و اکتشاف واقعی هم در صورت، علاقه مندی و هدف معین و دیدن توأم با اراده داشته ایم، واقعی و دقیق

ه کنند که ینی استفادل های عبارها با مربیان در میان گذاشته شده که اگر قصد مثال زدن دارند از مثا. عواملی دیگر صورت می گیرد

است  ها چیزهاییهند ایندآن وقت درباره آن گفتگو کنند،بسیاری از معلمان پاسخ می ، کودکان بتوانند آن را ببینند و لمس کنند

ارد پاسخ دب چه رنگی م که آکودکان قبلا آن ها را دیده اند و از ابتدای تولد با آنها آشنا هستند مثل آب،ولی اگراز کودک بپرسی

میزان  و،ب، ه رنگسفید در حالی که این پاسخ درست نیست و کودکی در صورتی راجع به آب اطلاعات صحیح دارد ک، خواهد داد

قیق می ز مشاهده دانها پس ت. ند آب را با دیگر مایعات مقایسه کنداو نیز بتو ازه گیری آن را بداندشیوه اند درجه جوش و یخ زدن،

تاه کو، ارددر کودکستان عموما دو نوع مشاهده وجود د. از آب بدست آورده است حن شد که کودک تصوری صحیئتوان مطم

 . نه تا هنگام میوه دادن آنمدت مانند دیدن یك حیوان و مشاهده دراز مدت مانند کاشتن یك دا

 کودکان را به گردش علمي ببریم

می بایستی به صف بایستیم و بدون صدا از ، اگر می خواستند ما را به موزه ببرند، دوران دبستان و دبیرستان خود را به یاد می آوریم

رسش های ما پاسخی داشته باشد به هنگام کسی نبود که درباره اشیاء موزه توضیحی کافی بدهد یا برای پ. ه ها رد شویمسکنار قف

به همین سبب بیشتر اوقات گردشی علمی برای ما فرار از کلاس بود تا کسالت . بازگشت گزارشی از مشاهدات خود تهیه می کردیم
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ل می کردیم و روح داشتیم بیرون آییم و این برای ما تنوعی کمیاب بود که ازآن با اشتیاق استقبا هایی که از درس های مختلف و بی

در این جا ما نخست . به گردشی تفریحی تبدیل کنیم، همراه با جیب های پر از خوراکی، کوشش داشتیم تا آن را با شوخی و خنده

باید این مفهوم نا صحیح را که از گردش علمی داریم از ذهن خود دور کنیم و گردش علمی را هر گردشی بدانیم که دارای هدفی 

تنها این هدف شناسایی و اکتشاف است که آن را از . اف و شناسایی محیط اجتماعی و طبیعی صورت می گیرداست که برای اکتش

در گردش علمی دوری و . گردش برای هوا خوری و پیاده روری و یا گردش تفریحی و گشت و گذار معمولی جدا می سازد

بازدید از باغچه کودکستان در یك روز بهاری می تواند موضوع یك مثلا . نزدیکی راه یا محل بازدید دخالتی در نتیجه گیری ندارد

 . گردش علمی باشد

 

 در پیش دبستانیریاضی  ینمونه واحد کار برای آموزش مفاهیم اصل

 پایین – بالا: نام واحد کار -1

 نقاشی – آمیزیرنگ -بازی  – بحث و گفتگو -مشاهده : نوع فعالیت

 حرکتی– های جسمیپرورش مهارت – های زبانیمهارتتقویت  – هاجهت ی بایآشنا: هدف

گیرند رار میر پایین قمولاً دبرد و در مورد چیزهایی که در بالا قرار دارند و چیزهایی که معمعلم نوآموزان را به حیاط مدرسه می

ترین ه پایینببا نشان  مکن رفته ومنقاط  خواهد تا با نشان به بالاترینها میای از بچهسپس با تعیین کردن نشانه. کندبحث و گفتگو می

ایین را رنگ بالا و پ د تا نقاطشوای به نوآموزان داده میدر پایان درس برگه. گردندنقاط بروند در نهایت برندگان مسابقه اعلام می

 . کرده و یا در نقاط بالا اشکال مشخص و در نقاط پایین نیز اشکال مشخصی کشیده شود

 چپ –راست : کارنام واحد  -2

 نقاشی – آمیزیرنگ – بازی – بحث و گفتگو: نوع فعالیت

 های زبانیتقویت مهارت – هاآشنایی با جهت: هدف

پی چا نفر سمت خواهد تدهد و از نوآموزان میها مثلًا راست یا چپ در کلاس بحث و گفتگو انجام میمعلم در مورد یکی از جهت

ت یند که سمسیقی بگوخواهد که با توقف صدای موسپس طی بازی بشنو و حرکت کن از نوآموزان مییا راستی خود را نام ببرند، 

ن، آیت ثببات ش داده وها را به نوآموزان آموزنکته اصلی در این مطلب است که تنها یکی از جهت. راست یا چپشان چه کسی است

 . کنندیآمیزی منگرای جهت تدریس شده را تثبیت کرده و برگهدر پایان نوآموزان در . شودجهت دیگر به راحتی قبل درک می

 بزرگتر –کوچکتر : نام واحد کار -3

 آمیزیرنگ – دسته بندی )آزمایش( – مشاهده: نوع فعالیت

 های زبانی و مشاهدهتقویت مهارت – آشنایی با مفاهیم مقدماتی ریاضی: هدف

س کرده شی را لم ی بسته هرهاخواهد تا با چشمآورد و از نوآموزان میبه کلاس میدر ابتدا معلم چندین شی با سایزهای مختلف را 

-می یز مقایسهر را نو بگویند چه چیزی است، سپس در مورد اندازه این اجسام با هم بحث و گفتگو کرده و چندین شی فرضی دیگ

 . دکننمی آمیزیا به رنگ مورد نظررنگها رکنند و در پایان با توجه به فرمان معلم اشیا بزرگ را حدس زده و آن
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 خارج –داخل : نام واحد کار -4

 نقاشی – بازی: نوع فعالیت

 رکتیح -های جسمیپرورش مهارت – های زبانیتقویت مهارت – آشنایی با مفاهیم مقدماتی ریاضی: هدف

ك تك هند سپس تدنجام میدرست کردن یك دایره اها برویم داخل را با معلم به همراه نوآموزان به حیاط مدرسه رفته و بازی بچه

فرمان  ا توجه بهبورد نظر مدر پایان به کلاس آمده و داخل و خارج شکل . پرندنوآموزان با فرمان معلم به داخل و خارج دایره می

 . کشندمعلم نقاشی می

 خط باز و بسته: نام واحد کار -5

 آزمایش – نقاشی – بحث و گفتگو -بازی  – مشاهده: نوع فعالیت

 تقویت مهارت مشاهده - آشنایی با مفهوم باز و بسته: هدف

آورد یم ( را به کلاس . . .قوطی و – جامدادی– قفل – در ابتدا معلم چند وسیله که قابلیت باز و بسته شدن را دارند )مثل یك طناب

م چیزهای لاس و تماوجود در کمسپس در مورد تمام چیزهای باز خواهد تا با فرمان معلم هر شی را باز یا بسته کنند ها میو از گروه

ظر اشیای گه مورد نان روی برهای خود یك طناب باز یا بسته درست کنند و در پایخواهد تا با دستها میبسته مثال آورده و از بچه

 . کنندباز را یك رنگ و اشیا بسته را با رنگی دیگر از هم متمایز می

 تقارن: نام واحد کار -6

 آمیزیرنگ – بحث و گفتگو – کاردستی – مشاهده: نوع فعالیت

 ورزیهای دستتقویت مهارت – افزایش دقت و تمرکز: هدف

وبی سط به خودهد که در یك طرف آن نصف یك شکل کشیده شده و کاغذ مورد نظر از معلم به هر نوآموز یك تکه کاغذ می

ه حل تاخوردمن را از تا شکل نصفه را به خوبی رنگ کنند )با آبرنگ یا گواش( سپس آخواهد تاخورده است سپس از نوآموزان می

امل این بیعت شطبه هم بچسبانند تا نقاشی در سمت دیگر هم شکل بگیرد و یك شکل کامل شود سپس در مورد چیزهایی که در 

  .های بیشتری بیاورندخواهد تا مثالها میکند و از آنشوند با نوآموزان بحث و گفتگو میقانون می

 پر و خالی: نا م واحد کار -7

 کاردستی – بحث و گفتگو – آزمایش – مشاهده: نوع فعالیت

لی به ند ظرف خانند سپس چکها را پر خواهد تا با مواد مختلف آنها میآورد و از بچهدر ابتدا معلم چند ظرف مختلف به کلاس می

حیط مخالی در  یزهای پر وچخواهد تا در مورد مقایسه کنند، در نهایت معلم از نوآموزان میهای پر شده آورد تا با ظرفکلاس می

. ی هستندپر یا خال هاه قوطیکدهد تا با تکان دادن حدس بزنند ها میاطراف فکر کرده و مثال بزنند، سپس چند قوطی در بسته به آن

: )مثال. نندزا دست نمیرها الیکه باید پر باشند را با کاردستی پر کرده و خ هاییدر پایان نوآموزان به برگه خود نگاه کرده و شکل

را  صل زمستانفز میوه و درخت فصل تابستان را پر ا – کنندشود را با کاغذرنگی پر از آب میای که از کوه سرازیر میرودخانه

 . گذارند(خالی می

 کوتاه – بلند: نام واحدکار -8
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 دسته بندی – بحث و گفتگو – آزمایش – مشاهده: نوع فعالیت

 های زبانیتقویت مهارت – ورزیدقت و دست – تقویت مهارت مشاهده: هدف

ای خود را هزان چشم( نوآمو. . . کش وخط – آورد )مدادهای مختلفهای مختلف را به کلاس میدر ابتدا معلم چند شی با طول

از بای خود را هپس چشمزنند تا کدام دراز و کدام کوتاه است سکرده و حدس میبسته و با دو انگشت طول هر شی را به دقت لمس 

ر برگه مورد کرده و د م مقایسههکنند و در نهایت چندین شی را در کلاس با بندی میکرده و اشیا مورد نظر را از دراز به کوتاه دسته

 . نمایندمی یکدیگر متمایزها را با یك نشان مشخص و درازها را با نشان دیگری از نظر کوتاه

 بیشتر و کمتر: نام واحد کار -9

 کاردستی – آزمایش – مشاهده: نوع فعالیت

 آشنایی با مفاهیم مقدمات ریاضی – ورزیدست – دقت – تقویت مهارت مشاهده: هدف

، سپس از اوت باشندداد متفنظر تعدهد که در هر دو گروه مشترک بوده اما از در ابتدا معلم دو گروه از اشیا بر روی میز قرار می

کند و در پایان ه پیدا میزی ادامخواهد تا گروه کمتر و بیشتر را از هم متمایز نمایند و سپس با جابجا کردن اشیا این بانوآموزان می

 . ر بچسبانندو در دفت ست کنندخواهد تا با بریدن اشیا چسبانده شده بر روی کاغذها، دو گروه کمتر و بیشتر درمعلم از نوآموزان می

 آشنایی با اشکال هندسی: نام واحد کار -10

 کاردستی – مشاهده – آزمایش: نوع فعالیت

 ورزیهای دستتقویت مهارت – تقویت حس لامسه – تقویت مهارت مشاهده: هدف

و دتفاده از و با اس های بستهآورد و نوآموزان با چشمچهارگوش( را به کلاس می – گوشسه – ابتدا معلم سه شکل اصلی )گردی

یان مهای فاوتترده و با هایشان را باز کها را ذکر کرده سپس چشمهای میان آنانگشت اضلاع این سه حجم را لمس کرده و تفاوت

تا  بخواهدتر موزان کوچکتواند از نوآمی در پایان معلم. کنندشوند، سپس برای هر کدام چند مثال ذکر میاین سه شکل آشنا می

ست کرده کال را دربتدا اشخواهد تا با کمك یونولیت امی دوخت و دوز اطراف این اشکال را انجام دهند و یا از نوآموزان بزرگتر

 . های آشغال مدادتراش پر کنندها را با نمك، شکر یا خردهسپس روی آن

 بازی اعداد: نام واحد کار -11

 بازی – بحث و گفتگو – مشاهده: نوع فعالیت

 یادگیری ترتیب و توالی – آموزش اعداد: هدف

تفاده کرده اما در مثلاً از یك سیب اس 1 دهد و در آموزش عددرا طی یك هفته به نوآموزان آموزش می 10 تا 1 معلم اعداد

زند سپس برای می مثال آورد و دوباره با همان سیبکیف را به کلاس می2 کند و مثلاًاز یك شی دیگر استفاده می 2 آموزش عدد

 . بگویند سپرده و همانند معلم خواهد تا به خاطرگوید و از نوآموزان میعدد را پشت هم می 3 دهدتثبیت آن بازی اعداد را ترتیب می

 درک مفهوم زمان: نام واحد کار -12

 آزمایش – بحث و گفتگو: نوع فعالیت

 و درک مفهوم زمان آشنایی با مفاهیم اساسی: هدف
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نی س در دو سیکند سپیتوان به مقصد رسید بحث و گفتگو مدر کلاس در مورد اینکه با کدام یك از وسایل نقلیه زودتر میمعلم 

-ز آنار پایان، ند مثال دچبا آوردن . شودگوید که کدام یك دیرتر تمام میدهد و میمقداری خوردنی به مقدارهای متفاوت قرار می

 . را روی برگه مقایسه کنند و بنا به فرمان معلم یکی را رنگ کنند خواهد تا زودتر و دیرترها می

 درست یا نادرست؟: نام واحد کار -13

 آمیزیرنگ – مشاهده – بحث و گفتگو: نوع فعالیت

 افزایش تفکر منطقی – های زبانیتقویت مهارت: هدف

الات هر موزان اشکنوآ. نادرست در آن قرار گرفته استای از کارهای درست و دهد که مجموعهمعلم یك برگه به نوآموزان می

 . دهندتصویر را پیدا کرده و در مورد آن توضیح می

 . خوردزند یا دختری که سوپ را با چنگال میپسری که با مسواک سرش را شانه می: مثال

ی مورد نظر شی در جا ه از هرفقط به استفاد باشد ویا نادرستی به هنجارهای اجتماعی مربوط نمی یدر نظر داشته باشید که این درست

 . گرددخود برمی

 . حد کارای این واریزد؛ این مثال برای رفتارهای غلط مناسب است نه برها را روی زمین میپسری که آشغال: مثال نادرست

 ترتیب منطقی: نام واحد کار -14

 گوییقصه – بحث و گفتگو: نوع فعالیت

 افزایش دقت و تمرکز – زبانیهای تقویت مهارت: هدف

-واهد تا آنخمی هانو از آ دهدسازند به نوآموزان میمعلم چند تصویر که رابطه علت و معلولی دارند و در نهایت یك داستان را می

کردن  تبروی مر مرکز برتسازی نبوده بلکه ها را پشت سر هم مرتب کنند و یك داستان کوتاه بسازند )در این فعالیت هدف داستان

 . ها توسط نوآموز است(ها و فهمیدن توالی آنعکس

 هاها و تفاوتشباهت: نام واحد کار -15

 آمیزیرنگ – بحث و گفتگو: نوع فعالیت

 های زبانیتقویت مهارت: هدف

و  هاشباهت این ر موردخواهد تا دها میدهد و از آنها دارند را به نوآموزان میها و تفاوتمعلم دو عکس که یك سری شباهت

 ها را رنگ کنندها ابتدا صحبت کرده و سپس تفاوتتفاوت

 

 شنایی با وسایل کمك آموزشی درس ریاضی و کاربرد آن هاآ

ن ت اگر بتواشده اس به تجربه ثابت. وز است، ایجاد ارتباط بین موضوع آموزش و علایق دانش آمهای آموزش ریاضی یکی از راه

زه ی قیناً انگیی، خشیدبسرگرمی را در حدّ متعارف در جریان یادگیری و آموزش وارد کرد و به محیط کلاس و فرآیند تدریس تنوع 

  .ی شودکودک برای توجّه به درس تقویت خواهد شد و به این ترتیب زمینه برای یادگیری و آموزش فعّال مهیّا م

http://amozeshboshroyeh.blogfa.com/post-4.aspx
http://amozeshboshroyeh.blogfa.com/post-4.aspx
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 : مشکل خاصّ ریاضی

 وز از یکسوانش آمد. علم ریاضی شامل مفاهیم مجرّدی است که درک آن ها محتاج گذر از مراحل خاصّی در مسیر رشد ذهنی است

 دیگر به دلیل این ویو از س. یاموزدناگزیر است مفاهیم اوّلیّه ریاضیّات را فرا گیرد و مقدمّات لازم برای یادگیری عمیق ریاضیّات را ب

شد رهمین . ابدیم دست ی خاصّی از رشد ذهنی قرار دارد نمی تواند بدون طی مراحل میانی به درک عمیق این مفاهی که در مرحله

ه به بدون توجّ ی تواندمحدودیّت هایی در روند آموزش و یادگیری ریاضیّات به وجود می آورد و آموزش یقیناً نم، ناکافی کودک

سال تمام  6ز ی دانش آموسن عقل )به همین دلیل در ثبت نام دانش آموزان در پایه اول تاکید می کنند تا. این محدودیّت ها تحقّق یابد

دری ایه قبلی قپبت به باشد، همچنین دانش آموزان از جهش تحصیلی در تابستان استفاده می کنند در پایه بالاتر عملکردشان نس

 ضعیف می شود(.

نند آموزش کصیه می کارشناسان تعلیم و تربیت تو، و محدودیّت های هر یك از این مراحل با عنایت به مراحل رشد ذهنی کودک

 . دن کاسته شوموزش آتا از مشکل آ، اصول و مقدمّات ریاضی در دوره ی ابتدایی حتماً با استفاده از اشیای محسوس صورت گیرد

عضی از بننده ی کیجاد کنند و روند تکراری و خسته تنوع ا، وسایل کمك آموزشی می توانند در کلاس و جریان تدریس ریاضی

به  یش می یابدرس افزاداگر این وسایل به نحو مناسب مورد استفاده قرار گیرند توجّه کودک به . روش های تدریس را کاهش دهند

  .عّال نمودفن را اطوری که می توان موقعیّت های آموزشی مختلفی به وجود آورد و به پرسش و پاسخ با کودکان پرداخت و آن

 ومك آموزشی سایل کوبا توجّه به اهمّیّت کاربرد وسایل کمك آموزشی در فرآیند آموزش ریاضی مباحثی تحت عنوان آشنایی با 

 . پی می گیریم، کاربرد آن در امر آموزش را

 مناسب ویژگی های یك رسانه ی آموزشی

 محتوا و شیوه های آموزشی، همخوانی با هدف ها -1

 انتقال پیام مورد نظرتوانایی  -2

 طبانبا ویژگی های مخا قطباان -3

 معتبر بودن  -4

 تن و به فعالیت واداشتن مخاطبان برانگیخ -5

 هنر –کیفیّت خوب فنّی   -6

 عملی بودن و سهولت استفاده -7

  توجیه اقتصادی -8

 کاربرد چرتکه در آموزش ریاضي براي کودکان

 پایین، بالا، راست، چپ مفهوم با آشنایی – 1

 تعلّق عدم و تعلّق – 2

 یك به یك تناظر – 3

 اعداد ای دنباله مفهوم – 4

 تساوی – 5
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 بیشتری و کمتری – 6

 اعداد ترکیبی مفهوم – 7

 تهی ی مجموعه عنوان به صفر معرفی – 8

 عنوان عضو خنثی در جمع به صفر معرفی – 9

 تفریق و جمع – 10

 یابی مجهول – 11
 کاربرد چينه در ریاضي

سبی است برای درک عدد و اتصویری چینه وسیله من کودکانورز و هم برای دست کودکانهم برای 

. کندبرای درک ملموس محاسبات یك رقمی چینه نقشی اساسی ایفا می. محاسبات جمع و تفریق

طور افقی و یا عمودی  بهتایی که های پنجتایی لازم است چینههای پنجبرای درک تشکیل دسته

کمك  اما مهم است این ابزار. آموزان قرار داشته باشندشوند در دسترس دانشاستفاده می

اگر چنین ابزاری در شهر شما وجود ندارد . آموزان قرار گیردآموزشی در دسترس دانش

 . توانید ساختن آن را به نجار سفارش دهیدمی
 : تخته مغناطيسي

لازم است آهن . . . الگوها و، عدد، کمتر و بیشتر، اهیم چپ و راستگاهی برای آموزش مف

 . ربای کوچکی به تصاویر چسبانده شود تا بتوان بر روی تخته مغناطیسی به نمایش گذاشت
 کاربرد بازي هاي دومينو در ریاضي

تعدادی دومینوی  ین بازی ازادانید  همانطور که می. تا به حال حتما نام بازی دومینو را شنیده اید شاید هم این بازی را انجام داده اید

هر  که. ده استدرج ش نقطه های سیاه رنگ مستطیلی شکل تشکیل شده که بر روی هر کدام از این دومینوها دو مجموعه جدا از هم

 . کدام نشانگر عددی است

یاد  انش آموزانضی به دیمی را که در درس ریابرای درس ریاضی استفاده نمود و برخی از مفاه، از این بازی می توانیم در کلاس

ز بس در اتمرین ها  عضی ازچرا که ب. داده ایم، در پوشش این بازی با دانش آموزان تمرین کرده و در ذهن دانش آموزان تثبیت کنیم

ازی بوانین این قردن ک کتاب تکرار شده و ما در کلاس مرور می کنیم ممکن است برای دانش آموزان خسته کننده باشد پس با ساده

یم استفاده ز مقوای ضخد یا امی توان شما می توانید تکه های دومینو را از جنس چوب تهیه کرده و در اختیار دانش آموزان قرار دهی

تخاب وری انطمینوها را ازه دوکنید و با استفاده از آهن رباهای موجود در بازار بر روی یك تابلوی فلزی بچسبانید در این صورت اند

 . کنید که قابل رویت و تشخیص برای تمام دانش آموزان کلاس باشد

بدهید تا  دانش آموز به یك برای شروع کار خودتان می توانید اولین دومینو را بگذارید و برای مشارکت دانش آموزان هر دومینو را

 . ه باشیدظارت داشتن ریاضی دومینو-و خودتان بر بازییا هر دسته را بین دو یا چهار دانش آموز تقسیم کنید . آن را در تابلو بچیند

 : بازیها

زان شکل ا دانش آموتنو باشد روی دومینوها شکلهایی بکشید که دو به دو به هم مربوط باشند البته نباید هر دوشکل بر یك دومی -1

 . را بر روی دومینوها پیدا کنند و در کنار هم بچینند مرتبطهای 
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 ندکنار هم بچین را در هم اندازهدر این دومینو تعداد شکل های . بازی رایج خانه هاست این بازی همان -2

 
آموزان  دانش از. تبا این تفاوت که در یك طرف آن به جای خال های رنگی عدد نوشته شده اس. این همان بازی بالاست – 3

 مربوط به هر دسته را در کنار آن بچینند عددبخواهید 

 

  :مفهوم تقارن

 . خطی است که شکل را به دو قسمت مساوی تقسیم می کند، خط تقارن

 . دارای خط تقارن است، آن شکل، کاملاً مشابه قسمت چپ باشد، اگر طرف راست شکل

 . نمی توان خط تقارن کشید، در بعضی از شکل ها

 . ضلعیدر بعضی از شکل ها، می توان تعداد زیادی خط تقارن کشید مثل یك دایره یا شش 

 : مفهوم تقارن را می توان به چند صورت تمرین نمود

 رنگ کردن نیمه دیگر شکل -1

 کامل کردن نیمه دیگرشکل   -2

 کشیدن و یا رنگ کردن خانه های سمت راست جدول مانند سمت چپ   -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : ابزار اندازه گيري

، چیز و تعیین فاصله هاـ ابزار اندازه گیری برای اندازه گیری و مقایسه ی دو یا چند 

 . می گیرد قرار مورد استفاده

 . ـ ابزارهای اندازه گیری بر اساس کاربردشان متفاوت است

 . کاربرد و کمیت اندازه گیری شونده است، ـ اساس اندازه گیری

 . ریزسنج از انواع ابزارهای اندازه گیری طول می باشند، کولیس، متر، ـ خط کش
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 . اندازه گیری وزن استـ ترازو از ابزارهای 

 . ـ ساعت از ابزارهای اندازه گیری زمان است

 
 

  :ریاضی تدریس در زمان های دام

  :آموزشی فناوری از نکردن استفاده

رات د که تأثییی هستنحواس فراگیرنده مسیرها. کسب رفتار جدید، در نتیجه تأثیر متقابل فراگیرنده و محیط او صورت می گیرد

رتباط معلم انها وسیله بنابر این ت. تمعلم جزئی از جهان خارجی فراگیرنده اس. رساننداز محیط خارج را به مغز او می دریافتی شاگرد

وزشی ثرتر از آماایی( متکی باشد، خیلی کم آموزش که فقط بر یك حس )مثلاًًً حس شنو. های حواس او هستندبا فراگیرنده، شاهراه

 . شودمی است که در آن از چند حس استفاده

طریق  نها ازریاضیات ت. وسایل کمك آموزشی، اسباب هایی هستند که روش چند حسی در تدریس ریاضیات را ممکن می سازند

سایل کمك واده از استفعدم . شنیدن و دیدن فرا گرفته نمی شود، بلکه از طریق حس لامسه و حس بساوایی نیز آموخته می شود

 . باشددر درس ریاضی میانش آموزان و ضعف د از علل افت یآموزشی یک

سایل و فایده و همیتا آموزشی، کمك وسایل مفهوم با باید ابتدا هابرای آگاهی از چگونگی تأثیر این علت در افت درسی بچه

 . کمك آموزشی، آشنا شویم

  :ریاضی آموزشی کمك وسایل اهمیت 

ز اولین اوشتاری رسانه های ن. تسوسیله ای برای کمك به آموزش اهر چه که بتواند کیفیت تدریس ویادگیری را افزایش دهد 

، اسلاید، انقشه ه، رل تصاویو سپس رسانه های دیگری از قبی، رسانه هایی بودند که در تعلیم و تربیت از آنها استفاده می شده است

 . تلویزیون و بسیاری از رسانه های دیگری که وارد جریان تعلیم وتربیت شده اند، فیلم

لب از مطالب مورد درصد مطا 30تحقیقاتی که تا به حال به عمل آمده است نشان می دهـــد که از طریق تدریس معمولی تنها 

 75 ا تاریری افراد شود درحالی که اگریادگیری با استفاده صحیح از وسایل ارتباطی به عمل آید میزان یادگتدریس یاد گـرفته می

، آماده چه و ازس دست چه زیادی آموزشی کمك وســــایل دارای که است دروسی جمله از ریاضیات درس. بردمی بالا درصد

وب کبریت و چوب چحتی نخود و لوبیا، . داشت خواهد درس ایندر  تحصیلی افتکاهش  بر بسیاری نقش آنها از استفاده است و

 . استفاده شودبستنی هم می تواند به عنوان یك وسیله کمك آموزشی در کلاس درس 

نیم کله خلاصه یك جم اگر بخواهیم نتیجه ی تحقیقات پیاژه و سایر محققین ارزشمند را در مورد تدریس ریاضیات به کودکان،در

لکرد ، عمموزشیی کمك آ بدون وسیله، در تدریس ریاضیات به ویژه در سالهای اولیه ی دبستان نمی تواندهیچ معلمی : باید بگوییم

 . باشدموثری داشته 
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  :ریاضي آموزشي کمك ازوسایل استفاده فواید 

 . سایل کمك آموزشی بازده آموزش ریاضی را از لحاظ کمی و کیفی افزایش می دهدو -1

 . سایل کمك آموزشی ریاضی می تواند یادگیری را انفرادی کندو -2

 . سایل کمك آموزشی، آموزش را با قدرت بیشتری عملی می سازدو -3

 . ی سازدکمك آموزشی دسترسی به فرهنگ و آموزش را به طور یکسان برای همه میسر موسایل  -4

اری سازد و در نتیجه از میزان عکس العمل گفتموزشی اساس قابل لمس را برای تفکر و ساختن مفاهیم فراهم میوسایل کمك آ -5

 . کاهدآموز میدانش

 . به آنها را به موضوع اصلی معطوف می سازد ورد علاقه زیاد و فراوان شاگردان هستند و توجهم -6

 . کندمی دائمی را ادگیرییسازد و در نتیجه ساس لازم را برای یادگیری تدریجی و تکمیلی ریاضی آماده میا -7

 . شوددهد و در نتیجه موجب فعالیت ایشان میجارب واقعی و حقیقی را در اختیار شاگردان قرار میت -8

 . گرددا موجب میپیوستگی افکار ر -9

 . ر توسعه و رشد معنی در ذهن شاگرد مؤثر هستندد -10

 . آموزدآموزان میهارتی را به طور کامل و مؤثر به دانشم -11

 . های دیگر امکان ندارددهد که از راهجاربی را در اختیار شاگردان قرار میت -12

 75ز آنجا که ا. ادگیری مطالب استفاده کنندهمه حواس خود جهت ی شود که دانش آموزان ازاستفاده از وسایل آموزشی موجب می

یل فاده از وساشود، این موضوع باعث شد که معلمان بیشتری به استدرصد از یادگیری مطالب توسط چشم و بینایی یاد گرفته می

نند این که نمی وزشی استفادیکی از عللی که تعدادی از معلمان از وسایل کمك آم. کمك آموزشی و وسایل بصری روی آوردند

آموزان و با هدف کنند که منظور از وسایل کمك آموزشی همان وسایلی است که فقط به منظور آموزش دانشاست که فکر می

ك ییزمی توان نتنی و مازاد ولی این فکر اشتباهی است، زیرا با وسایل دور ریخ. باشدوسیله کمك آموزشی از قبل ساخته شده می

ر درزشمند را حققین اماگر بخواهیم نتیجه تحقیقات پیاژه و سایر . ك آموزشی ساخت که به اهداف مورد نظر درس برسیموسیله کم

هیچ معلمی  .ببریم وسایل کمك آموزشی را به مدارس: مورد تدریس ریاضیات به کودکان، در یك جمله خلاصه کنیم باید بگوییم

ین منظورما ا هک درنگ بایدتذکر دهیمالبته بی. آموزشی باشد ،بدون وسیله کمكابتدای آموزشویژه در نباید در تدریس ریاضیات به

ر صورتی که دریاضیات را تدریس کند، بلکه یك معلم  ساخته و تعیین شده تواند بدون داشتن وسایل از پیشنمی نیست که معلم

در تدریس  بریت نیزواند حتی از نخود و لوبیا و چوب کتمفاهیم را به درستی درک کند و روش تدریس صحیح داشته باشد، می

 . ریاضیات استفاده کند

 سایل کمك آموزشی به عنوان عاملی برای تغییر در شیوه معلمو 

 : تغيير در معرفت شناسي

هایی روشن از های پشت سر هم و مثال، تعاریف روشن، عکسمنظم ترچهارچوب با  جدید های درسیکتاب ،علماناز نظر بیشتر م

 . و معرفی ابزارهای جدید، می تواند اثرات عمیق تری داشته باشدجهان واقعی 

 . های درسی آزاد کندرا از قید کتاب تواند معلمانهای ریاضی غنی از وسایل کمك آموزشی میکلاس
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 : تغيير در روانشناسي

های خالی از در محیط. کندآموزان، پیشنهاد میتغییرات مهمی را در تفکر ما راجع به یادگیری دانشوسایل کمك آموزشی 

رایط( در ر بهترین شانش )دتکنولوژی سنتی، دانش آموزان اغلب به عنوان گیرندگان دانش )در بدترین شرایط سناریو( یا سازندگان د

 لیقبو قابل سطح شدن داپی تا و داده قرار موشکافی مورد دقت به را ه مفاهیم ریاضیاموزند کآموزان باید بیشدند، دانشنظر گرفته می

 شکاکیت و بدبینی مستلزم و هبود گیر وقت و دشوار آموزدانش برای هم و معلم برای هم کار این. باشند مظنون آنها به قطعیت از

 . است

 : راهکارهای برای استفاده بهینه از وسایل کمك آموزشی

 مك آموزشی ریاضیککارگیری وسایل های موفق کشورهای مختلف در بهگیری از تجارب ارزنده و برنامهبهرهـ 1

 رای استفادة مطلوب و عملی از وسایل کمك آموزشی درس ریاضیهای راهنما، بـ تهیه کتاب2

 کمك وسایل از استفاده به معلمان بیشتر رغیبت و آشنایی برای های علمی، کاربردی وتخصصی ریاضیبرگزاری همایش -3

 آموزشی

 منطقی -های آموزش ریاضی براساس هوش ریاضیتکنیك 

شویم هایی آشنا میجا با چند نمونه از تکنیكدر این. شودهای ریاضی محدود میها و مثالمعمولاً تفکرات منطقی و ریاضی به روش

ها این تکنیك. گر را در مخاطبان تقویت کندمحاسبه استدلال و ذهنها، تفکر ریاضی، قدرت تواند به کمك آنکه معلم ریاضی می

 : عبارتند از
 محاسبه و کميت نمایي -الف

سائل را این طریق م کوشد اعداد و ارقام به کار رفته در مسائل ریاضی را با زندگی روزمره مرتبط کند و ازدر این روش، معلم می

شود که آموز توجه داده میه دانشببا این شیوه . گیردکردن و لذت بردن را به کار می فکر در این روش معلم انگیزه. جذاب کند

 . ریاضیات بیشتر علم زندگی است تا درسی خاص و زنگی خاص

 . کندگر را تقویت میهای تاریخ، جغرافیا، علوم و سایر موارد زندگی، ذهن محاسبهتوجه به آمار و اطلاعات ریاضی در زمینه

دف هیابی به این برای دست« اید؟شما تا به حال چه مدت از عمرتان را در خواب و استراحت گذرانده»مثال طرح این سؤال که برای 

ول سال چند نوشد؟ و یا هر دانش آموز به طور متوسط در طو یا انسان به طور متوسط در طول عمر خود چند لیتر آب می. است

سال چه مقدار؟ این  10های روی زمین در طی خورد؟، سایر انسانسال چند تن غذا می 10طی رود؟ هر ایرانی در کیلومتر راه می

ات کارگیری زبان ریاضی و بیان نمایش کمی موضوعبه. های دیگر از این دستشود؟ و یا پرسشآید؟ و چه میمقدار غذا از کجا می

 . کندراد را تقویت میذهن و تفکر ریاضی اف ساده در زندگی استعداد و قابلیت محاسبه
 بنديبندي و ردهطبقه -ب

ورت آموزان را در مقابل اطلاعات و موضوعاتی قرار دهد که ساختاری عقلانی دارند و در این صتواند، دانشهر معلم ریاضی می

 . شودآموزان برانگیخته میاست که ذهن دانش

 این هب بود رفته مارستانبی به رامانوجان هند شهیر ریاضیدان عیادت برای هاردی انگلیسی ریاضیدان که زمانی: اعداد تاکسی

. است بوده 1729 خاصیت بی و ربط بی عدد آمده، بیمارستان به آن وسیله به که تاکسی شماره که کرد اشاره موضوع

  .است توجه جالب بسیار 1729 اتفاقا که شد یادآور او به هاردی ادعای رد ضمن بلافاصله رامانوجان
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 . است اول عدد 1729 خود

 . هستند اول عدد کدام هر 29 و 17 عدد دو

 . است اول که 19 میشود آن دهنده تشکیل رقم چهار جمع

 است اول عدد هم باز که 811 میشود آخری عدد دو و اولیه عدد دو جمع

 . است اول عدد هم باز که میشود 829 شوند؛عدد جمع اگر( چپ سمت)ابتدایی عدد دو

 .است اول عدد هم باز که میشود ساخته 67 شوند؛عدد کسر دیگر هم از اگر اولیه عدد دو

 (2 و7و1)است اول عدد آن سازنده عدد سه 

 است؛ 19=9+2+7+1: یا 1729 دهنده تشکیل اعداد عددی جمع

 . میشود 1729 برابر بشودنتیجه91*19 اگر است؛ 91 عدد 19 عکس
 پرسش و پاسخ-ج

ؤالاتی، ریاضی با طرح س معلم در کلاسدر این تکنیك، . توان جانشین شیوه سنتی معلم محوری کردمیتفکر موشکافانه را 

 . داردنطقی از تفکرشان وا میآموزان را به اظهار نظر و دفاع مدانش

دل، دقیق، مست آموزان و یا به اشتباه کشاندن آنان نیست، بلکه کمك به تقویت تفکرهای هدفمند، تحقیر دانشهدف از این پرسش

احساسات یا هیجانات آنی و زودگذر  آموزان نظرهای خود را بر پایهشود که دانشاین تکنیك سبب می. موشکافانه و منطقی است

 . ابراز نکنند و منطق و استدلال بر فضای کلاس حاکم باشد

ها را با بعد آن. گیرندا با نقاله اندازه میتدا هر زاویه رداخل مثلث، اب مجموع سه زاویه آموزان برای محاسبه، دانشششم در ریاضی پایه

گیری با نقاله و جمع ولی ما بدون اندازه. شودجه میدر180های داخلی هر مثلث گیرند، مجموع زاویهکنند و نتیجه میهم جمع می

الاضلاع، الزاویه، متساویهای قائمتدا مثلثبه این شکل که اب. های مثلث دست بیابیمتوانیم به مجموع زاویهبستن سه زاویه نیز می

کنیم؛ به نحوی که سپس هر مثلث را سه قطعه می. آوریمهای متفاوت روی مقوا در میالاضلاع را به رنگالساقین و مختلفمتساوی

نیم »جدید  اویهز. یرنددهیم که سه زاویه کنار هم قرار بگحال پازل به دست آمده را طوری حرکت می. ها سالم بمانندزاویه مثلث

 درجه است180های هر نوع مثلثی کند، مجموع زاویهاست و ثابت می« صفحه

 ریاضیات در خانه
 گوناگونبسیاری از اولیا برای کمك به کودک خود در آموختن ریاضیات، سعی میکنند به روشهای  

 دریافت را کمك بهترین کودک اینکه برای. بیاموزند او به را ریاضی ی پیچیده مفاهیم تا شوند متوصل

 د هدف را ایجاد اشتیاق هرچه بیشتر در نظر گرفت و سعی کرد تا آنجا که ممکن است فشار رابای، کند

 خود اینکه و روزمره زندگی در ریاضی گسترده کاربرد دادن نشان با را یادگیری ی انگیزه. داد کاهش

 . ساخت تر قوی توان می، نکنند القا کودک به ریاضی از را خود منفی احساس اولیا
 

 آموزش مفاهیم ریاضی به کودک

http://fayazihosin.blogfa.com/post-96.aspx
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ه د روزمربا کاربر. شناخت کودک را از دنیای اعداد و محاسبات تحت تاثیر قرار ندهد، سعی کنید احساس شخصی شما نسبت به ریاضی 

 یا منزل اژمتر گیری اندازه یا خرید حساب صورت پرداخت هنگام به مثلا. برد خواهد پی مهارت این کودک به اهمیت، ریاضی در زندگی

 ستاره و دارو سازان، مختلف مثل مهندسان با توضیح شغل های. می توان کودک را به کمک طلبید، غذایی در آشپزی مواد وزن محاسبه

 . شد خواهد تر گسترده ریاضی کاربرد به او گاه دید، شناسان

به  ضرب را برای مثال، دانش آموزان به جای آن که جدول. امروزه ریاضیات با رویکرد عملی و کل نگر )مفهومی( آموزش داده می شود

وانند با ی تمآنان  حافظه بسپارند، با استفاده از چیزهایی که می توانند لمس کنند و حس کنند، شیوه های ضرب کردن را بررسی می کنند یا

 . ارندمراه دهدوستانشان آزمایش هایی انجام دهند و ببینند سه کودک که هر کدام دو مداد در دست دارند، در مجموع شش عدد مداد به 

 یک کدام که یدکن تعیین ترازو با بعد و بزنید حدس هم شما خود. بزند حدس را. . . و کتاب، منزل لوازم، اشیا وزن بخواهید کودک از 

 ن خانوادهوز یا قد مجموع در شود معلوم تا است خانواده اعضای وزن یا قد ی اندازه زدن جمع دیگر روش یک. است زده حدس نزدیکتر

 کودک ولپ مختلف های مقدار با فروش و خرید های بازی. است مناسب رقمی دو یا سه اعداد جمع تمرین برای روش این. است چقدر شما

 . کند می آشنا آن محاسبه و پول م مفهو با را

لیت فعا. ی سازیمان واقعما باید ریاضیات را برای فرزندانم. بنابراین، باید در پی راه هایی باشیم که آموزش ریاضیات را در منزل بسط دهیم 

 . هدمی د تشکیل های زیر می توانند به شما کمک کنند تا به کودکانتان نشان دهید که ریاضیات بخش زیادی از زندگی روزانه ما را

 ▪ ،بشمارید را ها چراغ و خودروها درختان : 

خودروی  چند تا همچنین، بپرسید. هنگامی که در خودرویی هستید، از فرزندتان بخواهید درختانی را که از کنار آنها می گذرید، بشمارد

ده فریق آماتمهارت مهمی است که بچه ها را برای شمارش معکوس نیز . قرمز رنگ می بیند یا چند چراغ راهنما را پشت سر گذاشته اید

 . شمارش کند ۱۰هنگامی که از پله ها پایین می آیید، از فرزندتان بخواهید به طور معکوس از عدد . می سازد

 لباس ها را دسته بندی کنید : 

خصی که شازه یا ها را بر اساس رنگ، اند از او بخواهید لباس. از فرزندتان دعوت کنید در شستن و اتو کشیدن لباس ها به شما کمک کند

ه عداد همتجفت کردن جوراب ها و پی بردن به این که در پایان کار، تعداد جفت جوراب ها نصف . آنها را می پوشد، دسته بندی کند

 جوراب ها خواهد بود، به کودک کمک می کند یک مفهوم بنیادی ریاضی )عدد زوج و عدد فرد(را درک کند

 ▪ بچینید هم با را صندلی و میز : 

ی که شما ه الگویچیدن میز و صندلی ها را آغاز کنید و از کودکتان بخواهید بر پای. چیدن وسایل خانه فرصت خوبی برای آموزش الگوهاست

 . آغاز کردید کار را پی بگیرد

 ▪ کنید حساب را خود پول : 

رای ببگویی  خواهد برایش شکلات بخرید، بگویید در صورتی برایت می خرم کههنگامی که در مغازه خواربارفروشی فرزندتان از شما می 

اید به به چقدر اگر درست به اندازه قیمت شکلات سکه ندارید، از او بخواهید بگوید فروشند. پرداختن مبلغ آن چند سکه باید بپردازیم

 . آنان بازگرداند

 کنید تقسیم را کیک یک : 

ند از او یک می مااگر در پایان کار قطعه یی از ک. چگونه یک کیک را می توان به چند بخش مساوی تقسیم کرداز فرزندتان بخواهید بگوید 

 . سدآن بر بپرسید چگونه می توان آن را به نصف، یک سوم یا یک چهارم تقسیم کرد تا به هر یک از اعضای خانواده مقدار مساوی از

 ▪ کنید سنجش را لازم مقدار : 

هنگام غذا پختن، از . مناسبی فراهم می سازد تا کودک شما اندازه گیری را تمرین کند و با واژه های اندازه گیری آشنا شودآشپزی فرصت 

فرزندتان بخواهید مقدار کافی از مواد لازم را برای پخت غذا پیمانه کند؛ برای مثال، یک فنجان آب، نصف قاشق چای خوری نمک و یک 

فقط کافی است همان گونه که . کمک به آموزش مفاهیم به فرزندتان لازم نیست شما یک متخصص ریاضی باشیدبرای . چهارم فنجان روغن
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دانش خود را از ریاضی توسعه دهید و به کودک کمک کنید ارتباط و . شرح داده شد ریاضی را به طور خودمانی تر معرفی و تقویت کنید

  .نقش مهم ریاضیات را در زندگی روزانه درک کند

 برای یادگیری ریاضی در منزل چه باید کرد ؟ 

 صبر و حوصله و فکر کردن روی مسائل و تمرین ها -

 ی آرام و بی سر و صدامکانانتخاب  -

 دیگران جهت توضیح و راهنمایی و تا حدی کمک از آموخته هاحل تمرینات و تکالیف با استفاده از  -

 در همان روزی که معلم درس می دهد حل تکالیف  -

 انه جهت یادگیری بهتر و پایدارتر و چالش های بیشترداشتن یک کتاب کار در خ -

 ور مطالب کلاس در خانهمر -

 به اندازه کافی برای افزایش عمق یادگیری  انجام تمرین -

 برای یادگیری بهتراستفاده از منابع و وسایل کمک آموزشی در خانه  -

 آشنایی والدین با محتویات کتب ریاضی و شیوه های جدید آموزش آنها -

 

 تکليف ریاضي شرایط

اده انش آموزان دبسطی و خلاقیتی به د، آماده سازی، کلیف در شرایط مناسب در مدرسه و منزل باید به صورت تکلیف تمرینیت-الف 

 . شود

 . تکلیف باید به دانش آموزان ارتقاء دانش،کسب مهارت و نگرش بدهد –ب

 . کوتاه باشد و تمرکز و تفکر و خلاقیت در دانش آموزان به وجود آورد تکلیف باید –ج 

 . دروسی که تدریس نشده تکلیف داده نشود زیرا برایش مشکل و اضطراب آور است –د 

 . دجربه کنتقال در دانش آموز به وجود آورد و برای زندگی روز مره کسب تتکلیف باید احساس مسئولیت و سرعت ان –ه 

 . شود تکلیف باید بر پایه ی علاقه مندی دانش آموزان با وقایعی که در محیط اطراف آنان رخ می دهد تعیین –و 

و  ( . . .ان وشویق دیگرت، افکار بیان واضح، تکلیف باید در دانش آموز مهارتهای اجتماعی )رعایت، نوبت، ابراز عقیده کردن –ز 

 . ایجاد کند بلند فکر کردن (، مهارتهای تحصیلی )تمرین شفایی

 

 ریاضیات سال اول دوره ابتدایی

 : آموزان سال اول ابتدایی عبارتست ازویژگی مشترک دانش

 . باشدمیبیشترین یادگیری در این پایه سنی از طریق بازی، اکتشاف و چالش و ایفای نقش در داستان  -1

 . دانش آموزان در این سن دوست دارند سوال کنند -2

 . دگیرند کار کنند و مشاهداتشان را توضیح دهندانش آموزان در این سن علاقه دارند روی مطلبی که یاد می -3
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 : اهداف سال اول دوره ابتدایی

 اعداد و عمليات (1

 شمارش، نماد عدد و ارزش مکانی-1

 . را بشمارد 100تا  1تواند اعداد ب-1-1 

 . و حرفی بنویسد و بخواند را به صورت عددی 100تا 1بتواند اعداد-1-2 

 . های مختلف نوشتاری اعداد را بشناسدشکل-1-2-1 

 . دصفر را بشناس-1-2-2 

 . های ده تایی و یکی تشخیص دهدهبتواند ارزش مکانی اعداد را در رد-1-3 

 اعداد ترتیبی-2 

 . تعداد اعضای یك مجموعه را مشخص کندا استفاده از عدد ب-2-1 

 . های یك بسته بیسکویت(ا در محیط زندگی خود تخمین بزند )مثلاً تعداد بیسکویتتعداد اشیا ر-2-1-1 

 . ای نمایش تعداد در یك داستان استفاده کنداز چوب خط بر-2-1-2 

 . دسته های چند تایی باشد قادر به ساخت-2-1-3 

 . نشان دهدمشخص شده را ای با تعداد اعضای دد داده شده مجموعهز عبا استفاده ا-2-2 

 . های متعدد برای بیان یك عدد استفاده کنداز نمایش-2-2-1 

 . وصیف شرایط استفاده کندجهت ت. . . بتواند از اعداد ترتیبی نظیر اولین، دومین،-2-3 

 . روزمره استفاده کندزندگی  از اعداد برای توصیف و شمارش و تخمین کمیت در-2-4 

 . ای از اعداد را کامل کندهبتواند دنبال-2-5 

 مقایسه کردن، مرتب کردن-3 

 . موعه را با یکدیگر مقایسه کند و درکی نسبت به تفاوت تعداد اعضای مجموعه پیدا کندبتواند دو مج-3-1 

 . تفاده از تناظر یك به یك این تفاوت را درک نمایدبتواند با اس-3-1-1 

 . اده کندهایی نظیر بیشتر از، کمتر از، خیلی بیشتر از، خیلی کمتر از و برابر استفمجموعه از عبارت در مقایسه دو-3-1-2 

 . رسش چقدر بیشتر از یا چقدر کمتر از پیدا کندجوابی برای پ-3-1-3 

 . عداد رامقایسه کندا-3-2 

 . ترین، بزرگتر، بزرگترین استفاده کندر مقایسه کردن از عباراتی نظیر کوچکتر، کوچکد-3-2-1 

 . ادهای ریاضی بیشتر است یا کمتر است و یا برابر است با استفاده کندبتواند از نم-3-2-2 

 . اعداد را به صورت افزایشی یا کاهشی مرتب کند-3-3 

 جمع و تفریق-4 

 . بتواند مفهوم عمل جمع و تفریق را درک نماید-4-1 

 . برد شمارش برای جمع و تفریق استفاده کندهبتواند از را-4-1-1 

 . دن و عمل وارون آن، کم کردن و عمل وارون آن را درک نمایدمعنای جمع کر-4-1-2 
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 . ل جمع کردن و تفریق کردن را بفهمدارتباط متقاب-4-1-3 

 . کند و به صورت ریاضی بنویسد جمع و تفریق را به صورت کلامی بیان-4-2 

 . حل نماید ط به جمع و تفریق را به صورت کلامی بیان نماید و سپس به عبارت ریاضی تبدیل کند وسائل مربوم-4-2-1 

ایش اعداد استفاده کند و رابطه برای نم. . . خط،انگشتان دست،ایفای نقش واستانی بتواند از چوبددر حل مسائل -4-2-2 

 . آن را بنویسدریاضی مربوط به 

 . انجام دهد 10ا بتواند تا رکیب و تجزیه اعداد رت-4-3 

 . دآن بیافزای آموز به این درک برسد که اگر بخواهد از اعداد مختلف به عدد مفروضی برسد چند تا باید بهدانش-4-3-1 

 . های ساده را به طور ذهنی انجام دهدبتواند جمع و تفریق-4-4 

 . یق اعداد دو رقمی آشنا شودبا جمع و تفر-4-5 

 . جام دهدق اعداد دو رقمی با یك رقمی که نیاز به انتقال به دهگان یا از دهگان را ندارد، انتفریجمع و -4-5-1 

 . ها صفر است را انجام دهدا دو رقمی که رقم یکان هر دو آنبجمع و تفریق -4-5-2 

 . حساب برای اطمینان از درستی جواب مساله استفاده کنداز ماشین -4-7 

 . ضی جمع درک اولیه پیدا کندریانسبت به خواص -4-8 

 . ه عنوان عضو بی اثر در عمل جمع و تفریق پیدا کندبدرکی از صفر -4-8-2 

 . در تفریق باید نحوه قرار گرفتن اعداد بزرگتر و کوچکتر را رعایت کند تشخیص دهد که-4-8-3 

 . هددنمایش جمع و تفریق به صورت ستونی را نیز انجام -4-9 

 . را )تا دو مرحله( انجام دهد10های متوالی تا حاصل جمع حداکثر فریقجمع و ت-4-10 
 گيرياندازه  (2

 گیری طول، وزناندازه-1

 . ای غیراستاندارد، طول،اجسام را اندازه بگیرد و با هم مقایسه کندبا استفاده از واحده-1-1 

 . استفاده کند، های ساده جهت مقایسه طول، وزنتواند از تقریبب-1-1-2 

ك )تر، ر، ترین( سبظیر بزرگ )تر، ترین(، کوچك )تر، ترین( کوتاه )تر، ترین(، بلند )تر، ترین(، سنگین )تاز عباراتی ن-1-1-3 

 . ترین( استفاده کند

 . تر استفاده کندنظیر در حدود، تقریباً، کمی بیش از اصطلاحاتی-1-1-4 

 . کسان استفاده کندین اجسام با طول و وزن یوزن برای تخماندازه و همز عباراتی نظیر هما-1-1-5 

 . تر را بیابد(های شفاهی واکنش نشان بدهد )مثلًا یك مار بلند بکشد، جسم سنگینبه گفته-1-2 

 . هایی در مورد خود ارایه دهد )مثلًا فکر کنم دستم به کلید برق برسد، این جسم برایم سنگین است(تخمین-1-3 
 زمان  (3

 (. . . احد غیراستاندارد تخمین بزند )مثلاً روز،شب ووطی شده را با یك  بتواند زمان-2-1 

 (. چه ساعتی است 20، لازم نیست بداند 12اعت زمان را در ساعات رند بخواند )س-2-2 

 . مفهوم روز، هفته، ماه، فصل و سال را درک کند-2-5 

 . ی هفته را به ترتیب بگویدبتواند روزها-2-5-1 
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 . ها و ترتیب آنهارا به ترتیب بگویداسم فصل بتواند-2-5-3 

 . وز، شب، نزدیك به، تقریباً و در حدود، استفاده کندراز اصطلاحات حالا، پس از، -2-6 

 . ه به فعالیتهایی که انجام می دهد بیان نمایدترتیب طی شدن زمانها را با توج-3-7
 هندسه  (4

 خط و نقطه -1

 . خط پیدا کند رک اولیه از مفهوم و انواعد-1-1 

 . ختلف دو جسم را به هم وصل کندمبا رسم خطوط -1-3 

 . کش، خط راست بکشداستفاده از خط با وبتواند بدون -1-3-3 

 ها شکل -2

 . دایره را به طور شهودی بشناسدضلعی و اشکال دو بعدی مانند مثلث، مربع، دایره، مستطیل، چند -2-1 

 . گذاری کندع، مستطیل و دایره را نامبتواند اشکال مثلث،مرب -2-1-1 

 . را رسم کند با شابلون بتواند بعضی از اشکال هندسی -2-1-3 

 . های مشابه را بر حسب رنگ و شکل طبقه بندی نمایدبتواند شکل -2-1-4 

 . های جدید در اطرافش بسازدبا اشکال دو بعدی، شکل -2-1-5 

 گذاری نیازی نیست()نام. مستطیل را به صورت شهودی بشناسداشکال سه بعدی، مکعب، مکعب  -2-2 

 . با اشکال سه بعدی ساختارهای جدید بسازد -2-2-1 

 . تفاوتها و شباهتهای اشکال هندسی را بیان کند -2-3

 موقعیت و جهت  -4

ها و یك، موقعیتر و نزدب، دوجلو، عق با استفاده از اصطلاحات متداول نظیر چپ، راست، بالا، پایین، داخل، بیرون، پشت، -3-1 

 . ها را بشناسدجهت

 . ه بیرون برای بیان موقعیت استفاده کنداز عباراتی نظیر از چپ به راست، از بالا به پایین، داخل ب -3-1-1 

 دارد(و جهت را در محیط پیرامونی بیان کند )مثلاً کتاب روی کیف، دورن قفسه قرار  های موقعیتمفهوم و واژه-3-1-2 

 . بتواند شکل را ترسیم کند یا موقعیت را تداعی کند، اتی نظیر دایره بالای مثلث یا داخل مربعبا گفتن عبار-3-1-3 

 ام(ط را درک کند و بیان نماید )مثلاً من روی صندلی نشستهرابطه خود با اشیای محی-3-2 

 . تشخیص دهد، هتی را که فلش نشان می دهدج-3-3 
 تقارن  (5

 . اشکال متقارن را در محیط بیرون درک نماید و بشناسد-4-1 

 . ا از غیر متقارن تشخیص دهدشکل متقارن ر-4-1-1 

 . ها را تشخیص دهدا تصاویر معماری اسلامی تقارنیدر نقش قالی -4-1-2 

 . را با ابزارهای شهودی بشناسد اشکال متقارن-4-2 

 . اشکال متقارن را کامل کند-4-2-1 

 . آمیزی کندهای متقارن را رنگشکل-4-2-2 
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 جبر  (6

 الگوهای هندسی -1

 . لگوهای هندسی را کامل کندا-1-1 

شخیص های دو بعدی و سه بعدی )بدون دانستن نام اشکال سه بعدی( تگ بتواند الگو را در شکلاندازه و رن بسته به شکل،-1-1-1 

 . دهد و کامل کند

 . ها را کامل کندآن، از اشکال دو بعدی یا سه بعدی داده شده استی که یك قسمت بتواند هنگام-1-1-2 

 . های هندسی را در یك ماشین )تابع( قرار دهد و خروجی آن را به دست آوردشکل-1-2 
  
 الگوهای عددی -2

 . را کشف کند و ادامه دهد الگوهای عددی-2-1 

 . وی اعداد دیگر انجام دهدربا داشتن ورود و خروج عدد الگو را کشف کند و آن را -2-2 
  
 . رکیب الگوهای عددی و هندسی را کشف و ادامه دهدت-3

  
 آمار ( 7

 ها جمع آوری داده-1

 . آوری اطلاعات هدایت شودهای مناسب تحقیق و سوال به سمت جمعبا استفاده از روش-1-1 

 . جمع کند ها راها بله یا خیر است و دادهکند که جواب آن سوالاتی مطرح-1-1-1 

 . آوری کندعها را در مورد آن جمنگ، شکل و اندازه را تعیین کند و دادهصفاتی نظیر ر-1-1-2 

 ها را جمع کند )مثل بستنی مورد علاقه شما چیست؟(ند جواب دارد را مطرح کند و دادهسوالاتی که چ-1-1-3 
  
 ها و رسم نمودار مرتب کردن داده -2

 . بندی کند و بشماردآوری شده را دستهمعهای جند دادهبتوا-2-1 

 . ها از چوب خط استفاده کندبتواند برای شمارش داده-2-2 

 . ها را در یك جدول گردآوری کندداده-2-3 

 . ها نمودارهای بلوکی رسم کندبا استفاده از داده-2-4 

 . صورت افقی و عمودی بکشد نمودار را به-2-4-1 

 . نمادین )مثل شکل سیب یا خیار( استفاده کندهای از نمایش-2-4-2 

 

 ریاضیاختلالات و بدفهمی های 

دانند غالباً صحیح نیست و ها میبا وجود این تمام مطالبی که آن. اندها و دانش ریاضیکودکان هنگام ورود به مدرسه دارای مهارت

 یا مفهومی اشتباهات. شودارند که مانع یادگیری این درس میهایی دفهمیی ریاضی کجآموزان دربارهشود که دانشغالباً دیده می
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در ریاضی باید  دارند افراد ذهنی ساختارهای در ریشه و نیستند آن امثال و دقتی بی تمرکز، عدم از ناشی آموزان، دانش های بدفهمی

ها نسبت به این درس هم در نگرش آنآموزان و این موارد روشن و حل شوند ماهیت انتزاعی ریاضی غالباً هم در یادگیری دانش

توان با های زندگی واقعی و با تأکید بر ارتباط ریاضیات با زندگی روزمره میها و موقعیتبا استفاده از مثال. کندمشکلاتی ایجاد می

 . این مشکل مقابله کرد

تند و هس درک روابط فضایی دچار مشکلدر زمینه گر دیبرخی . هایی در درک مسائل ریاضیات دارندبرخی از کودکان دشواری 

 موزش ریاضیآ. قایل شد که باید بین این دو تفاوت تمرکز و مشکلاتی از این دست هستندبینایی و شنوایی، مشکلات عده ای دچار 

جاد و تقویت یت برای ایشود و در نهاترتیب، اندازه، فضا، فاصله با استفاده از مواد قابل لمس و کلام شروع می با کمیت هایی همچون

ودک کترتیب از  ازه و نیزدر آموزش اندبه عنوان مثال . سوالات و تمرینات مختلف استفاده می شودقوه استدلال و تفکر منطقی از 

ترین ترین به کوچكهای مختلف از چپ به راست براساس از بزرگگر هندسی را با اندازهکه چهار دایره یا اشکال دیمی خواهیم 

 . ردیف کند

ها توجه داشته فهمیفهمی شوند معلم باید از ابتدا به این کجکودکان ممکن است به سادگی در مورد معنای مفاهیم ریاضی دچار کج

صورت  در. هددچه درست توضیح  چه غلط و خود، ی نحوه رسیدن به این پاسخدربارهآموز اجازه دهد تا معلم باید به دانش. باشد

ه وضوع به ویژاین م. دو در صورت پاسخ صحیح، منطقی و صحیح بودن آن را مد نظر قرار ده. را اصلاح کند ، آنپاسخ غلطمشاهده 

علم م. های ناکارآمد یا نادرست به دست آیندروشهای صحیح از ممکن است پاسخحتی چرا که . در ریاضیات حائز اهمیت است

 . برد دلایل موجه ارائه کندهایی که به کار میحلباید برای راه

که ز ایناکند پس برحسب تصورشان تر میتر و تقسیم کوچكکند که ضرب همیشه اعداد را بزرگآموز تصور میدانش: مثال 

 . کنندقسیم یا ضرب را انتخاب میترت اشتباه استفاده از تر به صوتر شوند یا بزرگاعداد باید کوچك

 . پاسخ ضرب های داده شده را مقایسه کنید

10 و 10×  2=  20 ×
1

2
= 5  

 : چند مثال دیگر برای بدفهمی های ریاضی

 شود تقسیم خود از تر بزرگ عددی بر تواند نمی عدد یك . 

 هب با تا نماید فعال و انیبازخو خود ذهن در را هایی طرحواره باید گیرد، می قرار مسأله حل موقعیت در آموز دانش که زمانی 

 نامناسب رحوارهط از مسأله، یك حل برای آموزی دانش است ممکن حال، این با. بپردازد مسأله حل به آنها، کارگیری

 . گردد مفهومی اشتباه یك بروز باعث و کند استفاده

 
 باز هم با را آب شیر ود اگر. کند می آب از پر ساعت 12 در را استخر همان دیگر شیر و ساعت 6 در را استخر آبی، یك شیر: مثال

 شود؟ پر استخر تا کشد می طول ساعت چند کنیم،

 در. آورد ا بدستر ساعت 9 نادرست جواب عدد، دو میانگین طرحواره بازخوانی با مسأله این حل برای آموزی دانش است ممکن

 . کند استفاده بالا مثال برای است، لازم زیر مسأله حل برای که ای طرحواره است ممکن آموز دانش واقع

 شکلات می چند مکدا هر به بگذارند هم روی را هایشان شکلات مریم و علی اگر. شکلات 12 مریم و دارد شکلات6 علی: مثال

 رسد؟
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یا به عبارتی یك  12/3عت استخر را پر می کند پس در هر سا 12/1استخر و شیر  دوم هر ساعت  6/1شیر اول هر ساعت در مثال بالا 

 . ساعت زمان لازم است 4بنابراین برای پرشدن کل استخر  چهارم استخر پر می شود.

6a=12b=y 

A=y/6 
B=y/12 
X(a+b)=y 

X(y/6+y/12)=y 
X(3y/12)=y 

Xy/4=y 
X=4 

 

 دانش هر مثال نوانع به. است واقف نیز آن درستی علت بر بلکه داند می را درست نه تنها جواب آموز دانش ای، رابطه فهم در

 پی خود خطای به صلهبلافا باید آورد، بدست را 95/7519 عدد 65/7 در 83/9 ضرب از و باشد داشته عدد از خوبی فهم که آموزی

 8 از کمتر دیگری و 10 زا کمتر عدد دو این از یکی زیرا باشد، 80 یعنی 8 در 10 ضرب از بیش تواند نمی پاسخ داند می چون ببرد،

 . است شده جابجا ممیز احتمالاً  که فهماند می آموز دانش به استدلال این. است

نجام این برای ا یك حقیقت بدیهی است با وجود ،عمال ریاضی باید بتوانند به صورت منطقی فکر کننداکه کودکان برای انجام این

ه کارگیری بپایه  مثل شمردن بر عمالساده ترین اای دارد حتی منطق در یادگیری اهمیت ویژه. استنیاز نیز هر موضوعی به منطق 

 . منطق استوار است

ودک کار دو ک. ه استر این مورد مثال زیر از پیاژه اقتباس شدد. تر نیز به همان اندازه اهمیت داردمنطق در اعمال عددی پیچیده 

کنند این یافت میپول در هزارتومان دهها ت آنده ساعت و دیگری چهار ساعت کار کرده اسها دهند یکی از آنباغبانی انجام می

ت تلزم محاسباتری از پول برسد حل این مسئله مسدر یك تقسیم عادلانه باید به کودک اول سهم بیش ؟شودپول چگونه تقسیم می

 . تقسیم ساده نیستضرب و تری در مقایسه با یك بسیار پیشرفته

بین  جاد رابطهام کار و ایسرعت انجتر است و مستلزم ثابت نگه داشتن رابطه بسیار پیچیده ،ه به گفته پیاژه منطق زیربنای این عملالبت

ابر بوده و با هم برار هر دیعنی در اینجا فرض بر این بوده که سرعت انجام کار، میزان سختی کار، زمان انجام ک. زمان و پول است

 . است

 . انددهآموز به طور مناسب با هم پیوند یافته و مرتبط شطمئن شویم که معلومات ریاضی در ذهن دانشاید مبطور کلی ب

 

  .دقت کنند به موارد مطرح شده در تدریس ریاضیباید معلمان وجود آمدن اختلاف و بدفهیمی ها ه برای جلوگیری از ب

ه طور های ریاضی مراحل بتکنیك و کاربرد( که در کتابتوجه به مجزا بودن سه مرحله آموزش درس ریاضی )مفهوم،  -1

 دایره( )مفهوم محیط. مشخص از هم جدا نشده است

 باشد، نبرده پی وضوعم یك مفهوم به آموزدانش کهزمانی تا و است برخوردار ویژه اهمیت از آموزش در مفهوم درک -2

 )تکنیك محاسبه محیط دایره(. ندارد سودی تکنیك آموزش

 زان(مك دانش آمو)بدست آوردن رابطه محیط و شعاع دایره که همان عدد پی است، با ک فعال روش کارگیری به در توجه -3
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  زبان ریاضی و ریاضی اهداف و قلمروشناساندن  -4

 س همراه با محتوای کتب درسیهای جدید تدریبا روش یی هر چه بیشتر معلم باشناآ -5

 و در واقع برنامه های روزانه درسی طرح درسداشتن معلم به  توجه -6

 ریاضی در درس کار معلمنحوه آموزش و یابی ارزش  -7

 آموزاندانش توانایی و هاانگیزه علایق، به توجه -8

 
  

 

 تدریس کارآمدبراي راهبرد  و چندموزش مؤثر و آ

ه درس را ب مطالب و محتواییکی از مؤثرترین راهبردهای تدریس است که در آن معلم به صورت فعال آموزش مستقیم  (1

ترین آموزان اجازه داده شود تا بیشه خود دانشبتدریس فعال برای کل کلاس مؤثرتر از این است که . کندآموزان ارائه میدانش

 . مقدار از وقت درس را به طور مستقل کار کنند

به  ه ساختار درسکابتدا لازم است . انداخته شدهدر قسمت مربوط به تدریس برای کل کلاس تعدادی از رفتارها کارآمد و مؤثر شن

. دشوانجام سازی نکات اصلی در پایان به خوبی نکات کلیدی و خلاصه. صورت پذیردعنوان یك کل یا تشریح اهداف درس 

لم مع. باشند ته شدهآموزش مطالب درسی باید گام به گام صورت گیرد تا پیش از تدریس موضوع جدید مطالب قبلی به خوبی آموخ

 . ها باید کاملًا ساختار و روشن باشندهریك از گام. ایباید بر نکات اصلی تأکید کند نه مطالب حاشیه

 آموزشی کمك و استفاده مفید و موثر از وسایل تدریس همراه با ساخت نوین هایروش با ( آشنایی2

توان از پرسشگری برای بررسی می. ستهای آموزش مستقیم اترین جنبهکه یکی از مهم آموزتعامل بین معلم و دانشمورد دیگر ( 3

آموز برای تصریح تفکر، بیان اندیشه و گسترش برای یادگیری آنها کمك به دانش« سازیداربست»آموز فهم مطلب توسط دانش

های های سطح پایین و سطح بالا، سؤالؤالس های تدریس است معلم بایدپرسشگری اثربخش یکی از جنبه. مهارت استفاده کرد

دهد یآموز به قسمتی از سؤال پاسخ صحیح موقتی یك دانش. های باز و بسته را با یکدیگر ترکیب کنندای و سؤالفرآیندی و نتیجه

خ نادرست ز به سؤالی پاسآمووقتی دانش. آموز بعدی او را در یافتن بقیه پاسخ راهنمایی کندمعلم باید قبل از رفتن به سراغ دانش

آموز را انشداطلاعی و عدم آگاهی نادرست باشد معلم باید دهد معلم باید به سرعت اشاره کند که اشتباه بود اگر پاسخ به دلیل بیمی

 . پاسخ صحیح راهنمایی کند برای یافتن

آموز نکات اصلی معلم در جریان بحث دانش ؛کندمیآموز ارائه به دانشرا است معلم موضوع و رهنمود  بحث کلاسیمورد دیگر ( 4

 . دکنآموز نظرخواهی میبعد نتیجه بحث را خلاصه و درباره فرآیند بحث از دانش. کندرا یادداشت می

لاسی باید تمرین ک. سازی اهمیت دارداست، تمرین انفرادی در تقویت پرورش خودکاری و یکپارچه  تمرینو مرور راهبرد دیگر ( 5

ها ربرگیا کا خوبی تدارک دیده شود و ارتباط شاخص با اهداف و مقاصد درس داشته باشد که به صورت تمرین در کتاب به

. ندتکلیف هست ل انجامکل کلاس نظارت داشته باشد تا مطمئن شود که همه مشغو معلم باید در جریان تمرین کلاس بر. خواهد بود

های سطح بالای حل مسئله این روش برای کسب مهارت. شودیمتمرین کلاسی افزوده های کوچك به جمعی در گروهفعالیت دسته

 . مناسب است
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مات از یگر با معلوهای مختلف درس با همدمعلومات جدید باید با مفاهیم از پیش آموخته شده مرتبط باشند و بخش: ایجاد ارتباط( 6

أکید تین مفاهیم به رابطه باید ب. ریاضی نباید به صورت مجرد تدریس شوندمفاهیم . قبل آموخته شده و با برنامه درسی مرتبط گردد

کند تا بهتر بتواند معلومات خود را از حافظه بازیابی و ماهیت سلسله مراتبی دانش ریاضی را آموز کمك میکار به دانشاین. شود

د تا آموزان بخواهتواند از دانشن میچنیمعلم هم. دآموز آموخته شوناین روابط باید به صورت صریح و مستقیم به دانش. درک کند

 . ار کننداند ارتباط برقراند و مفهومی که قبلاً آموختهبین مفهومی که به تازگی یاد گرفته
 

 مند کردن فرزندان به ریاضيچند روش ساده براي علاقه

 . نياي واقعي مربوط سازیددریاضي را به  -الف

 (خرید. )دهید ارائه عملی دلایل ریاضی برای -1

 (آشپزی. )دهید ارائه عملی دلایل ریاضی برای -2

 (خانگی تعمیرات. )دهید ارائه عملی دلایل ریاضی برای9

 (دستی کارهای. )دهید ارائه عملی دلایل ریاضی برای -3

 (شما یحرفه و شغل. )دهید ارائه عملی دلایل ریاضی برای -4

  .ببینید تدارک هابچه برای واقعی دستی کارهای -5

  .باشید داشته گیریاندازه برای روزانه یادداشت دفتر یك -6

  .بگذارید هابچه برعهده را هامسافرت ریزیبرنامه -7

  .کنید استفاده ریاضی آموزش و طراحی در ماجراهایی عنوان به اتومبیل با طولانی هایمسافرت از -8

  .کنند ریزیبرنامه خود برای بخواهید هابچه از -9

  .بچینید هم با را غذا میز -10

 الگوها و هاطرح یافتن برای وجوجست -11

 بازی هایکارت -12

  .کنید تشویق ورزش به را هابچه -13

 .کنید بررسی را ارقام و آمار -14

 . ها را اصلاح کنيدرفتار بچه -ب

 . به فرزندتان اطمینان دهید که آمادگی درک مفاهیم ریاضی را دارد -1

 سپردن خاطر به و کردن حفظ طریق از فهم و درک ارتقای -2

 . کنند نابود را ریاضی منفی تصورات تا کنید کمك -3

 . شوند آن گیرپی هستند مندعلاقه که چیزی به هابچه بگذارید -4

 . ی عمل خود را توضیح دهندروش و شیوه بخواهید هابچه از -5

 . کنید تحلیل یکدیگر کمك با را خطاها -6
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 . بجویید مسائل حل برای مبتکرانه هایراه -7

 . کنید ثابت کنید سعی -8

 

 . رفتار خودتان را اصلاح کنيد -ج

 . کنید رها را خود نگرانی و ترس -1

 . راابرازکنید خود لذت و ببرید لذت اعداد منطق از -2

 . آمیز خود باشیدمراقب رفتار تبعیض -3

 . کنید همکاری خود فرزند آموزگار با -4

 . گذاردمی اثر آنها یآینده بر هابچه تحصیلی روند و رشته چگونه که باشید آگاه -5

 . کندنمی کفایت تنها یمحاسبه که بدانید -6

 . ببرید بالا خودرا توقعات سطح -7

 . ددهی تشخیص را هابچه بین تفاوت -8

 
 

  راهبردهای حل مسئله

 . مرور می کنیمنسبت به اهمیت راهبردهای حل مسئله یکبار دیگر راهبردهای حل مسئله را با هم 
 ( مدل چهار مرحله اي پوليا)مهارت حل مسئله 

ویی او الگ. ندکل سازی پولیا تلاش کرده تفکر حل مسأله را به نوعی مد. فرایند تفکر حل مسأله برای افراد مختلف متفاوت است

کامل  اضی به طورأله رید تا یك مسدر فرایند حل مسأله این چهار مرحله چهار گام طی می شون. چهار مرحله ای را مطرح کرده است

 : مدل چهار مرحله ای او به این مشکل است. حل شود

 هاهای مسئله و ارتباط بین آنها و خواستهیعنی تشخیص داده: فهمیدن مسئله -1

 ( قصد کردن برای حل مسئله ) انتخاب راهبرد: طرح ریزی کردن -2

 . کنیمفهم مسئله به حل آن اقدام میبا توجه به راهبرد انتخاب شده و : حل مسئله -3

ه تا جواب ب امتحان کرده ها استفاده شده را مجدداٌ بررسی وهائی را که در حل مسئله از آنراه حل و روش: برگشت به عقب -4

 . ی مسئله باشددست آمده همان خواسته

 

ا بر این بن. ی گیردمقرار  استفاده مورد مدارس ابتداییاین مدل مبنایی برای حل مسئله تشکیل می دهد که در بیشتر کتابهای ریاضی 

 . عمل و وارسی را می آموزند، طرح نقشه دیدن،، دانش آموزان

 :ل باید به این نکات توجه داشتئبرای حل مسا

حدس بزنید و  -5. یدجدول رسم کن -4. نبال الگو بگردیدبه د -3. رح یا دیاگرام بکشیدیك ط -2اقدام کردن  -1 

 کنید که از مسئله ای حل -7. واسته ها و مفروضات و اطلاعات مورد نیاز را مشخص کنیدخ -6امتحان کنید 

 . ا نسبت به مسئله تغییر دهیدردیدگاه خود  -8. ی اصلی ساده تر یا با آن هم ارز باشد مسئله
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 بل استفاده در ابتداییقا فرمول های ریاضی

 تعداد اضلاع( - 2× ) 180 : مجموع زوایای داخلی یك چند ضلعی محاسبه

 (8-2×)180=1080: چند درجه است؟جوابداخلی یک هشت ضلعی مجموع زاویه های مثال 

 =تعداد قطر(تعداد اضلاع(-3×)تعداد اضلاع÷) 2 تعداد قطرهای یك چند ضلعی

 نیم.کتقسیم می  2 کرده، جواب را در تعداد ضلع ها ضرب کرده و سپس جواب را برتا کم  ۳ از تعداد ضلع ها،

( یک قطر می ۴ –۳= 1تعدا ضلع ها ( قطر می گذرد. مثلا از یک راس چهار ضلعی )  -۳ی )از هر راس چند ضلعی به اندازه

 گذرد.

مثال : یک شش ضلعی چند قطر 

 دارد؟

  ( ۶ – ۳ × ) ۶ ÷ 2 =۹تعداد قطرها 

 تعداد زاویه های یك شکل 

ستفاده می ا راز فرمول زی ،هرگاه در چند زاویه ی مجاور که دارای راس مشترک هستند ، بخواهیم تعداد زاویه ها را تعیین کنیم 

 )تعداد نیم خط ها ( = تعداد زاویه ها× تعداد نیم خط ها(-1÷ ) 2   کنیم.

 زاویه( = تعداد  تعداد فاصله×تعداد نیم خط÷)2  ای

 : تعداد زاویه های شکل مقابل چند تاست؟ مثال

 ( = تعداد زاویه ۳×۴) ÷ 2= ۶

 تعداد نقطه(×)تعداد فاصله÷ 2 تعداد پاره خط موجود در یك شکل

 : تعداد پاره خط های شکل مقابل چند تاست؟ مثال

  خط پاره( = تعداد ۴×۳) ÷ 2= ۶

 تعداد نقطه ها ×2 تعداد نیم خط روی یك خط راست

×           ×  ×          ×  

      د     ج   ب الف

http://hosein-nadimi.blogfa.com/post/7
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 = تعداد نیم خط  ۴×2= 8

 

 عدد آخر+عدد اول( =جمع اعداد متوالی×)تعداد اعداد÷2  جمع بستن اعداد متوالی  

 (1+20×)20÷ 2=210: جواب. حساب کنید حاصل جمع را، را جمع کنیم 20تا  1اگر تمام اعداد از : مثال

 ] عدد آخر( –عدد اول ÷)فاصله[+1.  تعداد اعداد متوالی)پشت سر هممحاسبه 

  (20-10÷)1+1=11چند عدد به کار رفته است؟ 20تا  10از عدد : مثال

 +صفحه(1×)1-1: برای اعداد یک رقمی:  صفحات محاسبه تعداد ارقام بکار رفته در برای

  +صفحه(1×)2-11: دو رقمی برای اعداد  

 +صفحه(1×)۳-111: برای اعداد سه رقمی 

 (1۶0+1×)۳-111=۳72: جواب برای شماره گذاری این کتاب چند رقم به کار رفته است؟. صفحه دارد 1۶0کتابی : مثال

 حاصل ضرب کار =زمان کار انجام شده÷ مجموع کار  نفر 2محاسبه ی زمان کار انجام شده توسط 

ام ند روزه انجچاین کار را  اگر این دو باهم کار کنند،. روز انجام می دهد ۴روز و حسین همان کار را در  ۶کاری را  علی: مثال

 (۶×۴(÷)۶+۴=)2: جواب می دهند؟

 (=زاویه ی بین دو عقربه۳0×)ساعت-(5/5×)دقیقه.  محاسبه ی زاویه ی بین دو عقربه ی ساعت 

 . نداریم پس مقدار آن را مثبت در نظر می گیریماگر عدد منفی شد چون زاویه منفی 

 : ل هندسیاشکامساحت و حجم ، محیط

 مساحت محیط هندسی شکل

 2÷ارتفاع(× )قاعده  ۳×اندازه یک ضلع  مثلث متساوی الاضلاع

 خودش× اندازه یک ضلع  ۴×اندازه یک ضلع  مربع

 عرض× طول  2× )طول + عرض(  مستطیل

 ارتفاع× قاعده  2× دو ضلع متوالی مجموع  متوازی الاضلاع

 2÷ارتفاع × مجموع دو قاعده  ضلع ۴مجموع  ذوزنقه

×           ×  ×          ×  

      د     ج   ب الف
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 2÷حاصل ضرب دو قطر ۴×اندازه یک ضلع  لوزی

 1۴/۳× شعاع× شعاع  1۴/۳× قطر دایره

  

 حجم هندسی شکل

 ارتفاع× مساحت قاعده  مکعب

 ارتفاع× مساحت قاعده  مکعب مستطیل

 ارتفاع ×مساحت قاعده  استوانه

 ارتفاع× مساحت قاعده  منشور

 ۳÷ ارتفاع× مساحت قاعده  هرم

 ۳÷ ارتفاع× مساحت دایره  مخروط

 (20تا  1قواعد بخش پذیری اعداد )

 مثال قاعده عدد

 ۹7 کلیه اعداد بر یک بخش پذیر هستند 1

 ۳7۶ . باشد 0،2،۴،۶،8بخش پذیرند که رقم یکان آن ها 2اعدادی بر  2

1۴7 . بخش پذیر باشد ۳بخش پذیرند که مجموع رقم هایش بر ۳بر اعدادی  ۳  

 ۹۳۶ بخش پذیر باشند ۴دو رقم سمت راست آن ها بر مجموع بخش پذیرند که  ۴اعدادی بر  ۴

 ۹25 . باشد 5یا  0بخش پذیرند که رقم یکان آن ها  5اعدادی بر  5

 552 . پذیرباشندبخش  ۳وهم بر  2بخش پذیرند که هم بر ۶اعدادی بر  ۶

انش حذف یک بخش پذیر است که اگر دو برابر رقم یکان آن را از مجموع اعددی که از 7عددی بر  7

 بخش پذیر باشد. 7باقی مانده کم کنیم حاصلش بر 

52۹2 

برابر رقم  ۴ برابر رقم دهگان به اضافه 2بخش پذیر است که مجموع رقم یکان باضافه  8عددی بر  8

 بخش پذیر باشد 8صدگان آن بر 

1512 

 ۳51 . بخش پذیر باشد ۹بخش پذیرند که مجموع رقم هایش بر  ۹اعدادی بر  ۹

 5۳0 . باشد بخش پذیرند که رقم یکان آن هاصفر 10اعدادی بر  10

وع م و مجمبخش پذیر است که اگر ارقام آن را یک در میان به دو دسته تقسیم کنی 11عددی بر  11

 11ل بر د حاصبه دست آوریم و سپس دو عدد به دست آمده را از هم کم کنیم عدارقام هر دسته را 

 (5240312مثال  باشد. 11تفاوت دو جمع صفرباشد و یا مضربی از  ).بخش پذیر باشد

۳۶۳ 
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 ۴۳2 بخش پذیر باشد ۴و هم بر  ۳بخش پذیر است که هم بر  12عددی بر  12

ان به دست برابر رقم یکان آن را با عددی که از حذف یک ۴بخش پذیر است که اگر  1۳عددی بر  1۳

 .بخش پذیر باشد 1۳آمده جمع کنیم، حاصل بر 

507 

 588 بخش پذیر باشد 7و هم بر  2بخش پذیر است که هم بر  1۴عددی بر  1۴

 ۶75 .بخش پذیر باشد 5و  ۳بخش پذیر است که بر  15عددی بر  15

 17۹2 . بخش پذیر باشد 1۶چهار رقم سمت راست آن بر بخش پذیر است که  1۶عددی بر  1۶

ه دست آمده ببرابر رقم یکان را از عددی که از حذف یکان  5بخش پذیر است که اگر  17عددی بر  17

 .بخش پذیر باشد 17کم کنیم، عدد بر 

8۶7 

 ۹72 .بخش پذیر باشد ۹و  2بخش پذیر است که بر  18عددی بر  18

ان به دست برابر رقم یکان آن را با عددی که از حذف یک 2پذیر است که اگر بخش  1۹عددی بر  1۹

 .بخش پذیرباشد 1۹آمده جمع کنیم، حاصل بر 

108۳ 

 5۶0 اشدببخش پذیر باشد و رقم دهگان زوج  10بخش پذیر است که دو رقم آخر بر  20عددی بر  20

 واحد های اندازه گیری و تبدیل آنها

 کیلومتر 001. 0میلی متر= 1000سانتی متر=  100دسی متر= 10متر= 1: مسافتواحدهای استاندارد 

  میلی متر 100دسی متر =  1 میلی متر 10سانتی متر =  1 سانتی متر 10دسی متر= 1

 میلی متر 1000000سانتی متر = 100000دسی متر=  10000متر=  1000کیلومتر=  1

 کیلومتر 000001/0میلی مترمربع=  1000000سانتی مترمربع=  10000مترمربع=دسی  100مترمربع= 1: واحدهای استاندارد سطح

 میلی مترمربع 10000دسی متر مربع =  1 میلی متر مربع 100سانتی مترمربع =  1 سانتی متر مربع 100دسی متر مربع =  1

 100متربع =  میلی1000000000000سانتی مترمربع =10000000000دسی متر= 100000000مترمربع=  1000000کیلومترمربع=  1

 مترمربع 000. 10هکتار=  1 هکتار

  کعبمیلی مترم 1000000000سانتی مترمکعب=  1000000دسی مترمکعب= 1000مترمکعب= 1: استاندارد حجم واحدهای

  مکعبیلی متر م 1000سانتی مترمکعب =  1 سانتی مترمکعب 1000دسی مترمکعب =  1 مترمکعب 1000000000کیلومترمکعب=  1

برای تبدیل واحدها به یک دیگر هم می توان از جدول تناسب استفاده کرد و هم از راه ضرب و تقسیم کردن ) واحد کوچک تر به 

 بزرگ تر تقسیم و واحد بزرگ تر به کوچک تر ضرب(
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 مختلف واحدهای اندازه گیری

 متریک گیری اندازه سیستم

 طول

 در اینج. شود می استفاده زمین سطح از ارتفاع برای بیشتر فوت از. هستند مایل و اینچ فوت، متر، از عبارت طول بردی کار واحدهای

 بین فاصله مثلا) شود می استفاده کیلومتر جای به کشورها از بسیاری در مایل و است رایج مانیتور و تلویزیون صفحات گیری اندازه

 . است متر برابر تقریباً که رود می کار به مسافت برای نیز یارد نام به دیگری واحد. (… و شهر دو

 متر سانتی 2ر5۴=  اینچ 1

 متر 0ر۳0۴8=  فوت 1

 کیلومتر 1ر۶0۹۳=  مایل 1

 اینچ 0ر۳۹۳7=  متر سانتی 1

 فوت ۳ر2808=  متر 1

 مایل 0ر۶21۳7=  کیلومتر 1

 فوت 1=  اینچ 12

 یارد 1=  فوت 3

 زنجیر 1=  یارد 22

 فورلانگ 1=  زنجیر 10

 مایل 1=  فورلانگ8

 مایل 1=  فوت 5280

 مایل 1=  یارد 1760

 اینچ 1=  میلیمتر 25٫۴00

 میلیمتر 1=  اینچ 0٫0787۴

 یارد 1=  متر 0٫۹1۴۴

 متر1=  یارد 1٫0۹۳۶

 مایل 1=  کیلومتر 1٫۶0۹۳

 کیلومتر 1=  مایل 0٫۶21۴

 

 متر سانتی 1=  متر میلی 10

 متر دسی 1=  متر سانتی 10

 متر 1=  متر دسی 10

 متر دکا 1=  متر 10

 متر هکتو 1= متر دسی 10

 متر کیلو 1= متر هکتو 10

 متر 1=  متر میلی 1000

 متر 1=  متر سانتی 100

 متر کیلو 1=  متر 1000

 

 جرم

 در نیز مثقال و سیر مثل واحدهایی البته. است ،…و تن پوند، اونس، گرم، گرم، کیلو جمله از متفاوتی، واحدهای دارای نیز وزن

 گیری اندازه واحدهای ترین رایج گرم کیلو و گرم. دارد برد کار …و طلا زعفران، مثل ارزشمند مواد برای که دارد وجود کشورمان

 . رود می کار به( جهان در) طلا وزن مورد در بیشتر اونس. هستند

 اونس 1=  گرام 28٫۳50

 گرام 1=  اونس 0٫0۳527۴

 پوند 1=  کیلوگرام 0٫۴5۳5۹

 کیلوگرام 1=  پوند 2٫20۴۶

 تن 1=  کیلوگرام 1000

 کیلوگرام 1=  تن 0٫۹8۴2

 

 حجم
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 بیشتر بشکه یا و گالن که اید شنیده حتماً. رود می کار به …و مکعب متر سانتی سی، سی لیتر، گالن، جمله از واحدهایی حجم برای

 بازار در شمال دریای خام نفت بشکه هر شود می گفته وقتی مثال عنوان به. رود می کار به جهانی بازار در نفت فروش و خرید برای

 … و بنزین مورد در آن جمله از و دارد زیادی بردهای کار لیتر. است لیتر ۳ر785۳ همان منظور رفت فروش به دلار قدر فلان جهانی

 . است

 پینت 1=  مایع اونس 20

 پینت 1=  گیل 4

 کوارت 1=  پینت 2

 گالن 1=  کوارت 4

 گالن 1=  پینت 8

 مکعب متر سانتی یک 1=  لیتر میلی 10

 لیتر دسی 1=  مکعب متر سانتی 10

 لیتر 1=  لیتر دسی 10

 لیتر 1=  لیتر میلی 1000

 لیتر ۳ر785۳=  گالن 1

 لیتر 1ر05۶7=  لیتر 1

 

 مساحت

 مربع فوت 1=  مربع اینچ 144

 مربع یارد 1=  مربع فوت 9

 ایکر 1=  مربع یارد 4840

 مربع مایل 1=  ایکر 640

 مربع متر سانتی 1=  مربع متر میلی 100

 ایکر 1=  مربع متر 100

 هکتار 1=  ایکر 100

 مربع متر کیلو 1=  هکتار 100

 مربع متر 1=  مربع متر سانتی 10000

 هکتار 1=  مربع متر 10000

 مربع کیلومتر 1=  مربع متر 1000000

 مربع متر سانتی ۹2۹ر0۳0۴=  مربع فوت 1

 مربع اینچ 1550ر00۳=  مربع متر 1

 

  حجم

 مکعب فوت 1=  مکعب متر 0٫028۳2

 مکعب متر 1=  مکعب فوت ۳5٫۳15

 مکعب یارد 1=  مکعب متر 0٫7۶۴۶

 مکعب متر 1=  مکعب یارد ۳080. 1

 پاینت 1=  لیتر 0٫5۶82۶

 لیتر 1=  پاینت 1٫75۹7۶

 گالون 1=  لیتر ۴٫5۴۶0۹

 لیتر 1=  گالون 0٫21۹۹7

 

 تبدیل دما: تبدیل سلسیوس به فارنهایت و بالعکس 

 :سلسیوس به فارنهایت از

 . آید می دست هب گراد سانتی حرارت درجه ،۹ بر نتیجه تقسیم آن از پس و 5 در ضرب فارنهایت، حرارت درجه از ۳2 کسر با

 :فارنهایت به سلسیوس از

 می دست به فارنهایت تحرار درجه نتیجه، به ۳2 کردن اضافه با سپس و ،5 بر نتیجه تقسیم ،۹ در سانتیگراد حرارت درجه ضرب با

 . آید
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 معرفی چند سایت مناسب جهت استفاده 

 آدرس نام سایت / وبلاگ ردیف

 http://www.talif.sch.ir )دانلود کتب درسی(دفتر تالیف کتب درسی ابتدایی و متوسطه   ۱

 com. mihanblog. //kode1: http آموزشگاه علمی کوثردانش  2

 http: //www. mathgame. blogfa. com بازی با ریاضیات   3

 /http://www.amouzeshriazi.ir آموزش ریاضی  4

 /http://riazisara.ir ریاضی سرا  5

 دhttp://ehsane1.blogfa.com سلام دبستان )وبلاگ آموزشی دبستان احسان نطنز(  6

 http://ahmadpour90.blogfa.com آموزش دروس ریاضی برای دانش آموزان  7

 /http://www.ebtedayiha.ir ابتدایی ها )سایتی برای همه دبستانی ها(  8

 http://www.mathsisfun.com/index.htm بازی و آموزش ریاضی  9

 

  

http://kode1.mihanblog.com/
http://mathgame.blogfa.com/
http://www.ebtedayiha.ir/
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 گروهی و  عملی کلاسیانفرادی؛ کارهای 

 برگه امتحانی ریاضی ریاضی آرایی  و صفحهتایپ   -طرح سوال امتحانی خرداد  (1

دفهمی ی از بجمع آوری نمونه های امتحانی دانش آموز ضعیف )اشتباهات و بد فهمی ها( های برگه تجزیه و تحلیل (2

 های ریاضی و ارائه راه کار برای آنها

 تاهاله کوبررسی نتایج عملکرد دانش آموزان ایرانی در مقالات علمی و گزارشات و آزمون های تیمز در یک مق (3

زه، سا دست با ارائه فیلم آن )استفاده ازهیم ریاضی همراه طراحی یک نمونه فعالیت یادگیری برای آموزش مفا (4

 معماها و نمودار و ...(

 ارائه یک نمونه درس با استفاده  از فن آوری و رایانه و مقایسه آن به روش سنتی (5

 معرفی نرم افزارهای ریاضی کاربردی (6

 


