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 به نام خدا

الهدی صدر اردبیلدانشگاه فرهنگیان بنت  

02/20/9311: ورودی بهمن و مهر     زمان ارائه    آموزش ابتدایی: گروه      نگارش علمی: واحد درسی  

اصول نگارش مقالات مروری: عنوان مبحث  

 با آرزوی قبولی طاعات و عبادات در ماه مبارک رمضان

 یا پژوهشگران به مجلات سردبیران بیشتر توسط که است مقالات انواع ترینرایج از یکی مروری مقاله

 نیست؛ سفارشی مروری همیشه مقالات البتهّ .شود می داده سفارش تخصصی رشته یک در نظرانصاحب

 وی. نماید بندیجمع را موجود مطالب خاص موضوعی در تا کندمی نیاز حساس ا رشته یک متخصص گاهی

 نظر مورد شرایط احراز صورت در داوری از پس و نموده ثبت اصیل مقالات مانند را آن مقاله،نگارش  از پس

 خصوص به دانشجویان نوع این در. است آن دانشجویی نوع مروری مقالات دیگر دسته. شودمی چاپ مجلهّ

 .کنندمی ارائه مروری مقاله یک صورت به را خود نامهپایان منابع مرور تکمیلی تحصیلات مقاطع در

 مروری مقالات به زیادی شباهت دارد که وجود گردآوری نام به مقالات از دیگری نوع که شود دقت باید

 مورد در شده آوری جمع مطالب ارائه و گردآوری به تنها و ندارد بحث و نقد مروری مقالات برخلاف اماّ دارد

  .پردازدمی خاص موضوعی

 هتوجّ مورد ،انجام بودن ارزان و فراوان ارجاعات ،ویژه مخاطبان داشتن دلیل به مروری مقالات که آنجا از

 یک قالب در مرتبط موارد انتخاب و موجود شواهد بررسی با جلسه در این ؛است علمیهای و ژورنال  مجلات

 و موانع مشکلات (2 .توضیح داده شود مقالات از نوع نگارش این اصول (1: است آن بر سعی مروری، مقاله

 بیان زمینه این در مناسب الگویی این مقالات با ارائة چگونگی ارتقای کیفی(3. تبیین شود حوزه این شایع

 .شود

 پژوهش، با مرتبط افزارهاینرم توسعه و ترنتاین هب یدسترس گسترش د،جدی هایاورینف به توجه با امروزه

 به مختلف هایحوزه در جدید واهدش تولید حجم .است پیشرفت حال در روزافزون سرعت با شدان دتولی

 دگاندهن ارائه فادهاست رایب واهدش دیبن عجم و ازیس هخلاص هب نیاز ادیزی موارد در که است ایاندازه

 شارنگ دی،بنجمع مرسوم هایروش از یکی .باشدمی حوزه آن هب دانمنهعلاق و دانشجویان سلامتی، خدمات

  .است مروری مقاله

 

 :مروری مقالات انواع

 نوع سه کلی طور به. ای استویژه اصول دارای نوع هرش نگار و تاس مختلفی انواع دارای مروری مقالات

 .دارد وجود روایتی مرور و شواهد بهترین تولید ،دننظام مرور :شامل مروری مقاله

 Systematic Review: نظامند مرور( الف
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 از استفاده با پاسخ ارائه در سعی و ودهب زمتمرک شپرس کی روی هک است ساختاردار ابعمن رورم کلش کی

 از استفاده ابع،من جستجوی از استفاده با مرور نوع این. دارد موجود معتبر واهدش ههم تحلیل و تجزیه

 و شواهد از هاداده تولید و استخراج شواهد، نقادانه ارزیابی شده، تعیین پیش از خروج و ورود معیارهای

 ایهحرف و رمعتب ایهسایت از یکی (Cochrane)اکرینک ایهداده پایگاه. ودش یم امانج اآنه از تهیاف تولید

 این .آوردمی فراهم دنیا مختلف نقاط از افرادی مشارکت با نظامند مرورهای انجام برای ریزیبرنامه تقابلیّ اب

 ویژه هتوجّ مقالات این هب زنی هاداده هایپایگاه سایر هالبتّ . دارد نظامند مرورهای از امعج ایهبخانکتا، پایگاه

 . دارند

 داتمستن از آن یاینترنت اهدرگ هب همراجع با دنتوانمی مروری مقالات وعن نای شارنگ به دانمنعلاقه 

 .شوند اآشن آن مطالعات در مشارکت ةنحو اب وکرده  فادهاست آن طتوس شده تهیه آموزشی

 موضوع روی یک متمرکز سؤالات برای بیشتر و دارد سختی و دقیق انجامروش  از مقالات مروری  نوع این   

 در بالینی سؤالات برای نظامند مرور مزیّت این  .رودمی به کار بالینی مشکلات مانند یکسان فرضیه یا خاص

 مرور قالب در مورد این شود؛ زیرامی یک محدودیت به تبدیل پزشکی مفهوم یک تاریخی سیر مانند مواردی

 .گنجدنمی مندنظام

 Best evidence synthesis: مرور بهترین شواهد( ب

 هایروش از ترکیبی مقالات نوع این .است مروری مقالات دیگر نوع دو برای جایگزین و وسط حد یک روش

 بهترین روی تمرکز با روایتی رنظ هنقط از اهویم ثمباح و ردمنف مطالعات روی تمرکز اب یکم دمن امنظ

 از استفاده بامطالعة تأثیر درمان  ابانتخ در یمنطق دنظامن شرو یک مقالات نای .تاس حیطه یک در شواهد

 .بالاست  رتأثی ضریب

 بر مرورگر، (.گویندداوری در مقاله نویسی را تورش میسوءگیری و پیش)شورُّتَ از جلوگیری برایش،  رو این در

ها ترکیب داده)  اآنالیزمت هکنند خسته معیارهای جای به پایدار و فشفا قیاسی ورود معیارهای وجود تاهمیّ
 معیار یک دنظامن مرورف برخلا الاتمق نای در تأثیر ضریب .است شده تأکید( و نتایج یک پژوهش با یکدیگر

و  هخوانند اختیار در هاولیّ ژوهشپ از لمفصّ و کافی لاعاتاطّ مقاله نوع این در .است مقالات انتخاب در مهم

 .است گیرینتیجه به قادر مستقل ورط هخواننده ب هک طوری به گیرد،می قرار مخاطب

 

  Narrative review :روایتی مرور( ج

 یک اصیل و اولیه اتو اغلب مطالع دارد کاربرد لمفصّ و جامع موضوعاتاین گونه از مقالات مروری برای 

 های پژوهش اوینعن در اه تفاوت و رتکثّ تنداش بر در مقالات نای وتق نقاط از .دکنمی خلاصه را حیطه

  .است مقاله دهنویسن که همان مرورگر ردف اتتجربیّ و شدان هارائ رایب تفرص ایجاد و آکادمیک

 هایروش با  ای ندارد وجود واحد فرضیه یک وقتی مروری، مقالات دیگر واعان فخلا بر روایتی، مرور در   

 کی ودموج ایه یهفرض و هامدل خود، تجربیات از استفاده اب رمرورگ ردف ت،نیس دیبن عجم لقاب ندنظام

  .دکر یم هارائ نیز نظر مورد حیطه در نقد و کلی گیرینتیجه

 .است کیفی صورت به بیشتر د،من امنظ رورم یکم اًدتعم نتایجخلاف  بر مقاله این نتایج
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 :مروری مقالات اهداف

 : متصورّ است مروری مقاله نگارش برای عمده هدف پنج

 و علمی حیطة یک در جدید هاییافته و مطالب بندیجمع(3 شده مطرح فرضیه ارزیابی(2 تولید فرضیه(1

 .خاص حیطه یک در دانش و فرضیه تولید(5  تخصصی حیطه یک مشکلات تعیین(4آن  نقادانه ارزیابی

 

 :مروری مقالات قسمتهای مختلف نگارش اصول

 :عنوان( 1   

 اضافی کلمات فاقد و گویا جذاب، باید عنوان. است مقالات سایر همانند مروری مقاله عنوان نگارش طرز 

 . کرد استفاده نباید رایج و شده شناخته هایسرواژه جزبه اختصاری حروف از آن در .باشد

 : چکیده( 2  

 :شودیم روش نوشته دو به مروری مقالات در

 وردم موضوع حتشری به باید هاتن چکیده در یلاص مقالاتف خلا بر مروری مقالات در دارند اعتقاد بعضی 

 .کرد ودداریخ همقال بمطال ةردفش ةخلاص ارائه از و پرداخت یبررس

به همین دلیل . باشد داشته دساختارمن چکیده کی دتوانمی مروری ةمقال که معتقدند ایعده ،دیگر فطر از  

گیری را های از نتیجفشرده و هاداده استخراج مطالعات، انتخاب ها،داده ابعنم ف،هد هایمتقس ،دهچکی برای

 .گیرنددر نظر می

  :مقدمه(3  

 در آنچه بیان به نخست فپاراگرا در .است (بند)فپاراگرا سهحداکثر  مقالات همه مقدمه معمول، طور به  

موضوع و سؤالاتی را که  آن ایهنادانسته مدوّ فاراگراپ در .دازیمپرمی  یمدانیم ثبح وردم وعموض مورد

را  مقاله شنگار و پژوهش امانج از فده موّس فاراگراپ در .کنیمسبب انجام پژوهش شده است را مطرح می

 .کنیمذکر می

 مطلبی هایافتهبخش  رایب دازیمپرب موضوع آن ایهدانسته بیان به مروری مقالاتمقدمة  در اگر که حالی در 

 رفع برای .نیست ارائه قابل اصیل مقالات دها و سؤالات مربوط به موضوع ماننتهنادانس ردیگ فطر از .ماندنمی

 که مطالبی بیان از و پردازیممی یبررس وردم وعموض پیشینة و هزمین بیان به نخست فپاراگرا در مشکل این

 ..کنیممی خودداری تهاسیافته قسمت به مربوط

 دکننمی روّتص گاننویسند از یبعض .تاس مقدمه به کافی توجه عدم روریم مقالة در شنگار خطاهای از یکی

های با یافته فرضیه از ادغام و پرداخت مرتبط هاییافته از ایهمجموع فتوصی به باید فقط مروری ةمقال در که

 هوج بهترین به مقاله در نظر مورد فرضیه و مفهوم باید مقدمه درآنها بر این باورند که  .نوین پرهیز کرد

 .آورندمی همقدم در لکام ورط هب را یهفرض رو،؛ از اینشود بیان ممکن
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 :کار انجام روش(4

 کرد تکرار را پژوهش روش همان با دیگری فرد اگر که ای استگونه به باید مقالات همة در کار ش انجامرو 

 مروری مقالات در. است ضروری کار انجام مراحل کامل بیان و جزییات ذکر لذا .یابد دست مشابهی نتایج به

 مقالات ابانتخ ایمعیاره و مقاله ارنگ رایب نظر مورد مقالات هب یدسترس چگونگی شامل کار انجام شرو

( Key words)و کلمات کلیدی( Data base) استفاده وردم ایهداده ایهپایگاه باید قسمت این در .است

 .ودش آورده اهپایگاه نای از یک  ره در تجوجس برای( Search query)عبارات مور استفاده ای

 .ددهمی قرار گرانپژوهش اراختی در را یعلم الاتمق هک تاس یاینترنت هایسایت،  اهداده اهپایگ از ورمنظ

و ( Google Scholar)، گوگل اسکالر(Pubmed)پزشکی پابمد  ومعل در اهپایگاه این ترینعمده

 .است( ISI)و آی اس آی( Oxford)و در سایر علوم آکسفورد( ProQuest)پروکوئست 

 رنظ وردم الاتمق یافتن امکان پژوهشگر به که است گرجستجو موتور یک دارای هاداده اهپایگ نای از کی ره

 .ددهیم را

 به .بردمی بالا را آنها تدقّ که دارند جستجو برای اختصاصی هایروش جستجو ایاین موتوره از یبرخ 

 از اهیافته کردن محدود امکانو ( MESH)موضوع پزشکی هایلسرفص از فادهاست با پابمد لمثا وانعن

 .سازدآسان و میسّر می را انه آ در تجوجس و الاتمق دیبن ه،  طبقLimitsطریق لینک 

 چکیده، متن، وان،عن در دیکلی اتکلم از استفاده و پیشرفته جستجوی انامک تجوجس ایموتوره از یاریبس

 .ددهمی پژوهشگران به را ... و دگاننویسن سازمانی تهویّ ده،نویسن نام

، مگ (Iranmedex)مدِِگس، ایران(SID)جهاد دانشگاهی پایگاه داخلی، های داده هایپایگاه ترینمعروف

 .است( MedLib)و مدِ لیب( Irandoc)، ایرانداک(Magiran)ایران

 هچ راگ هاپایگاه نای . ددهنیم رارق دسترس در را یداخل مجلات انگلیسی مقالات و فارسی ابعمن هاپایگاه این

 ورتص هب را اآنه ربیشت و ردهک تثب را یداخل یانگلیس و یفارس ابعمن اما ندارند قوی جستجوی ایموتوره

 جویجست انامک اخیر سال دچن در اسکالر گوگل پایگاه ایجاد با .گذارندمی پژوهشگران اراختی در انرایگ

 .است شده امهیّ نیز گوگل جستجوی موتور طریق از یفارس ابعمن

 هایپایگاه همه نام و گرفته صورت متعدد هایپایگاه در جوجست دبای ار،ک امانج شرو وبمطل شارنگ رایب

 .گردد ذکر تفصیل به اآنه در استفاده مورد عبارات و کلیدی کلمات و استفاده مورد ایهداده

 .شود ذکر دبای همقال در شده گرفته کار به مطلوب مقالات انتخاب شرو و دهش یافت الاتمق تعداد بعد گام در

 مقالات این همه بررسی، از پس اامّ یابدمی مقاله تعدادی گرژوهشپ  ه،رفت ارک به جستجوی عبارت اساس بر

 ممه نکتة .دکن بیان تدقّ به را نظر مورد مقالات انتخاب معیارهای باید پژوهشگر .گیردنمی قرار استفاده مورد

 این دبدانن تا دکنمی کمک دگانخوانن و داوران هب زمان این ذکر .است ابعمن در جستجو اریخت انبی ردیگ

 .است کرده بررسی را زمانی محدوده هچ در ودموج مقالات دی،بنجمع

 

 نیازهرا صابری...                                                               ادامه دارد               


