
 رویکردهای برنامه درسی آموزش زبان

 حوزه تربیت و یادگیری زبان و ادبیات فارسی

 

آموزش زبان و ادبیات فارسی بر چهار مهارت زبانی  

گوش دادن،سخن گفتن،خواندن و نوشتن از طریق رمز 

و رمز گذاری نمادهای آوایی )شنیداری( و خطی گشایی 

و  )دیداری( و مهارت های فرا زبانی )تفکر،نقد

تحلیل( و چگونگی کاربست آنها و نیز ادبیات فارسی 

تاکید دارد.در این حوزه ،دانش آموزان به فهم زبان 

،ارزش ها و نگرش ها ،ساختار زبانی،جایگاه  ،باورها

و گشتار زبان فارسی و پیکره نظام مند و عناصر سازه 

ای و عوامل هنری  و زیبایی در منابع اصیل و ادبیات 

دست می یابند.کهن و معاصر   

آموزش زبان و ادبیات فارسی ،با رویکرد ارتباطی 

–انجام می گیرد و بر انتقال ارزش های فرهنگ اسلامی 

 ایرانی تاکید دارد.

زبان در بسترتجربیات طبیعی،بیشتر و بهتر آموخته می 

زبانی شامل تلفظ کلمات  شود .لذا قانونمندی های

،ساخت کلمات و ساخت دستوری ،از طریق کسب تجربیات 

واقعی و وابسته به موقعیت های فرهنگی دانش آموزان 

صورت می گیرد.این امر خصوصا در سال های اولیه از 

اهمیت ویژه ای برخوردار است.مجموعه تجربیات ارائه 

 شده در قالب های گوناگون زبان و ادبیات فارسی

،دانش آموزان را افرادی پایبند به ارزش های ملی و 

دینی و متخلق به آداب و اخلاق و متعلق به این 

سرزمین می پرورد،و آنان را در حفظ فرهنگ و تمدن 

 خویش توانمند می کند.



جهت گیری های کلی در سازماندهی محتوا و آموزش 

 حوزه:

رد در سازماندهی محتوا در دوره ابتدایی عمدتاً کارک

 ارتباطی زبان صرفاً 

از زبان دنبال می شود.در دوره های با هدف لذت بردن 

تحصیلی بالاتر توجه به کارکرد هنری زبان با هدف 

انتقال ارزش های فرهنگی  و رشد و تقویت توانمندی 

 های هنری متربیان و کسب هویت ملی صورت می گیرد.

 

    رویکرد خاص                   -2رویکرد عام  -1

                              

   :رویکرد عام

فطرت گرایی »رویکرد برنامه های درسی و تربیتی

است.اتخاذ این رویکرد به معنای زمینه « توحیدی 

سازی لازم جهت شکوفایی فطرت الهی دانش آموزان 

از طریق درک و اصلاح مداوم موقعیت آنان به 

طیبه است.منظور دست یابی به مراتبی از حیات   

 

:رویکرد خاص  

رویکرد خاص آموزشی بر مهارت آموزی یا آموزش مهارت 

های زبانی و فرا زبانی ،استوار است،به همین روی 

همزمان به مهارت های خوانداری و نوشتاری و نیز 

مهارت های فرا زبانی )تفکر،نقد و تحلیل(پرداخته 

 ایم.



مختلف در با توجه به تنوع و گوناگونی در رویکردهای 

برنامه درسی فارسی دوره ابتدایی انتخاب رویکردهای 

 ذیل مد نظر است:

: رویکرد کلی-1  

بر اساس بنیاد روان شناختی این مبانی روانشناختی :

رویکرد )روان شناسی گشتالت(انسان هنگام برخورد با 

 امور و پدیده ها ابتدا به کل آنها توجه می کند و

.به نده آن پی می بردندک به اجزا سازسپس اندک ا

-همین جهت در برنامه های درسی و مراحل یاددهی

.به نظر   حرکت میکنیم« کل به جز»یادگیری نیز از

یادگیری باید نخست -این افراد در برنامه های یاددهی

صورت های کل را به فراگیران بیاموزیم و سپس با 

تجزیه صورت های کل به اجزای سازنده آنها شناخت 

.در تدوین و ماهیت پدیده ها را کامل سازیم افراد از

ساختار و محتوایی بخش خواندن و مهارت  سازماندهی

 های ادراکی از این رویکرد بیشتر استفاده شده است.

  

مبانی زبان شناختی:عده ای از کارشناسان امر آموزش 

خواندن و نوشتن پایه با تاثیر پذیری از نظریات فوق 

آموزش خواندن و نوشتن نیز باید ،معتقدند در هنگام 

برنامه آموزشی را از یاددهی صورت های کل زبان شروع 

و سپس با تجزیه آنها به واحدهای کوچکتر امر  کنیم

آموزش را ادامه دهیم،اما در بین طرفداران رویکرد 

کلی در مورد واحدهای سازنده زبان اتفاق نظر وجود 

.سیم می شودندارد.به همین سبب به روش های فرعی تق  

روش اول ،که طرفداران آن معتقدند بزرگ ترین عنصر -1

زبان که آموزش خواندن و نوشتن را باید با آن شروع 

می باشد. به همین علت ما این « واژه»یا «کلمه»کرد



واژه »دانسته ،نام آن را « واژه بنیاد»روش را 

می گذاریم.« محور  

ا آموزش روش واژه محور یا کلمه اموزی: اول کلمه ر

می دهیم بعد ان ها را به هجاها ، آواها )صامت و 

مصوت(و حروف ها تجزیه می کنیم. برای تسهیل یادگیری 

 در این روش از تکیه گاه تصوویر استفاده می شود.

در کنار شکل کلی کلمه تصویری از مصداق عینی آن در 

جهان خارج را آماده کرده وبا مطابقت دادن تصویر و 

را تلفظ می کند.محتوای درسی طوری  شکل کلمه آن

تنظیم می شود که کلمات اولیه مربوط به اشیا یا 

 پدیده هایی باشند که بشود آن ها را به تصویر کشید.

در جلسات اول تعداد زیادی کلمه را به شکل کلی یاد 

می گیرند سپس ان ها را به هجاها  و آواها و حروف 

دکه هر کلمه تجزیه می کنند.در این روش سعی می شو

بار در درس های مختلف و با فاصله های  5حدود 

 برنامه ریزی شده تکرار شود تا کاملا در ذهن بماند.

مزیت:فراگیران در هنگام خواندن با واژه هایی رو به 

رو هستند که مصداق ملموس دارند وجلسات اموزشی خسته 

کننده  نمی شود ودانش اموزان از همان اولین جلسه 

ی کنند که می خوانند وانگیزه به دست می احساس م

 اورند.

 مشکلات:

کسانی که با این روش آموزش می بینند نسبت به شناخت 

اجزای کلمه یعنی آوا،هجا وحروف اگاهی وشناخت پیدا 

نمی کند ومجبور می شود کلیه ی واژه های موجود را 

به عنوان واحدهای جداگانه ومنفرد فرا بگیرند ودر 

.ذهن حفظ کنند  



 در روش ترکیبی ایران واژه محور بسیار کاربرد داد.

روش دوم ،که طرفداران آن بر این عقیده اند که -2

است وآموزش خواندن و « جمله»بزرگترین عنصر زبان 

نوشتن را باید با آن شروع کرد .به این علت ما این 

آموزش با دانسته ،نام آن را رو« جمله بنیاد»روش را 

.جمله صورت می گیرد  

مزیت: در همان جلسه ی اول با جملاتی  با پیام های 

معنی دار رو به رو هستند و انگیزه برای مشارکت و 

یادگیری فراهم می شود و مشکل کلمه کلمه خواندن ودر 

 نتیجه کند خوانی وجود ندارد.

مشکلات: عدم اگاهی کافی دانش آموزان به اجزای کوچک 

کلات در خواندن و زبانی )آواها و حرف ها( و ایجاد مش

می « جمله محور»ش نوشتن کلمات جدید بدون کمک دیگران

.گذاریم  

 

رویکرد تحلیلی:-2  

مبانی روان شناختی:عده ای از روانشناسان -الف

اعتقاد دارند که انسان هنگام مواجه شدن با پدیده 

ها نخست به جزئیات ساده هر پدیده توجه میکند و سپس 

با ترکیب آن جزئیات به ماهیت کل پدیده پی می 

،یادگیری مطالب نیز از برد،بنابر اعتقاد این افراد 

ختم می یادگیری کل  یادگیری اجزا شروع شده  به

گردد.براین اساس معتقدند درآموزش مهارت خواندن و 

پایه نیز باید نخست صورت های جزئی را آموزش  نوشتن

داد و سپس به تدریج با ترکیب این صورت ها به آموزش 

صورت های کل پرداخت رویکرد تحلیلی که  آن را از 

 جزء به کل نیز می نامند.



پذیرفتن این فرضیه ،باید  مبانی زبان شناختی:با–ب 

که امر آموزش را از آموختن کوچکترین عناصر زبان 

متعلق به ساخت آوایی زبان است ،شروع کرد،اما در 

این نکته که کوچکترین عنصر زبان،کدام عنصر 

است،اختلاف  نظر وجود دارد.رویکرد تحلیلی خود به سه 

 روش تقسیم می شود.

دند کوچک ترین عنصر آن معتقروش اول ،که طرفداران -1

« حرف»زبان که آموزش خواندن باید با آن شروع شود 

« حرف بنیاد»می باشد .به همین علت ما این نظریه را 

می نامیم. « روش حرف محور»و روش آنان را   

شکل تمام حروف الفبا را به کمک نام آن ها می 

آموزند وبا ترکیب حروف به اموختن هجاها وسپس با 

هجاها،کلمه ودر آخر با ترکیب کلمات جمله ترکیب 

 ساخته می شود.

 ج:جیم س:سین

گانه ی زبان  22فراگیران بازگویی و بازشناسی حرفی 

 فارسی را با نامشان می آموزند.

همه ی حروف با نامشان آموزش داده می شود.-1مرحله   

حروفات دو به دو ترکیب می شوند.  ما:میم -2مرحله 

+او +الف        سو:سین  

مرحله ی سوم: خواندن کلمات سواد:سین +واو +الف+دال 

سین با صدای   َ ،واو با صدای ا ،دال با صدای د  

 ساکن

اشکالات: نشانه های حرفی و نوشتاری با آواها ارتباط 

ضعیف دارند و معلم وشاگرد را به زحمت زیاد می 

 اندازد.



 

 

عنصر روش دوم،که طرفداران آن معتقدند کوچک ترین -2

زبان حرف نمی باشد ،بلکه حرف را نماینده نظام 

نوشتاری زبان می دانند و کوچک ترین عنصر زبان را 

های زبان )صامت ها و مصوت ها(فرض می کنند.به «آوا»

و روش آنان « آوابنیاد»همین دلیل ما این نظریه را 

می نامیم.« روش آواشناسی  یا آوا محور»را   

 

و نام حروف الفبا در آموزش  آموزش با آواها می باشد

 خواندن به کار نمی رود.

 آواها)صامت ها + مصوت ها(

چندین جلسه ی متوالی تلفظ صامت ها و -1مرحله ی 

مصوت ها همراه شکل نشانه ی حرفی آموزش داده می 

شود.از تصویر هم استفاده می شود.مثل تصویر اشیا یا 

ورد حیوانات که اغاز یا پایان آن مصوت یا صامت م

 نظر باشد.

مرحله ی دوم:پس از آشنا شدن دانش آموزان با همه ی 

صامت ها ومصوت ها وتلفظ ان ها هجاها ساخته می 

 شوند.

 مرحله ی سوم: جمله آموزی

این روش از نظر صرف نیرو و وقت مقرون به صرفه است 

ومی توان آموزش آن ها را با توجه به مصوت های زبان 

درجه بندی کرد و اموزش  از نظر سختی و مشکل بودن

کلمات به کمک صدای حروف انجام می شود نه نام ان 

 ها.



اشکالات: در زبان فارسی ما قادر نیستیم صامت های 

ج،چ،ب،پ،ک،گ،ت و... را به صورت جداگانه تلفظ کنیم 

و معمولا همراه آن ها مصوت ِ را تلفظ می کنیم واین 

 ممکن است فراگیر را دچار مشکل کند.

سوم،که طرفداران آن معتقدند آموزش خواندن را  وشر-2

یا بخش های زبان شروع کرد. به  «هجاها»باید از 

و روش آنان « هجا بنیاد»همین علت ما این نظریه را 

می نامیم.« روش هجا محور»  

 

کوچکترین عنصر زبان را هجا می نامند.چرا که 

معتقدند هجاها پل ارتباطی بین حرف ها وآواها ، 

و جملات از طرف دیگر می باشند.پس می گویند کلمات 

اول برنامه ی آموزش خواندن را باید با هجاها یعنی 

ترکیب صامت ها ومصوت ها آغاز کرد و بعد کلمات و 

 جملات را نوشت.

مزیت: چون هجاها معنادار هستند انگیزه ی قوی برای 

 فراگیران ایجاد می شود مثل در ،سیب ، مار

نیاد: یک صامت با کلیه ی مصوت روش هجامحور صامت ب

 ها ترکیب  می شود. مَ ما مو می مِ     سَ سِ سا سو سی

روش هجا محور مصوت بنیاد: یک مصوت با کلیه ی صامت 

 ها ترکیب می شود. بَ تَ سَ نَ مَ    بو سو دو رو مو

 )در خواندن قران استفاده می شود(

 

  رویکرد تلفیقی -3



به منظور انتقال منسجم دانش ها ،مهارت ها و ارزش 

ها ،در هر دو بخش مهارت های تولیدی و ادراکی از 

رویکرد استفاده می شود.این   

رویکرد تجربه زبانی-4  

این رویکرد با مرتبط کردن خواندن و نوشتن به گوش 

دادن و سخن گفتن ،بیش از همه در تمرین ها و فعالیت 

.در روش و نوشتن استفاده می شودهای یادگیری خواندن 

عملی این رویکرد محتوای درسی از پیش آماده نمی 

شود،بلکه محتوای آموزشی از درون جملاتی که فراگیران 

در آغاز جلسه به کار میگیرند انتخاب می شودومعلم 

نخست با به راه انداختن بحث های گروهی یا داستان 

مورد موضوعی گویی ،دانش آموزان را به صحبت کردن در 

خاص مانند مسافرت ،زندگی خانوادگی،تفریح و 

بازی،کشاورزی و امثال آن تشویق می کند و در نهایت 

،کلمه و جمله هایی را از درون این مباحث جهت آموزش 

مهارت های خواندن و نوشتن انتخاب می نماید. به این 

،خواندن و نوشتن کلمات و جملاتی را ترتیب شاگردان 

که قبلا در موردشان تجربه زبانی )به صورت  می آموزند

داشته اند. مهارت های گفتاری و شنیداری(  

رویکرد زبان شناختی -5  

در این رویکرد جمله اساسی ترین واحد زبانی است و 

درآن خواندن و نوشتن همزمان صورت نمی گیرد بلکه در 

پی آموزش خواندن واژه از طریق متن ساده ،مرحله 

شود و به طور همزمان به عناصر  نوشتن آغاز می

. نحوی و معنایی توجه شودساختارهای آوایی ،صرفی،

این رویکرد بر اصول زیر بنیان گذاشته شده است:جمله 

اساسی ترین و مهم ترین واحد زبانی است.بنابراین 

آموزش از طریق »هنگام آموزش خواندن نیز باید به 

پرداخت و در همان حال به عناصر کوچکتر « جمله 



سازنده جمله یعنی واژه ها ،هجاها،آواها توجه کرد. 

ت خواندن و نوشتن به صورت در این رویکرد دو مهار

همزمان آموزش داده نمی شوند ،بلکه برنامه آموزشی 

طوری تنظیم می گردد که نخست فراگیران به مهارت 

خواندن تسلط پیدا می کنند و تنها پس از این مرحله 

است )تقریبا بعد از بیست تا بیست و پنج جلسه(که 

ده آموزش مهارت نوشتن آغاز می گردد.اصل دیگر استفا

است،تا علاوه بر یادگیری « تکرار زیاد عناصر»از 

اولیه ،تثبیت یادگیری نیز در ذهن شاگردان صورت 

 گیرد.

رویکرد فعالیت محور-6  

از این رویکرد که حضور فعال دانش آموزان را در 

جریان یاددهی _یادگیری نشان می دهد در تهیه 

سازماندهی محتوای زبان آموزی  دوره ابتدایی 

استفاده می شود و آموزش زبان به آموزش مهارت های 

 زبانی گسترش می یابد.

رویکرد ترکیبی -7  

همان طور که از عنوان روش های ترکیبی مستفاد می 

شود این روش ها ترکیبی هستند از اصول و فرضیاتی که 

روش های دیگر به تنهایی بر هر کدام از آنها تکیه 

استفاده از اصول ، دارند. یعنی اینکه می توان با 

راهها و مراحل روش های مختلف روشی جدید ابداع کرد 

که تمام محاسن دو یا چند روش دیگر را داشته و از 

معایب هر کدام از آنها به دور باشد. به این لحاظ 

می توان با ترکیب دو یا چند روش از روش های آموزش 

یک روش جدید ترکیبی ساخت.اما آن چیزی که خواندن ،

ر حال حاضر میان کارشناسان ایرانی مطرح می باشد و د

به نام روش های ترکیبی شناخته شده است روش هایی 

روش از روش ترکیبی از اصول یک یا چند »هستند که با



ساخته می شوند.پس در واقع روش های مورد «های کلی 

نامید.« تحلیلی-کلی»اشاره را باید روش های ترکیبی   

  

 

  


